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* 
Mă abonez 

Toate le păzește tăcerea. Ea păstrează harul dumnezeiesc înlăuntrul nostru nescăzut. Ea ușurează
lucrarea rugăciunii. Tăcera ajută la urmărirea cu strânsoare a gândurilor, ne deschide cerurile și ne
descoperă tainele cerești.

Pr. Simeon de la Athos 
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