
MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua întâi, facem pomenirea Sfintei Cuvioase Muceniţe 

EVDOCHIA samarineanca, care era din cetatea Heliopolis în Fenicia și care a 

pătimit în timpul împăratului Adrian (secolul al II-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfintei Cuvioase DOMNINA din Cir în Siria (secolul 

al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe ANTONINA din Niceea (+ 305) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: MARCEL şi ANTON, care s-au săvârşit prin foc, 

SILVESTRU şi SOFRONIE, care s-au săvârşit prin sabie  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic NESTORIAN, care s-a săvârşit prin sabie  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: HARISIE, NICHIFOR şi AGAPIE și a Sfântului 

Cuvios Mucenic PAVEL 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios AGAPIE, care a sihăstrit la Schitul Kaliston în 

hotarele Mănăstirii Vatopedu din Sfântul Munte Athos, și a Sfinților 4 

dimpreună nevoitori cu dânsul (secolul al XIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților 260 Mucenici de la Poarta Salaria din Roma, care au pătimit 

în timpul împăratului Claudiu al II-lea Goticul (+ 269) 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: HERMAS şi ADRIAN de la Marsilia în Galia       

(+ 290) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic LUPERCULUS, care a pătimit în timpul 

împăratului Diocleţian (+ 300) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ACACHIE din Fenicia 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: LEO, DONAT, ABUNDANTIE, NICHIFOR şi cei 

dimpreună cu dânşii, care au pătimit în nordul Africii  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh FELIX al II-lea, episcopul Romei, care a mărturisit 

credinţa ortodoxă în faţa ereziei monofizite (+ 492) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: ALBIN, episcop de Angers în Franţa, și DAVID, 

episcop de Menevia în Marea Britanie și ocrotitorul Țării Galilor (secolul al       

VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: MARNOCK din Irlanda, împreună vieţuitor cu 

Sfântul Columba la Mănăstirea Iona, și SWITHBERT, episcop de Kaiserworth în 

Anglia şi întemeietorul monahismului în Olanda (+ 625 și + 713) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: SIVIARD, călugăr din Franţa, și LEOLUCA, 

egumen la Corleone în Sicilia Italiei (+ 729 și + 900) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MONAN, misionar din Scoţia, și a Sfântului Sfințit 

Mucenic LEO, episcop de Rouen în Franţa (+ 874 și + 900)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh RUDESIND, episcop de Mondofiedo şi Compostella 

în Spania (+ 977) 

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe PARASCHIVA din Trapezunt (+ 1659) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din 

Rusia: protoiereul PETRU, preoții: IOAN, VASILE, VENIAMIN, MIHAIL și 

ALEXANDRU, ierodiaconul ANTONIE, egumena ANTONINA, monahiile: 

ANA, DARIA şi EVDOCHIA şi binecredincioșii creștini: VASILE, NADEJDA şi 

ALEXANDRA, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1924, + 1937,       

+ 1938 și + 1942). 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a doua, facem pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic 

TEODOT Mărturisitorul, episcopul Cirenei din insula Cipru (+ 315) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic ISIHIE Singliticul, general din 

armata romană care s-a săvârșit prin înecare în vremea împăratului Maximian 

Galeriu (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CVINT, mărturisitor și făcător de minuni din 

Frigia (+ 283) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: NESTOR şi TRIBIMIU (+ 250) 

 

 Pomenirea Sfântului Apostol PARMENA, unul din cei 7 diaconi (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenici: TROADIU şi cei dimpreună cu dânsul din 

Neocezareea (+ 250) 

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe EUTALIA fecioara din Sicilia în Italia, care s-a 

săvârşit prin sabie (+ 252 sau + 257) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ANDRONIC şi ATANASIA, care s-au săvârşit 

prin sabie 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: IOVIN şi VASILEUS din Roma (+ 258) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic EUSEBIE, episcop de Vercelli în Italia 

(secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: PAVEL, HERACLIE, SECONDIL, IANUARIA şi 

LUCIOSA, care au pătimit la Porto Romano lângă Roma (+ 305) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios AGATON din Pustia Egiptului (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh JOAVAN, episcop în Anglia (+ 562) 

 

 Pomenirea Sfinților 440 Mucenici, ucişi de longobarzi în Italia (+ 570) 

 

 Pomenirea Sfântului CYNIBIL, propovăduitor în Anglia (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FERGNA, starețul Mănăstirii Iona din Scoția și 

ucenicul Sfântului Columba din Irlanda (+ 637)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CHAD, episcop de Lichfield în Anglia (+ 672) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: WILLEIC, ucenicul Sfântului Swithbert din 

Germania, și SLEBHINE, monah din Irlanda şi egumen al Mănăstirii Iona din 

Scoţia (+ 726 și + 767) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ARSENIE, episcop de Tver în Rusia (+ 1409) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: SAVATIE, EUFROSIN, VARSANUFIE şi SAVA, 

egumeni la Tver în Rusia (+ 1434, + 1460, + 1459 și + 1467) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic TEODOR din Komogovina (+ 1788) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOACHIM din Itaca, nevoitor la Mănăstirea 

Vatopedu din Sfântul Munte Athos (+ 1868) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfântului și dreptului NICOLAE Planas, 

preot din Atena în Grecia, care era cu neamul din insula Naxos și care s-a 

săvârșit cu pace în anul 1932. 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a treia, facem pomenirea Sfinților Mucenici și frați buni: 

EUTROPIU şi CLEONIC și VASILISC, nepotul lor, care erau rude după trup cu 

Sfântul Mucenic Teodor Tiron din Amasia (+ 304) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic TEODORIT, preot din 

Antiohia, care a pătimit în vremea împăratului Iulian Apostatul (secolul al       

IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: ZENON şi ZOIL, cuvântătorii de Dumnezeu  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase PIAMUNA fecioara din Egiptul de sus, care s-a 

săvârşit cu pace (+ 337) 

 

 Pomenirea Sfintei ALEXANDRA din Alexandria (+ 376) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: FELIX, LUCIOL, FORTUNAT, MARCIA, 

dimpreună cu alți 40 de Mucenici din nordul Africii 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: HEMITERIE şi CELEDONIE, care au pătimit la 

Calahora în Spania (secolul al IV-lea)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase CAMELIA, nevoitoare la Ecoulives în Franţa             

(+ 437)  
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: MARIN şi ASTER din Cezareea Capadociei         

(+ 449)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase FOILA, sora Sfântului Colgan din Irlanda (secolul al 

VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase NONITA monahia, mama Sfântului David din Ţara 

Galilor (secolul al VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios WINWALOE, egumen la Landevennec în Anglia 

(secolul al VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh TITIAN, episcop și mărturisitor la Brescia în Italia     

(+ 526) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GHENOLIE din Marea Britanie (+ 532)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase ARTELAIDA, pustnică la Benevento în Campania 

Italiei (+ 570) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CALUPPAN Zăvorâtul din Auvergne în Franţa       

(+ 576) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios LAMALISSE, pustnic din Scoţia (secolul al           

VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CELE-CHRIST, episcop de Leinster în Irlanda           

(+ 728)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANSELM, nevoitor din Modena în Italia (+ 803) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IOAN al IV-lea, patriarhul Georgiei, numit și 

„Hrisostom al Georgiei” (+ 1001) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase CUNEGUND din Germania (+ 1039)  

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Nou Mucenic din Rusia: 

binecredinciosul MIHAIL, care a pătimit în timpul regimului comunist                

(+ 1938). 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a patra, facem pomenirea Sfântului Cuvios GHERASIM 

de la Iordan, care s-a nevoit în vremea împăratului bizantin Constantin al IV-lea 

(+ 475) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenici: PAVEL şi IULIANA, sora lui, din 

Siria, care s-au săvârşit prin foc (+ 274) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GRIGORIE, episcopul Constanţianei din insula 

Cipru 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CODRAT, ACACIU şi STRATONIC din Siria, 

care au fost mai înainte chinuitori ai Sfinţilor Mucenici Pavel şi Iuliana (+ 274) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GRIGORIE, episcopul Assosului în Anatolia             

(+ 1150) 

 

 Pomenirea Sfinților 900 de Mucenici din Roma, care au fost îngropaţi în 

catacombele lui Calist de pe Calea Apia 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IULIAN, patriarhul Alexandriei (+ 189) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic LUCIUS I, episcopul Romei (+ 254) 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IACOB Pustnicul din Siria (secolul al VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PAULIN, episcop de Brescia în Italia (+ 540)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh LEONARD din Avranches în Franţa (+ 614)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh OWIN, episcop de Mercia în Anglia (+ 672)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh BASINUS din Germania (+ 705) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios APPIAN, pustnic la Commachio, pe coastele Mării 

Adriatice (+ 800) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici din Scoţia: episcopul ADRIAN al insulei 

May, episcopul STALBRAND, preoţii: GEODIANUS şi GAIUS şi cei 

dimpreună cu dânşii, care au fost uciși de către vikingi (+ 875) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FELIX din Franţa (+ 1038) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GHERASIM de la Vologda în Rusia (+ 1178) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios VASILE, prinţ de Rostov în Rusia (+ 238) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Mucenici: IOASAF şi VASILE din Pskov în Rusia, 

care au fost martirizaţi de către latini (+ 1299) 

 

 Pomenirea Sfântului DANIEL, cneazul Moscovei (+ 1303) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PETRU din Tobolsk-Siberia în Rusia (+ 1820) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

protoiereul DIMITRIE, preoții: VIACESLAV și ALEXANDRU, care au pătimit 

în timpul regimului comunist (+ 1933, + 1937 și + 1938). 

 

 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a cincea, facem pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic 

CONON din Isauria, care a trăit pe vremea Sfinților Apostoli și care a fost 

învăţat credinţa în Hristos de însuşi Arhanghelul Mihail (secolul I) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic CONON Grădinarul (+ 250) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MARCU Ascetul din Ancira, ucenicul Sfântului 

Ioan Gură de Aur și scriitor filocalic (+ 430)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: EVLOGHIE din Palestina și EVLAMPIE, care s-au 

săvârşit de sabie 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ARHELAU şi cei dimpreună cu dânsul, 152 de 

Mucenici, care de sabie s-au săvârşit 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic IOAN Bulgarul, care a mărturisit în 

Constantinopol şi care s-a săvârşit de sabie (+ 1802) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ONISIE din Isauria (secolul al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe OLIVIA din Brescia în Italia (+ 138) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh TEOFIL, episcop în Cezareea Palestinei (+ 200) 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe IRAIDA din Egipt (secolul al III-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic EUSEBIE şi cei 10 Mucenici dimpreună cu dânsul, 

care au pătimit în nordul Africii 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MARCU din Atena, nevoitor la Muntele Fracesc în 

Etiopia (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: COLMAN din Armagh, ucenicul Sfântului Patrick 

din Irlanda, și EUSEBIE, egumen la Betleem în Țara Sfântă (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PIRAN, pustnic la Cornwall în Anglia (+ 480) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: KIERAN și CARTHAGE cel Bătrân, episcopi de 

Ossory în Irlanda (+ 530 și + 540) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VIRGIL, arhiepiscop de Arles în Franţa (+ 618) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: ISIHIE pustnicul din Bitinia și CLEMENT, 

egumenul Mănăstirii Sfânta Lucia din Siracuza Siciliei în Italia (+ 790 și + 800) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși și frați buni: VASILE şi CONSTANTIN, prinţi de 

Iaroslav în Rusia (+ 1249 şi + 1257) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic ADRIAN și a Sfântul Cuvios LEONIDA 

din Poshekonye în Rusia (+ 1550) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic PARTENIE, episcop de Didimoteikon, și a 

Sfântului Mucenic GHEORGHE din Rapsaneia în Grecia (+ 1805 și + 1818)  

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: ieromonahii MARDARIE și 

TEOFAN și preotul IOAN, care au pătimit în timpul regimului comunist            

(+ 1938) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Ierarh NICOLAE Velimirovici, 

episcop de Jicea şi Ohrida, supranumit și „Noul Hrisostom al sârbilor”, care s-a 

săvârșit cu pace în anul 1956. 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a șasea, facem pomenirea Sfinților 42 de Mucenici din 

Amoreea: TEODOR, CONSTANTIN, CALIST, MELISEN, AEŢIU, TEOFIL, 

VASOIS şi cei dimpreună cu dânșii, care s-au săvârșit fiind uciși de către arabi 

(+ 845) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios ARCADIE din Cipru (+ 361) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ISIHIE pustnicul, făcător de minuni din Olimpul 

Bitiniei (+ 790) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic MAXIM, care s-a săvârşit fiind lovit cu 

pietre (+ 350) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic EUFROSIN, care s-a săvârşit fiind adăpat cu apă 

fiartă 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: IULIAN şi EVUL 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic MARCIAN, primul episcop de Tortona în 

Italia (+ 120) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Mucenici: CONON din Iconia, CONON, fiul său, şi 

cei dimpreună cu dânşii, care au pătimit în Italia (secolul al III-lea) 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VASILE, episcop de Bologna în Italia (secolul al      

IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CHIRIAC, dimpreună cu cei 12 însoţitori ai săi, 

care au pătimit la Augsburg în Germania (+ 304) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PATRICK, episcop de Malaga în Spania (+ 307) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FRIDOLIN Rătăcitorul din Irlanda, luminătorul 

Rinului de Sus în Germania (+ 540) 

 

 Pomenirea Sfântului VICTOR, diacon lângă Piacenza în Italia (+ 444) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh BALDRED, episcop în Scoţia (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfintelor Cuvioase: KYNEBURGA și KYNESWITHA, fiicele regelui 

Penda al Merciei, şi TIBA, rudenia lor, nevoitoare la Mănăstirea din Castor în 

Anglia (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: BALTHER şi BILFRID, pustnici în Anglia şi Scoţia 

(secolul al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CHRODEGANG, episcop de Metz în Franţa              

(+ 766) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CRATER (+ 845) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CADROE, stareţ la Waulsort în Belgia (+ 976) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOV de la Solovăţ în Rusia (+ 1720) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea aflării la Ierusalim a Cinstitei Cruci și a 

Sfintelor Piroane de către Sfânta împărăteasă Elena în anul 326. 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a șaptea, facem pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: 

VASILE, EFREM, EVGHENIE, AGATODOR, ELPIDIE, CAPITON şi ETERIE, 

care au fost episcopi de Cherson și care au pătimit în timpul împăratului 

Dioclețian  (secolul al IV-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Ierarh NESTOR şi ARCADIE, episcopii 

Trimitundei din insula Cipru 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PAVEL cel Simplu din Egipt, ucenicul Sfântului 

Antonie cel Mare (+ 330)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EMILIAN, monah din Roma 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EFREM, patriarhul Antiohiei, care mai înainte a fost 

general în armata bizantină (+ 546) 

 

 Prăznuirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului din Czestochowa  (Cestociova) în 

Polonia, numită şi „Cea Neagră”1 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CODRAT, SATURNIN şi RUFIN din Nicomidia 

(+ 259) 

                                                 
1
 Icoana făcătoare de minuni a Maicii Domnului de la Mănăstirea Sihăstria Putnei este o copie după această icoană 

aflată astăzi la Mănăstirea Jasna-Gora din Polonia. 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GAUDIOSIE, episcop de Brescia în Italia (+ 449) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios DANDUS şi a Tuturor Sfinților care s-au nevoit în 

Tracia 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ENDOC, pustnic la Cornwall în Anglia (secolul al 

VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh DRAUSIN,  episcop de Soissons în Franţa (+ 576) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ESTERWINE, stareţ la Wearmonth în Anglia           

(+ 686) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ARDO, egumen la Aniane în Franţa (+ 743) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios LAVRENTIE din insula Salamina (+ 1682) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: ieromonahul NIL și preotul 

NICOLAE și a Sfintelor Cuvioase Noi Muceniţe: monahiile: MATROANA, 

MARIA, ECATERINA, ANTONIA, EVDOCHIA, NADEJDA, XENIA şi ANA, 

care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1930 și + 1938) 

 

 Și tot în această zi facem Sfântului Sfințit Mucenic EFREM, episcopul Tomisului 

în Dobrogea, care s-a săvârşit de sabie în anul 304 în vremea împăratului 

Dioclețian.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a opta, facem pomenirea Sfântului Ierarh TEOFILACT 

Mărturisitorul, episcopul Nicomidiei și mărturisitor pentru Sfintele Icoane         

(+ 845) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios PAVEL Mărturisitorul din 

Plusiada Bitiniei (+ 850) 

 

 Pomenirea Sfântului Apostol HERMAS, unul din cei 70 (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic DION, s-a săvârşit care de sabie 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic DOMETIE, care de sabie s-a săvârşit         

(+ 363) 

 

 Pomenirea Sfântului PONTIE, diaconul Bisericii din Cartagina și cel care a scris 

viața Sfântului Ciprian al Cartaginei (+ 260)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CHIRIL, BEATA, SILVAN, ROGAT, HERENIA, 

MAMIL, FELIX, FELICITAS, ROGAT și URBAN, care au pătimit în nordul 

Africii 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: QUINTILIAN şi CAPITOLIN din Nicomidia 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PROBINIE, episcop de Como în Italia și ucenicul 

Sfântului Ambrozie de Mediolan (+ 420) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh BEOADH, episcop de Ardcarne în Irlanda (+ 518) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SENAN, monah din Irlanda (+ 544) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh FELIX, episcop de Dunwich şi luminătorul Angliei 

de Est (+ 648) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IULIAN, arhiepiscop de Toledo şi primul mitropolit 

a toată Spania (+ 690) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh HUNFRID, episcop de Therouanne în Franţa             

(+ 871) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: LAZĂR şi ATANASIE, egumenii Mănăstirii 

Murmansk din Rusia (secolele al XIV-lea și al XV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SERAFIM, mitropolit şi mărturisitor în Lavra 

Glinska din Gluhov în Ucraina (+ 1985) 

 

 Și tot în această facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

preotul IOAN și binecredinciosul creștin VLADIMIR, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1923 și + 1942). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a noua, facem pomenirea Sfinţilor 40 de Mucenici din 

Sevastia Armeniei, care s-au săvârșit prin îngheț în vremea împăratului Liciniu 

(+ 320)2 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic URPASIAN din Nicomidia         

(+ 295) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CHESARIE, fratele Sfântului Ierarh Grigorie 

Teologul (+ 369)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: un bunic, o bunică, un tată, o mamă şi doi copii, 

care s-au săvârşit prin sabie 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: AITALA, EVNOIE și SINEZIE 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MOISE, stareţul Mănăstirii Maicii Domnului din 

satul Al-Rass în Siria 

 

 Pomenirea Sfântului PHILOROM, mărturisitor din Galatia (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PACIAN, episcopul Barcelonei în Spania (+ 390) 

 

                                                 
2
 Lista numelor lor se află în anexa de la sfârșitul acestui Sinaxar. 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CONSTANTIN, regele Irlandei, iar apoi monah 

misionar în Scoţia (+ 576) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VOS, episcop de York în Marea Britanie (+ 705) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANTONIE, pustnic din Franţa (secolul al X-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului VITALIE din Castronovo în Italia (+ 994) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IONA, arhiepiscop de Novgorod în Rusia (+ 1470) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: HRISTEA şi PANAGHIE din Peloponez în Grecia 

(+ 1716) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

ieroschimonahul MITROFAN, ieromonahul IOASAF, preoții: MIHAIL, 

SERGHIE, ALEXIE, SERGHIE și DIMITRIE, diaconul NICOLAE și 

binecredincioasele creștine: NATALIA şi ALEXANDRA, care au pătimit în 

timpul regimului comunist (+ 1931 și + 1938). 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a zecea, facem pomenirea Sfinților Mucenici din Corint: 

CODRAT, CIPRIAN, DIONISIE, PAVEL, ANECTON, CRESCENT şi cei 

dimpreună cu dânşii, care s-au săvârşit prin sabie în vremea împăratului 

Valerian (+ 258) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfintei Cuvioase ANASTASIA, patriciană ce a 

viețuit în timpul împăratului Iustinian al Bizanțului și care călugărindu-se s-a 

nevoit într-o peșteră în chip bărbătesc sub numele de Anastasie eunucul (+ 567) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios AGATON de la Mănăstirea Sfântul Simeon 

Stâlpnicul cel Tânăr din Muntele Minunat 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MIHAIL din Agrafa în Grecia, care a mărturisit în 

Tesalonic și care s-a săvârşit prin foc (+ 1544)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CODRAT, SATURNIN, RUFIN şi cei dimpreună 

cu dânşii, care au pătimit în Nicomidia în vremea împăratului Valerian (+ 250) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici din Corint: DIONISIE, VICTORIN, VICTOR, 

NICHIFOR, CLAUDIE, DIODOR, SERAPION, PAPIA, LEONID şi a Sfintelor 

Muceniţe: HARISA, NUNEHIA, VASILISA, NICHIA, GALI, GALINA, 

TEODORA şi cei dimpreună cu dânşii, care au pătimit împreună cu Sfântul 

Mucenic Codrat (+ 258) 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MARCIAN, care s-a săvârşit fiind lovit cu lemne  

 

 Pomenirea Sfântului SILVESTRU, însoţitorul Sfântului Paladie în lucrarea de  

încreştinare a Irlandei (+ 420) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SIMPLICIE, episcopul Romei, mărturisitor al 

Ortodoxiei în faţa ereziilor monofizite şi ariene (+ 483)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh KESSOG, episcop de Loch în Scoţia (secolul al       

VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios DROCTOVIE din Galia, ucenicul Sfântului 

Gherman din Paris (+ 576) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ATALIE de la Mănăstirea Sfântul Columban din 

Bobbio în Italia (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EMILIAN din Irlanda, egumen la Lagny în Franţa 

(+ 675) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios HIMELIN din Irlanda, care s-a săvârşit cu pace 

lângă Tirlemont în Belgia (+ 750)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SEDNA, episcop de Ossory în Irlanda (+ 750)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FAILBHE cel Mic, egumen la Mănăstirea Iona din 

Scoţia (+ 754)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN din Kakul în Georgia (secolul al XI-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PAVEL din Taganrog (+ 879) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfinţit Nou Mucenic: preotul DIMITRIE din Rusia, care a 

pătimit în timpul regimului comunist (+ 1938) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Sfinţit Nou Mucenic:  preotul 

LEON, care a pătimit la Laskov în Polonia în timpul regimului comunist               

(+ 1944).   



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a unsprezecea, facem pomenirea Sfântului Ierarh 

SOFRONIE, patriarhul Ierusalimului și mărturisitor al Ortodoxiei în fața ereziei 

monotelite (+ 638) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Sfinţit Mucenic PIONIE, preotul bisericii 

din Smirna, care s-a săvârşit prin foc (+ 250) 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GHEORGHE din Constantinopol, purtătorul de 

Dumnezeu şi făcătorul de minuni (+  970) 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: TROFIM şi TALU, care au pătimit în Laodiceea 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ASCLEPIADES, MACEDONIA, LINUS şi 

SABINA, care au pătimit la Smirna împreună cu Sfântul Mucenic Pionie (+ 250) 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CANDID, PIPERION şi cei dimpreună cu dânşii, 

care au pătimit la Cartagina şi Alexandria în Africa (+ 254-259)  

 Pomenirea Sfinților Mucenici: HERACLIE şi ZOSIMA din Cartagina (+ 263)  

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe ALBERTA, una dintre primele muceniţe care a 

pătimit în timpul împăratului Diocleţian, săvârșindu-se la Agen în Galia (+ 286) 

 

 Pomenirea Sfântului CONSTANTIN, mărturisitor la Cartagina în Africa  
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PETRU, pustnic la Babuco-Veroli în Italia 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GHEORGHE Sinaitul, purtătorul de Dumnezeu şi 

fratele Sfântului Cuvios Ioan Scărarul (secolul al VII-lea) 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN Moschus, autorul „Limonarului” (+ 622) 

 Pomenirea Sfântului Sfinţit Mucenic VIGILIU, episcop de Auxerre în Franţa      

(+ 685) 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VINDICIAN, episcop în Franţa (+ 712) 

 Pomenirea Sfântului Ierarh BENEDICT, episcop de Milano în Italia (+ 728) 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic ANGUS, episcop de Kelt în Irlanda (+ 824) 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic EVLOGHIE, mitropolit de Cordoba în 

Spania, şi a  Sfintei Muceniţe LEOCRITIA fecioara (+ 859) 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FIRMIAN, egumen la San Sabino-Piceno în Italia        

(+ 1020)  

 Pomenirea Sfântului Cuvios SOFRONIE Zăvorâtul de la Pecerska (secolul al 

XIII-lea) 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase TEODORA, împărăteasa Epirului (secolul al       

XIII-lea) 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EFTIMIE, arhiepiscop de Novgorod în Rusia (+ 1458) 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SOFRONIE, episcop de Vracia în Bulgaria (+ 1813) 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ALEXIE, mai întâi nevoitor la Pecerska, iar apoi 

stareţ la Schitul Goloseev din Kiev (+ 1917) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

ieromonahul PATRICIU și preotul VASILE, care au pătimit în timpul regimului 

comunist (+ 1933 și + 1937). 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a douăsprezecea, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

TEOFAN Mărturisitorul din Singriana (+ 818) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Ierarh GRIGORIE Dialogul, episcopul 

Romei, după tradiție autorul  Liturghiei Darurilor mai înainte sfințite (+ 604) 

 

 Pomenirea Dreptului FINEES, nepotul Dreptului Aaron (secolul al XII-lea           

î. d. Hr.) 

 

 Pomenirea Sfinților 9 Mucenici, care s-au săvârşit prin foc 

 

 Pomenirea Dreptului AARON cel binecredincios, fratele Sfântului Prooroc 

Moise (+ 1530 î. d. Hr.) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MAXIMILIAN, care a pătimit în nordul Africii     

(+ 295)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MAMILIAN din Roma 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CIRUS, monah din Alexandria în Egipt (secolul al 

VI-lea) 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MUR, întemeietorul Mănăstirii Fahon din Irlanda 

(secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PAUL AURELIAN, episcop de Leon în Bretania din 

Franţa (+ 572) 

 

 Pomenirea Sfântului PETRU diaconul, ucenicul Sfântului Grigorie Dialogul        

(+ 605) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ALPHEGE, episcop de Winchester în Anglia (+ 951) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SIMEON Bătrânul, nevoitor la Mănăstirea Studion 

din Constantinopol și povățuitorul duhovnicesc al Sfântului Simeon Noul Teolog 

(+ 987) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios NICODIM din Mammola în Calabria (+ 990) 

 

 Pomenirea Sfântului TEOCTIST Dragutin din Serbia (+ 1316)  

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: preoții: ALEXANDRU, 

CONSTANTIN, IOAN, VLADIMIR şi  SERGHIE, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1933, + 1938 și + 1943) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios SIMEON Noul Teolog, 

scriitor filocalic și părinte bisericesc, care s-a săvârșit cu pace în anul 1022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a treisprezecea, facem pomenirea aducerii moaştelor 

Sfântului Ierarh NICHIFOR, patriarhul Constantinopolului, în anul 846. 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenici: AFRICAN, PUBLIU şi 

TERENŢIU din Cartagina în Africa (secolul al III-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic AVIV din Ermupolis, care s-a săvârşit fiind legat 

de o piatră şi aruncat în râu (+ 287) 

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe CRISTINA din Persia, care s-a săvârşit în urma 

loviturilor de bici (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic PUBLIUS, episcopul Atenei și ucenicul 

Sfântului Dionisie Areopagitul (secolul al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ALEXANDRU din Macedonia (+ 305) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANIN, preot la Eufrat în Siria 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ARETA din Faran în Egipt, care s-a mântuit 

nejudecând pe nimeni 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MARIUS, episcop de Sevasta 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Mucenici: RAMIRUS şi cei dimpreună cu dânsul, 

monahi din Mănăstirea Sfântul Claudiu din Spania (+ 554) 

 

 Pomenirea Sfântului KEVOCA din Scoţia (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MOCHOEMOC, egumen în Irlanda (secolul al     

VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios VINCENŢIU, monah la Magny în Franţa (secolul al 

VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GERHALD, stareţ la Mayo în Irlanda (+ 1732) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ANSOVIN, episcop de Camerino în Italia (+ 840) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios HELDRAD din Franţa, egumenul Mănăstirii 

Novalese din Italia (+ 842)  

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: preotul RUDERIC şi SOLOMON, care au 

pătimit la Cordoba în Spania (+ 857)  

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

episcopul ŞTEFAN și preoții: MIHAIL și GRIGORIE, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1933 și + 1938). 

 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a paisprezecea, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

BENEDICT de Nursia, întemeietorul Mănăstirii Monte Cassino din Italia și 

organizatorul monahismului din Apus (+ 543) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic ALEXANDRU din Pidna în 

Macedonia (+ 311) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EVSHIMON Mărturisitorul, episcopul Lampsacului 

(secolul al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților 47 de Mucenici, care au fost botezaţi de Sfântul Apostol 

Petru în temniţa Mamertina din Roma (+ 67) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: FRONTON, ALEXANDRU şi DIONISIE, soldaţi 

din Tesalonic (+ 285-305) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh INOCHENTIE, episcop de Verona în Italia (secolul 

al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic LEON, episcop din Italia, care a fost omorât 

de arieni 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși 2 Mucenici, care au pătimit la Valeria în provincia 

Lombardia din Italia (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: PETRU şi AFRODISIE, care au pătimit în nordul 

Africii (secolul al V-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic DIACONUS din Marsi în Italia (secolul al 

VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TALMACH, ucenicul Sfântului Barr din Irlanda 

(secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh BONIFATIE, episcop de Ross în Irlanda (+ 660) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic EUSTATIE şi cei dimpreună cu dânsul din 

Mesopotamia (+ 741) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase MATILDA, soţia regelui german Henry Vânătorul și 

întemeietoarea mai multor mănăstiri din Germania (+ 968)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ROTISLAV, cneazul Kievului, care din Sfântul 

Botez s-a numit Mihail (+ 1168) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Ierarh TEOGNOST, mitropolit de 

Kiev, Vladimir şi Moscova, care s-a săvârșit cu pace în anul 1353. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a cincisprezecea, facem pomenirea Sfântului Mucenic 

AGAPIE şi a celor 7 Mucenici dimpreună cu dânsul: PLISIU, ROMIL, 

TIMOLAU, ALEXANDRU, ALEXANDRU, DIONISIE și DIONISIE din Gaza 

în Palestina, care au pătimit în timpul împăratului Dioclețian (+ 303) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Apostol ARISTOBUL, episcopul Britaniei 

și fratele Sfântului Apostol Barnaba (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic NICANDRU din Egipt (+ 302) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MANUIL Criteanul, care a mărturisit în insula 

Hios şi care s-a săvârşit prin sabie (+ 1792) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic ALEXANDRU din Sida în Pamfilia (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MANCIUS din Roma, care a pătimit în Portugalia 

(secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SPECIU, monah la Mănăstirea Monte Cassino din 

Italia (+ 555) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PROBIE, episcop de Rieti în Italia (+ 570) 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Ierarh ZAHARIA, episcopul Romei (+ 752) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VALER, arhiepiscop de Ravenna în Italia (+ 812) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios NICANDRU din Gorodno-Novgorod în Rusia          

(+ 1603) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

protoiereii: ALEXIE și MIHAIL și preotul DIMITRIE, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1938 și + 1940). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

 În luna martie, în ziua a şaisprezecea, facem pomenirea Sfântului Mucenic 

SABIN egipteanul, care s-a săvârșit prin înecare la Hermopole în timpul 

împăratului Dioclețian (+ 287) 

 

 Și tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios IOAN din Rufiane 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ROMAN din Parion, care s-a săvârşit de sabie       

(+ 287) 

 

 Pomenirea Sfinților 10 Mucenici din Fenicia, care s-au săvârşit prin sabie 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic ALEXANDRU I, episcopul Romei, care s-a 

săvârşit prin foc (+ 120) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANIN Taumaturgul din Calcedon, monah și făcător 

de minuni în Siria 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici din Italia: episcopul ILARIE de Acvileea, 

diaconul TAŢIAN și binecredincioșii creștini: DIONISIE, FELIX şi LARGUS, 

care au pătimit în timpul împăratului Numerian (+ 284) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: episcopul VALENTIN de Terracino şi 

diaconul său, DAMIAN, care au pătimit în Italia (+ 312) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh AGAPIT, episcop de Ravenna în Italia (+ 341)  
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FINIEN, stareţ la Swords în Irlanda (+ 560) 

 

 Pomenirea Sfântului DENTLIN, fiul Sfintei Waldetrudis din Belgia (secolul al 

VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase EUSEBIA, stareța Mănăstirii Hamage din Franţa 

(secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ABBAN din Kilabban în Irlanda (+ 650) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MEGINGAUD, episcop de Wurzburg în Germania 

(+ 754)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GRIGORIE, episcop de Nicopolis, apoi pustnic lângă 

Orleans în Franța (+ 1000) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh HERIBERT, arhiepiscop de Köln în Germania           

(+ 1022)  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: PIMEN cel nebun pentru Hristos şi ANTONIE, 

însoţitorul său, din Georgia (secolul al XIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului DIMITRIE al II-lea Evlaviosul, regele Georgiei, nepotul 

Sfintei Tamara, regina Georgiei (+ 1289) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MALEAHI din Rodos (+ 1500) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SERAPION, arhiepiscop de Novgorod (+ 1516)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh AMBROZIE Mărturisitorul, patriarhul Georgiei       

(+ 1927) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios HRISTODUL 

Taumaturgul, făcătorul de minuni și întemeietorul Mănăstirii Sfântul Ioan 

Evanghelistul din insula Patmos în Grecia, care s-a săvârșit cu pace în anul 1093. 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a şaptesprezecea, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

ALEXIE, „omul lui Dumnezeu”, care era cu neamul din Roma (+ 411) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic PAVEL din Creta, care a 

mărturisit pentru Sfintelor Icoane și care s-a săvârşit prin foc în vremea 

împăratului Constantin al V-lea Copronim (secolul al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TEOSTIRICT Mărturisitorul, egumenul Mănăstirii 

Pelechitului (secolul al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MARIN soldatul, care s-a săvârşit de sabie în 

Cezareea Palestinei (+ 260) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ALEXANDRU, TEODOR, NICANDRU, 

ARTEMIE, TEODOR, SISIAN, POLION şi CRESCENŢIAN, care au pătimit la 

Roma (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic MARIN diaconul din Muntele Titan în 

Italia (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios AMBROZIE diaconul, ucenicul Sfântului Didim cel 

Orb din Alexandria (+ 400) 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh AGRICOLA, episcop la Châlon-sur-Saone  în Franţa 

(+ 580) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase GERTRUDE, prima stareţă de la Nivelles în Olanda 

(+ 659) 

 

 Pomenirea Sfântului BECCAN din Rhum în Scoția (+ 677) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase WITHBURGA, pustnică la Holkham şi Dereham în 

Anglia (+ 743) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MACARIE, egumen la Koliazino-Tver în Rusia        

(+ 1483) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic GABRIEL din Gareji în Georgia (+ 1802) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: preoţii ALEXANDRU şi 

VICTOR, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1919 şi + 1942) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Ierarh PATRICK, episcopul şi 

luminătorul Irlandei (secolul al V-lea). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a optsprezecea, facem pomenirea Sfântului Ierarh 

CHIRIL, arhiepiscopul Ierusalimului, unul din Sfinții Părinți care au participat la 

Sinodul al II-lea Ecumenic (+ 386) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților 10.000 de Mucenici, care s-au săvârşit 

tăindu-li-se capetele 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: TROFIM, EVCARPION şi cei dimpreună cu 

dânşii, care s-au săvârşit prin foc (+ 300) 

 

 Pomenirea Sfintei MARIA mironosiţa, sora Sfântului Lazăr, care a uns picioarele 

Mântuitorului cu mir şi le-a şters cu părul capului ei 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: episcopul NARCIS şi diaconul său, FELIX, 

care au pătimit la Gerona în Catalania Spaniei (+ 307) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios DANIIL, monah din Egipt (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FINAN, monah la Aberdeen în Marea Britanie 

(secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh TETRICUS, episcop de Langres în Franţa (+ 572)  

 

18 
 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANANIA, monah şi preot la Eufrat în Siria 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh FREDIAN din Irlanda, episcop și ocrotitor al 

orașului Lucca din Italia (+ 588) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios KILIAN din Irlanda, ucenicul Sfântului Columban 

și misionar în Franţa (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EGBERT, monah la Ripon în Anglia (+ 720) 

 

 Pomenirea Sfântului CHIRIL din Astrakhan în Rusia (+ 1576) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: preotul DIMITRIE și 

monahia NATALIA, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1938) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase Noi Muceniţe: monahia MARIA, care a suferit la 

Ravensbruck în Germania (+ 1945) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Mucenic EDWARD Martirul, 

regele Angliei și făcătorul de minuni (+ 978). 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a nouăsprezecea, facem pomenirea Sfinților Mucenici 

HRISANT şi DARIA, soţia sa, care au pătimit la Roma, fiind îngropaţi de vii      

(+ 283) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenici: CLAUDIU Tribunul, care mai 

înainte a fost călăul Sfinților Hrisant și Daria, şi ILARIA, soţia sa (+ 283) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: IASON şi MAVRU, fiii Sfinților Claudiu Tribunul 

şi Ilaria, care s-au săvârşit prin sabie (+ 283) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic PANHARIU, care s-a săvârşit prin sabie în 

Nicomidia (+ 302) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: DIODOR preotul şi MARIAN diaconul, 

care s-au săvârşit fiind îngropaţi de vii (+ 283) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic DIMITRIE, care a mărturisit la Constantinopol     

(+ 1564) 

 

 Prăznuirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului „Umilenia” (Milostivirea) din 

Rusia, înaintea căreia se ruga Sfântul Serafim din Sarov  
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: QUINTUS, QUINTILIA, QUARTILIA, MARC şi 

cei dimpreună cu dânşii, care au pătimit la Sorrente-Napoli în Italia 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh AUXILIE, episcop de Killossey și însoţitorul 

Sfântului Patrick din Irlanda (+ 460) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN din Siria, întemeietorul unei mănăstiri lângă 

Spoleto în Italia (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh LEONTIE, episcop de Saintes în Franţa (+ 640) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ADRIAN, ucenicul Sfântului Landoald din Olanda 

(+ 668) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: LANDOALD preotul şi AMANTIE diaconul, care 

au propovăduit în Belgia şi nord-estul Franţei (+ 668) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: APOLONIE şi LEONTIE, episcopi de Braga în 

Portugalia  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: GEMUS din Franţa și LACTAN din Irlanda (+ 672) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ALCMUND, regele Northumbriei în Anglia          

(+ 800) 

 

 Pomenirea Sfintei și Dreptei MARIA din Rusia, soţia cneazului Vsevolod al      

III-lea (+ 1206) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios INOCHENTIE de la Komel în Rusia, ucenicul 

Sfântului Nil Sorsky (+ 1521) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase SOFIA, nevoitoare la Slutsk şi Minsk în Bielorusia    

(+ 1612) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinților Noi Mucenici din Rusia: 

binecredincioșii creștini: IOAN și MATRONA, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1932 și + 1938). 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a douăzecea, facem pomenirea Sfinților 20 de Cuvioși 

Părinţi Mucenici, ucişi de arabi în Mănăstirea Sfântul Sava din Palestina (+ 796) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Ierarh NICHITA Mărturisitorul, 

episcopul Apoloniadei în Bitinia și apărător al Sfintelor Icoane în timpul 

împăratului Leon al III-lea Isaurul (+ 813) 

 

 Pomenirea Sfintelor 7 Muceniţe femei din Aminsos în Capadocia: ALEXANDRA, 

CLAUDIA, EUFRASIA, MATRONA, IULIANA, EUFIMIA şi TEODOSIA, care 

s-au săvârşit prin foc în timpul împăratului Maximian (+ 310) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: RODIAN și ACVILA eparhul, care s-a săvârşit de 

sabie  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic LOLION, care s-a săvârşit fiind lovit cu pumnii 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic EMANUIL, care s-a săvârşit de sabie, și a Sfintei 

Muceniţe MARIA din Pergia 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MIRON Criteanul, care a mărturisit în insula 

Cretacare s-a săvârșit prin sugrumare (+ 1793) 

 

 Pomenirea Dreptului ABEL, fiul lui Adam 
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Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic IOAN, doctor fără de arginţi din Mesopotamia      

(+ 311) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: GRAT diaconul şi MARCEL ipodiaconul, 

care au pătimit la Forli în Italia (+ 400) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase EUFRASIA fecioara, făcătoare de minuni din Egipt 

(+ 410)  

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: URBITIUS, episcop de Metz, și  TERTRIC, episcop 

de Langres în Franţa (+ 420 și  + 572)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MARTIN, episcop de Braga în Portugalia (+ 580)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh AUSTREGISIL, episcop de Bourges în Franţa (+ 624) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CUTHBERT, episcop de Lindisfarne în Anglia, și a 

Sfântului Cuvios HERBERT sihastrul, prietenul său (+ 687) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh WULFRAM, arhiepiscop de Sens în Franţa și 

misionar în Olanda, și a Sfântului Cuvios BENIGN, egumen la Fontenelle în 

Franţa (+ 703 și + 725)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ARCHIL al II-lea, regele Georgiei, care a fost 

omorât de către musulmani (+ 744)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh REMIGIUS, episcop de Strasbourg în Franţa (+ 783) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Mucenici: IOAN, SERGHIE, PATRICHIE și 

ANASTASIE, 4 dintre părinţii ucişi de arabi în Mănăstirea Sfântul Sava (+ 796)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios WILLIAM de Penacorada în Spania (+ 1042)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EUFROSIN de la Lacul Albastru-Novgorod în 

Rusia (+ 1612) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic din Rusia: 

diaconul VASILE, care a pătimit în timpul regimului comunist (+ 1938). 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a douăzeci şi una, facem pomenirea Sfântului Ierarh 

IACOB Studitul, mărturisitor al Sfintelor Icoane în vremea împăratului 

Constantin al V-lea Copronim (secolul al VIII-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Ierarh TOMAI ,  patriarhul 

Constantinopolului (+ 610) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: FILIMON şi DOMNIN din Roma  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VIRIL, episcopul Cataniei în Italia (+ 90)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic FILIMON din Roma 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SERAPION Sidonitul, monah din Egipt (secolul al 

V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SERAPION, episcop de Thmuis în Egipt, ucenicul 

Sfântului Antonie cel Mare (+ 356) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios LUPICINUS, pustnic în Munții Jura și egumen la 

Laucone în Franţa (+ 480) 
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Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ENDA din Aran, primul stareţ al monahilor din 

Irlanda (+ 530) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SOFRONIE, stareţul Mănăstirii Sfântul Teodosie 

din Palestina (+ 542) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: arhiepiscopul TEODOR și 

preotul VLADIMIR, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1931 și       

+ 1938)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANDRONIC, schiarhimandrit în Lavra Glinsk din 

Gluhov în Ucraina (+ 1976) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios SERAFIM de Vârița, 

schimonah înaintevăzător și făcător de minuni, care s-a săvârșit cu pace la Vârița 

lângă Sankt Petersburg în Rusia în anul 1949. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a douăzeci şi doua, facem pomenirea Sfântului Sfințit 

Mucenic VASILE, preotul bisericii din Ancira, care s-a săvârşit fiind străpuns cu 

ţepuşe în vremea împăratului Iulian Apostatul (+ 362) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfintelor Muceniţe: CALINICA şi VASILISA (+ 252) 

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe DROSIDA, fiica împăratului Traian, şi a celor 

dimpreună cu dânsa, 5 fecioare canonice, care s-au săvârșit fiind aruncate      

într-un vas de aramă încins (+ 117) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic EFTIMIE din Constantinopol (+ 1814) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ARTEMON, episcop de Seleucia (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EPAFRODIT, primul episcop de Terracina în Italia și 

ucenicul Sfântului Apostol Petru (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PAVEL, episcop de Narbonne în Franța și ucenicul 

Sfântului Apostol Pavel (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CALINIC 
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Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic SATURNIN şi cei dimpreună cu dânsul, 10 

Mucenici, care au pătimit în nordul Africii 

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe DROSIDA din Antiohia, care s-a săvârşit prin foc în 

vremea lui Diocleţian (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ISAAC, întemeietorul Mănăstirii Dalmaţia din 

Constantinopol (+ 1383) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase LIA, nevoitoare din Roma (+ 1384)  

 

 Pomenirea Sfintei DARERCA, sora Sfântului Patrick din Irlanda, mamă a 

cincisprezece copii din care zece au ajuns episcopi (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TRIEN, ucenicul Sfântului Patrick şi egumen la 

Killelga în Irlanda (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic OCTAVIAN, arhidiaconul Bisericii din 

Cartagina şi cei dimpreună cu dânsul, peste 10.000 de mucenici, care au pătimit 

în timpul regelui arian Hunneric (+ 484) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh DEOGRATIE, episcop de Cartagina în nordul Africii 

(+ 457) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FAILBHE din Irlanda, egumen la Mănăstirea Iona 

din Scoţia (+ 680) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MIRON din Iraklion (+ 1793) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

episcopul VASILE de Priluki, monahia SOFIA și binecredinciosul creștin 

DIMITRIE, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1930, + 1934 și          

+ 1941). 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a douăzeci şi treia, facem pomenirea Sfântului Sfințit 

Mucenic NICON preotul şi cei 199 de ucenici ai săi, care au suferit mucenicia în 

Sicilia Italiei şi care s-au săvârşit prin sabie (+ 251) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic DOMETIE din Frigia, care s-a 

săvârşit prin sabie (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GHEORGHE, făcătorul de minuni din Dipiu 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic LUCA din Mitilene, care s-a săvârşit prin 

spânzurare în insula Lesvos (+ 1802) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: FILETAS senatorul, LIDIA, soţia sa, şi fiii lor: 

MACEDON, TEOPREPIUS, CRONID notarul şi AMFILOHIE ducele, care au 

pătimit în Iliria (+ 125) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic FELIX şi cei dimpreună cu dânsul, 21 de 

Mucenici, care au pătimit în nordul Africii (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MAIDOC, egumen în Kilkeeny în Irlanda (secolul al 

V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic FIDELIS, care a pătimit în nordul Africii 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici din Africa: proconsul VICTORIAN, FRUMENTIE 

şi cei dimpreună cu dânşii, care au pătimit în timpul regelui arian Hunneric       

(+ 484) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic GWINEAR, monah la Cornwall în Anglia 

(secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios BENEDICT, pustnic din Campania în Italia (+ 550) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EUSEBIU, episcop de Valence în Franţa (+ 600) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ETHILWALD, pustnic din Anglia (+ 699) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FELIX, monah la Monte Cassino în Italia (+ 1000) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PAHOMIE din Nerekhta în Rusia (+ 1384) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VASIAN I, arhiepiscop de Rostov în Rusia (+ 1481)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic VASILE din Mangazia-Siberia în Rusia (+ 1602)  

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: arhimandritul SERGHIE, 

preoții: MACARIE, VASILE și ŞTEFAN și binecredincioșii creștini: ALEXIE, 

ANASTASIA și ILIE, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1931,         

+ 1938 și + 1948) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios NICON, stareţul Lavrei 

Pecerska și ucenicul Sfântului Antonie, întemeietorul Pecerskăi, care a adormit 

cu pace în anul 1088. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a douăzeci şi patra, facem înainteprăznuirea Buneivestiri 

a Preasfintei Născătoarei de Dumnezeu și pururea Fecioarei Maria 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Ierarh ARTEMON, episcopul Seleuciei din 

Pisidia, care a fost hirotonit de Sfântul Apostol Pavel (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic ARTEMON preotul din Laodiceea, care s-a 

săvârşit prin sabie (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ZAHARIA din Egipt (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților 8 Mucenici din Cezareea Palestinei, care s-au săvârşit prin 

sabie 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MARTIN Tebeul din Egipt 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic PARTENIE, patriarhul Constantinopolului, 

care s-a săvârşit prin sugrumare (+ 1657) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh LATIN, episcop de Brescia şi mărturisitor în Italia     

(+ 115)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: MARCU şi TIMOTEI din Roma (+ 161) 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici și frați buni: ROMULUS şi SECUNDUS, care au 

pătimit în nordul Africii  

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic EPIGMEN preotul din Roma, care a pătimit 

în vremea împăratului Dioclețian (+ 305) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CAIRLON, arhiepiscop de Cashel, și a Sfântului 

Cuvios DOMANGARD, pustnic din Irlanda (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: ARTEMIE, episcopul Tesalonicului, și 

MACARTAN, episcop de Clogher în Irlanda (+ 505) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: TOMA, stareţul Mănăstirii Sfântul Eftimie, și  

CAIMIN, pustnic din Irlanda (+ 542 și + 653)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase HILDELITH, prințesă din Anglia, care a devenit mai 

târziu stareţă la Barking (+ 712) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios DUNCHAD, stareţ la Iona în Scoția (+ 716) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IACOB Mărturisitorul, viețuitor la Mănăstirea 

Studion din Constantinopol și ucenicul Sfântului Teodor Studitul (secolul al      

IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SEVER, episcop de Catania în Sicilia Italiei (secolul al 

IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ZAHARIA Postitorul de la Pecerska (secolul al    

XIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: PETRU şi ŞTEFAN din Kazan în Rusia (+ 1552) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic din Rusia: preotul VLADIMIR, care a 

pătimit în timpul regimului comunist (+ 1920) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfântului Cuvios SAVA cel Nou din 

Kalymnos în Grecia, care s-a săvârșit cu pace în anul 1948. 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a douăzeci şi cincea, facem prăznuirea Bunei Vestiri a 

Preasfintei Stăpânei noastre de Dumnezeu Născătoare şi Pururea Fecioarei 

Maria 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios SENUFIE, purtătorul de semne, 

nevoitor în Nitria Egiptului (secolul al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfintelor Muceniţe: PELAGHIA şi TEODOSIA din Nicomidia, care  

s-au săvârşit prin sabie (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea unui călău, care ajungând la cunoştinţa lui Hristos şi fiind închis  

într-o temniţă întunecoasă, s-a săvârşit acolo din viaţă 

 

 Pomenirea Sfântului DISMAS, tâlharul de pe cruce, care prin pocăinţă a 

dobândit Raiul  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CHIRINIE din Roma (+ 269) 

 

 Pomenirea Sfinților 262 de Mucenici, care au pătimit la Roma 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic DULA din Nicomidia (secolul al IV-lea) 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ERMELAND, stareţul Mănăstirii Sfântul Alban din 

Anglia (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios HUMBERT, ucenicul Sfântului Amand din Belgia   

(+ 680) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: BARONŢIE, pustnic la Toscana în Italia, şi DIZIER, 

ucenicul său (+ 700) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: TAMUN Zăvorâtul, EFREM, IEREMIA, IOAN, 

HARITON, ATIC și GRIGORIE, ucenicii Sfântului Sfințit Mucenic Hristofor, 

patriarhul Antiohiei (secolul al X-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase KENNOCHA din Scoţia (+ 1007) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ALFWOLD, episcop de Sherborne în Anglia (+ 1058) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios NICANDRU din Pskov în Rusia (+ 1581) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PARTENIE de la Pecerska (+ 1855) 

 

 Pomenirea adormirii Sfântului Cuvios IUSTIN cel Nou (Popovici) la Mănăstirea 

Celie din Serbia în anul 1979 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic TIHON, 

patriarhul Moscovei şi a toată Rusia, care a pătimit în timpul regimului comunist 

și care s-a săvârșit în anul 1925. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a douăzeci şi şasea, facem prăznuirea soborului Sfântului 

Arhanghelul GAVRIIL, care a fost ales de Dumnezeu să slujească tainei celei 

mai presus de fire a întrupării Fiului Său 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților 26 Mucenici care au pătimit în Goţia: 

preoţii: VATUS şi VIRCA, dimpreună cu cei 2 fii şi cele 3 fiice ale sale, monahul 

APRILLA și doisprezece mireni, care s-au săvârșit arzând de vii într-o biserică   

(+ 375) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CODRAT, TEODOSIE şi EMANUIL, dimpreună 

cu alţi 40 de Mucenici din părţile Răsăritului, care s-au săvârşit prin sabie 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ŞTEFAN Mărturisitorul, egumenul Mănăstirii 

Triglia din Olimpul Bitiniei, care a fost surghiunit pentru Sfintele Icoane de 

împăratul Leon Armeanul (secolul al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CASTUL, ofiţer din palatul imperial de la Roma   

(+ 288) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: PETRU, IOVIAN, MARCIAN, CASIAN, TECLA 

şi cei dimpreună cu dânşii, care au pătimit la Roma 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfintelor Muceniţe: GAATA, împărăteasa goţilor, şi DUCLIDA, fiica 

sa, care au dus moaştele celor 26 de Sfinţi mucenici goţi în cetatea Cizic (secolul 

al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: episcopul EUSEBIE de Kival şi citeţul 

PULIE, și a Sfântului MALH din Calcis în Siria (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SINCHEALL, ucenicul Sfântului Patrick din Irlanda 

(secolul al V-lea)  

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: FELIX, episcop de Trier în Germania, și  

SINCLARIE, episcop de Lyon în Franţa (+ 400 și + 435)  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: AVRAAM din Muntele Latros, GARBHAN și 

MOCHELLOC din Irlanda (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: BRAULIO, arhiepiscop de Saragossa în Spania, și          

LUDGER, primul episcop de Munster şi misionar în Germania (+ 646 și + 809)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase FELICITAS, monahie din Italia (secolul al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic BERTILO, egumenul Mănăstirii Sfântul 

Benign din Franţa, care a fost martirizat de către vikingi (+ 888) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh NICHIFOR, episcop de Milet, în vremea împăratului 

Nichifor Focas (secolul al X-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios VASILE cel Nou, nevoitor lângă Constantinopol     

(+ 944) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic GHEORGHE din Sofia, care a fost ars de viu la 

Adrianopol (+ 1437) 

 

 Pomenirea Sfintei Noi Muceniţe PARASCHEVA din Rusia, care a pătimit în 

timpul regimului comunist (+ 1939) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: preotul 

MONTANUS şi soţia sa, MAXIMA, din Singidunum în Sirmium (+ 304). 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a douăzeci şi şaptea, facem pomenirea Sfintei Muceniţe 

MATROANA din Tesalonic (secolul al IV-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios CHIRIC din Apro în Tracia 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: FILET Singliticul, LIDIA, soţia sa, şi cei patru fii 

ai lor: MACEDON, TEOPREP, CRONID comentarisiul şi AMFILOHIU ducele 

(+ 318) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: IOAN Egipteanul şi BARUH 

 

 Pomenirea Sfântului ANANIA proorocul (secolul al IX-lea î. d. Hr.) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PAVEL, episcopul Corintului, fratele Sfântului Ierarh 

Petru, episcopul Argosului și purtătorul de semne (+ 885) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EUTIHIE 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: MANUEL şi TEODOSIE (+ 304) 

 

 Prăznuirea Sfintelor Icoane ale Maicii Domnului: „Imnul Acatist” și 

„Glykophylousa” (Dulcea Sărutare) din Sfântul Munte Athos 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ZANITAS, LAZĂR, ILIE, MARUTA, NARCIS, 

MARIN, SEMVIIT, AVIV şi SAVA din Pensia (+ 330) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN pustnicul din Egipt, zăvorâtul de la 

Lycopolis (+ 394) 

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe AUGUSTINA fecioara din Treviso în Italia (secolul 

al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului TYFIL din Anglia (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh RUPERT, episcop de Worms şi primul arhiepiscop 

de Salzburg în Austria (+ 718) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ROMULUS, egumenul Mănăstirii Sfântului 

Baudilius din Franţa (+ 730) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios AMATOR pustnicul 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SUAIRLECH, episcop de Fore în Irlanda (+ 1750)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase ALKELDA, prinţesă saxonă, iar mai târziu monahie 

în Anglia (+ 800)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EFREM din Rostov în Rusia (+ 1454)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ALEXANDRU, egumen la Voche-Galici în Rusia 

(secolul al XVI-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ANTONIE, mitropolit de Tobolsk în Rusia (+ 1740)  

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfântului Cuvios PAFNUTIE din Egipt, 

ucenicul Sfântului Antonie cel Mare (secolul al IV-lea).  

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a douăzeci și opta, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

ILARION cel Nou, egumenul Mănăstirii Palechitului din Olimpul Bitiniei (+ 754) 

 

 Pomenirea Sfântului Apostol IRODION, episcopul Patrasului și unul dintre cei 

70 de Apostoli (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: PRISC, MALH şi ALEXANDRU din Cezareea 

Palestinei (+ 259) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ROGAT, SUCCESUS şi cei dimpreună cu dânşii, 

care au pătimit în nordul Africii 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ISIHIE din Ierusalim, ucenicul Sfântului Grigorie 

Teologul (+ 434) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SIXT al III-lea, episcopul Romei, mărturisitor al 

Ortodoxiei în fața pelagianismului și nestorianismului (+ 440) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SPES, egumen în Campania Italiei (+ 513) 

 

 Pomenirea Sfântului GONTRAM, regele Burgundiei în Franţa (+ 592) 

 

 Pomenirea învierii din morţi a lui TAXIOT ostaşul din Cartagina 
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MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase GUNDELINDIS, stareţă la Niedermunster în 

Alsacia (+ 750) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic BOIAN, prinţ din Bulgaria (secolul al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: episcopul GHEORGHE din Bulgaria şi 

preoţii: PETRU şi PAROD (+ 833 şi + 836) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TUTILO, monah din Elveţia (+ 915) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic EVSTRATIE Postitorul de la Pecerska       

(+ 1100) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CONON de la Nesi în Sicilia, mărturisitor al 

Ortodoxiei în Italia (+ 1236) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ILARION din Gdov în Rusia, ucenicul Sfântului 

Cuvios Eufrosin de la Pskov (+ 1476) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh DIONISIE Milostivul, episcopul Larissei din Grecia 

(+ 1510) 

 

 Pomenirea Sfântului IONA din Kliminetsk în Rusia (+ 1534) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IOAN, episcop de Manglisi în Georgia (+ 1751) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: preoţii: NICOLAE şi 

VASILE și binecredinciosul creștin IOAN, care au pătimit în timpul regimului 

comunist (+ 1931 şi + 1938) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic PETRE din 

Polonia, care a pătimit în timpul regimului cumunist (+ 1944). 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a douăzeci şi noua, facem pomenirea Sfinților Sfințiți 

Mucenici: MARCU, episcopul Aretuselor, diaconul CHIRIL şi mulţi alţii 

împreună cu dânșii, care au pătimit în timpul împăratului Iulian Apostatul        

(+ 364) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Cuvioși Mucenici din Persia: IONA, 

VARAHISIU şi alți 9 Mucenici, care au pătimit împreună cu dânşii (+ 364) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EUSTAŢIU Mărturisitorul, episcopul Hiosului 

(secolul al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Apostoli din cei 70: SOSTEN, episcop de Colofon, APOLO, 

episcop de Smirna, CHIFA, episcop de Colofoniu și EPAFRODIT, episcop de 

Filipe şi Adriaca 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic SECUNDUS, ofiţer din armata romană (+ 119) 

 

 Pomenirea Sfinților 40 de Mucenici din Gaza şi Ascalon  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN Sihastrul, ucenicul Sfântului Farmutie 

(secolul al IV-lea) 

 

29 
 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ZANITAS, LAZĂR, ILIE, MARUTA, NARCIS, 

MARIN, SEMVIIT, AVIV şi SAVA, împreună pătimitori cu Sfinții Iona şi 

Varahisiu din Persia (+ 364) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ARMOGASTES şi SATURUS, demnitari 

împărăteşti, care au pătimit în nordul Africii (+ 460)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CONSTANTIN, stareţul Mănăstirii Monte Cassino 

din Italia (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh FIRMINUS, episcop de Viviers în Franţa (secolul al 

VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: GUNDLEUS şi GLADIS, soţia sa, părinţii Sfântului 

Cadoc și pustnici în Anglia (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase LASAR, monahie din Irlanda (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EVSTATIE, egumenul Mănăstirii Luxeuil din 

Franţa şi ucenicul Sfântului Colomban din Irlanda (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase VASSA și a Sfinților Cuvioși: IONA şi MARCU de 

la Mănăstirea Peşterilor din Pskov în Rusia (+ 1473 și + 1480) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: preotul PAVEL şi fraţii: 

PAVEL şi ALEXIE din Crimeea, care au pătimit în timpul regimului comunist     

(+ 1919) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Ierarh DIADOH, episcop de 

Foticeea în Epir şi scriitor filocalic (secolul al V-lea). 
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Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a treizecea, facem pomenirea Sfântului Cuvios IOAN 

Scărarul, egumenul Muntelui Sinai şi autorul cărții „Scara Raiului” (+ 649) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Prooroc IOAD (+ 950 î. d. Hr.) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN cel de la fântână din Taurus în Capadocia 

(secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântui Ierarh IOAN, patriarhul Ierusalimului (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic ZAHARIA, episcopul Corintului, care s-a 

săvârşit prin sabie (+ 1684) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CHIRIN tribunul, tatăl Sfintei Mucenițe Balbina 

din Italia (+ 130) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh REGULUS, primul episcop de Senlis în Franţa (+ 260) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MAMERTIN, egumenul Mănăstirii Sfinții Cosma şi 

Damian din Auxerre în Franţa (+ 462) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh FERGUS, episcop de Downpatrick în Irlanda (secolul 

al VI-lea) 

30 
 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PASTOR, episcop de Orleans în Franţa (secolul al  

VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IOAN Tăcutul, episcopul Coloniei, nevoitor la 

Mănăstirea Sfântul Sava din Palestina (+ 558) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ZOSIMA, episcopul Siracuzei din Sicilia Italiei 

(secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh TOLA, episcop în Irlanda (+ 733) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PATTO, episcop de Werden în Germania (+ 788) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CLINIE, monah la Monte Cassino şi egumenul unei 

mănăstiri din regiunea Lazio din Italia 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase OSBURGA, stareţă la Coventry în Anglia (secolul al 

XI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SOFRONIE, episcop de Irkuţk în Rusia (+ 1771) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase MATROANA „cea desculţă” din Sankt Petersburg 

în Rusia (+ 1911) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfintei EUVULA, mama Sfântului Mare 

Mucenic Pantelimon, care s-a săvârşit în pace în anul 304. 
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Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna martie, în ziua a treizeci și una, facem pomenirea Sfântului Sfințitului 

Mucenic IPATIE, episcopul Gangrelor din Paflagonia şi făcătorul de minuni 

(secolul al IV-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Ierarh ACACHIE Mărturisitorul, 

episcopul Meletinei, care a pătimit în vremea împăratului Deciu (+ 251) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici din Persia: episcopul AVDAS, diaconul 

VENIAMIN şi cei dimpreună cu dânşii, care au fost aruncaţi în închisoare şi au 

fost mâncaţi de vii de şoareci şi pisici (+ 424) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios VLASIE din Amoreea, nevoitor în Italia și în Sfântul 

Munte Athos (+ 908) 

 

 Pomenirea Sfinților 38 de Mucenici, care erau rude după trup, şi care s-au 

săvârşit de sabie în Persia (+ 361-363) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ŞTEFAN Taumaturgul, făcătorul de minuni 

 

 Pomenirea Sfântului şi Dreptului IOSIF cel Frumos, fiul patriarhului Iacob         

(+ 1700 î. d. Hr.) 

  

31 
 

 

 

 

 



MARTIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe BALBINA fecioara din Roma, fiica Sfântului 

Mucenic Chirin Tribunul, care a pătimit în timpul împăratului Adrian (+ 130) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: TEODUL, ANESIE, FELIX, CORNELIA şi cei 

dimpreună cu dânşii, care au pătimit în nordul Africii 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic TEOFIL, dimpreună cu soţia şi copiii săi, care au 

pătimit în insula Creta 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios APOLONIE, pustnic în Tebaida Egiptului (+ 395) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic MENANDRU din Persia, care s-a săvârşit 

fiind târât pe pietre (+ 424) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IPATIE, egumenul Mănăstirii Rufinianilor (+ 446) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh RENOVATUS, episcop de Merida în Spania (+ 633) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MAURICILIE, arhiepiscop de Milano în Italia (+ 670) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ALDO, stareţul Mănăstirii Hasnon din Belgia 

(secolul al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GUY, stareţul Mănăstirii Sfântul Severus din Italia 

(+ 1046) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IPATIE Tămăduitorul de la Pecerska (secolul al 

XIV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IONA, mitropolitul Kievului, al Moscovei şi a toată 

Rusia (+ 1461) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MAKLUF din Saidnaia în Siria (secolul al XVI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh INOCHENTIE, mitropolitul Moscovei şi luminătorul 

Alaskăi şi Siberiei (+ 1879) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic din Rusia: 

preotul IOAN, care a pătimit în timpul regimului comunist (+ 1938). 
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ANEXĂ:  

Sfinţii 40 de Mucenici din Sevastia Armeniei3 

 

 
1. CHIRION  11. PRISC   21. ACACHIE 31. ATANASIE  

 

2. CANDID  12. TEODUL  22. ECDIT   32. CHIRIL  

 

3. DOMNOS  13. EUTIHIE  23. LISIMAH  33. SACHERDON  

 

4. ISICHIE  14. IOAN   24. ALEXANDRU  34. NICOLAE  

 

5. IRACLIE  15. XANTIE   25. ILIE   35. VALERIE  

 

6. SMARAGD  16. ILIAN   26. GORGONIE  36. FILOCTIMON  

 

7. EVNICHIE  17. SISINIE   27. TEOFIL   37. SEVERIAN  

 

8. VALENT  18. AGHIE   28. DOMITIAN  38. HUDION  

 

9. VIVIAN   19. AETIUS   29. GAIU   39. AGLAIE  

 

10. CLAUDIE  20. FLAVIE  30. LEONTE   40. MELITON 
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
3
 Numele celor 40 de mucenici aflați în această anexă pot fi pomenite integral în ziua a 9-a a acestei luni.  


