
 

 

 

IANUARIE 
 

 

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua întâi, facem prăznuirea Tăierii împrejur după trup a 

Domnului, Dumnezeului și Mântuitorului nostru Iisus Hristos 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Ierarh VASILE cel MARE, 

arhiepiscopul Cezareii Capadociei și mare părinte bisericesc (+ 379) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic TEODOT, care s-a săvârşit de sabie 

 

 Pomenirea Sfântului GRIGORIE de NAZIANZ, tatăl Sfântului Grigorie 

Teologul (+ 374) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici din Siracuza Siciliei, care au pătimit în Italia în 

timpul împăratului Nero (+ 67) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic CONCORDIE, preot la Spoleto în Italia 

(+ 175)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ELVAN, episcopul Londrei (+ 198)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici din Italia: PRIMIAN, SATURNIE, VICTOR, 

HONORIE, SATURNIE, LEIE şi HERMES, care au pătimit la Pavia, CAIUS, 

IACTUS şi HERACLIE, care au pătimit la Bologna, și 30 de Mucenici soldaţi, 

care au pătimit la Roma, în timpul împăratului Diocleţian (+ 303)  
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IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: VICTOR, FELIX, NARCIS, ARGHIRIE şi cei 

dimpreună cu dânşii, care au pătimit în Africa 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic SEVER din Ravena în Italia (+ 304) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic TELEMAC, monah din Roma (+ 391)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EUGENDUS, stareţ la Condat în Franța (+ 510)  

 

 Pomenirea Sfântului FANCHEA din Killeany în Irlanda (+ 520) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VASILE, episcop de Ax-en-Provence în Franţa     

(+ 521)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh FULGHENTIE, episcop de Rusp în Tunisia (+ 532)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IUSTIN, episcop de Chieti în Italia (+ 543) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CLARUS, stareţ la Mănăstirea Sfântul Marcel din 

Franța (+ 660) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic TEODOSIE din Triglia în Bitinia  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic PETRU din Peloponez, care a pătimit la Temisis 

în Asia (+ 1776) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Estonia: episcopul PLATON de 

Revel și preoţii: MIHAI şi NICOLAE, care au pătimit în timpul regimului 

comunist (+ 1919) 

 

 Pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: arhiepiscopul 

ALEXANDRU de Samara şi cei dimpreună cu dânsul: preoţii IACOB, 

VIACESLAV, ALEXANDRU, TROFIM, IOAN, ALEXANDRU, IOAN și 

VASILE, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1938) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinților Cuvioși: VASILE și EMILIA, 

părinții Sfântului Ierarh Vasile cel Mare, care s-au săvârșit cu pace (secolul al 

IV-lea). 

 



 

 

IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a doua, facem înainteprăznuirea Botezului 

Domnului, Dumnezeului și Mântuitorului nostru Iisus Hristos 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Ierarh SILVESTRU, episcopul Romei  

(+ 335) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic TEAGHEN, episcopul Pariei din 

Helespont, care s-a săvârşit prin înecare (+ 320) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: TEOPEMPT şi TEODOTA, mama Sfinţilor 

doctori Cosma şi Damian din Asia (secolul al III-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic VASILE din Ancira (+ 362) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: TEOPIST, care s-a săvârșit fiind ucis cu pietre, 

și SERGHIE, care s-a săvârşit prin sabie (+ 301)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh COSMA I, arhiepiscopul Constantinopolului și 

făcătorul de minuni, ale cărui sfinte moaște au fost așezate în Mănăstirea 

Chora din Constantinopol (+ 1081) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ZORZ Ghiurghiul din Melitina, care s-a 

săvârșit prin sugrumare (+ 1770) 
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IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: MARCU cel Surd și AMMON din Tavenisiot în 

Egipt (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SCHOTTIN, pustnic din Kilkenny în Irlanda 

(secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SILVESTRU de la Pecerska (secolul al XII-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase IULIANA din Lazarevo în Rusia, sora Sfântului 

Artemie de Verkola (+ 1604) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SERAFIM din America, care s-a nevoit mai întâi 

la Mănăstirea Valaam din Rusia (+ 1833) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios VLADULFIE, monah la Bobbio în Italia (+ 630) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși EVGHENDIE, egumen la Mănăstirea Condat din 

Munţii Jura în Franța și OYEN, monah la aceeași mănăstire (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MACARIE, care a fost mai întâi vicar al 

prefectului Romei, iar mai târziu a devenit pustnic (+ 450) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MARTINIAN, episcop de Milano în Italia (+ 435) 

 

 Pomenirea Sfinților 1000 de Mucenici din Lichfield în Anglia (secolul al       

IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici de la Piacenza în Italia, care s-au săvârșit fiind 

aruncaţi într-un puţ în timpul împăratului Diocleţian 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ALVERIE şi SEBASTIAN din Legiunea 

Tebană, care au pătimit la Fossano în Italia (+ 288) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ANTERIE, episcopul Romei, care era grec de 

neam (+ 236) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios SERAFIM din SAROV, 

purtătorul de Duh și făcătorul de minuni, care s-a săvârșit cu pace în anul 

1833. 



 

 

IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a treia, facem pomenirea Sfântului Prooroc 

MALEAHI (+ 430 î. d. Hr.) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic GORDIE, ofiţer din Cezareea 

Capadociei, care s-a săvârşit prin sabie în vremea împăratului Liciniu (+ 314) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PETRU Stegarul din Atroa în Olimpul Bitiniei 

 

 Pomenirea Sfinților 3 Mucenici: o mamă şi cei doi fii ai săi, care s-au săvârşit 

prin foc 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic DANIEL din Padova în Italia (+ 68)  

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic FLORENTIN, episcop de Vienne în 

Franţa (+ 275) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh LUCIAN, episcop de Lentini și mărturisitor la  

Sicilia în Italia (+ 330)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase GENEVIEVA, ocrotitoarea oraşului Paris din 

Franța (+ 481) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MELETIE, stareţ la Mănăstirea Sfântul Sava din 

Palestina (+ 537)  
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IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TEODORIC, pustnic la Sintern în Anglia (secolul 

al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FINDLUGAN din Islay în Scoția (secolul al      

VII-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ABELARD, stareţ din Belgia (+ 827)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase TOMAIDA, nevoitoare în insula Lesvos (secolul 

al X-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului EFTIMIE, omul lui Dumnezeu, din Georgia (+ 1953) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic TIT, episcopul 

Tomisului din Dobrogea, care s-a săvârșit prin înecare (secolul al IV-lea). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a patra, facem prăznuirea Soborului Sfinţilor 

slăviţilor 70 de Apostoli ai Domnului1 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios TEOCTIST, egumen la 

Cucumia-Sicilia în Italia (+ 800)  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Mucenici: ZOSIMA Monahul şi ATANASIE 

Comentarisiul (secolul al VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase APOLINARIA, fiica unui dregător din Roma, 

care în chipul monahicesc s-a nevoit sub numele de Dorotei (+ 470) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EFTIMIE cel Nou, nevoitor din Constantinopol 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic EFTIMIE, egumenul Mănăstirii 

Vatopedu din Sfântul Munte Athos, care s-a săvârșit prin înecare (+ 1204)  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Mucenici 12 monahi din Mănăstirea Vatopedu, 

care s-au săvârșit prin sugrumare 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: HRISANT şi EUFIMIA 

 

                                                 
1
 Lista numelor lor se află în anexa de la sfârșitul acestui Sinaxar 
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IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic ONUFRIE de la Mănăstirea Hilandaru 

din Sfântul Munte Athos, care a mărturisit în Hios (+ 1818) 

 

 Pomenirea Sfinților 6 Mucenici, care s-au săvârşit cu pace  

 

 Pomenirea Sfântului GAMALIEL, din ceata fariseilor, dascălul Sfântului 

Apostol Pavel (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: HERMES, AGHIE şi CAIUS din Bologna în 

Italia, care au pătimit în timpul împăratului Maximian (+ 304) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe DAFROSIA din Roma, soţia Sfântului Mucenic 

Flavian (+ 360) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: preotul PRISCHIE, diaconul 

PRISCILIAN şi binecredincioasa creștină BENEDICTA din Roma, care au 

pătimit în timpul împăratului Iulian Apostatul (+ 362) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN SCHOLARIS, ucenicul Sfântului Sava cel 

Sfințit şi stareţ la Mănăstirea de la Turnul Eudoxiei 

 

 Pomenirea Sfântului GRIGORIE de Langres în Galia (+ 539) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: EVAGRIE şi ILIE diaconul din Georgia, 

dimpreună cu alți 13 părinţi sirieni (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TIMOTEI din Kakuşta (secolul al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EVSTATIE I, patriarhul Serbiei (+ 1285) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ACVILA diaconul de la Pecerska (secolul al     

XIV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SIMEON, mitropolit de Smolensk în Rusia           

(+ 1699) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

protoiereii: FILIP, ŞTEFAN şi ALEXANDRU și preoții: NICOLAE şi PAVEL, 

care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1933, + 1939 și 1941). 



 

 

IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a cincea, facem pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic 

TEOPEMPT, episcopul Nicomidiei, care s-a săvârșit de sabie şi a Sfântului 

Mucenic TEONA din Egipt, care mai înainte a fost vrăjitor și care s-a săvârșit 

fiind îngropat de viu (+ 290) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfintei Cuviose SINGLITICHIA din Alexandria, 

nevoitoare din Pustia Egiptului (+ 350) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GRIGORIE, nevoitor la Mănăstirea Akritas din 

Calcedon  (+ 820)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FOSTIRIE Pustnicul (secolul al VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic SAIS, care s-a săvârşit prin înecare 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic TEOID, care s-a săvârșit fiind călcat în picioare 

de către cai 

 

 Pomenirea Sfintelor Cuvioase: DOMNINA și TATIANA 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic ROMAN din Carpensia, care s-a 

săvârşit de sabie în Constantinopol (+ 1694) 
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IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 Pomenirea Sfântului Prooroc MICAH (secolul al IX-lea î. d. Hr.)  

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic TELESFOR, episcopul Romei (+ 137)  

 

 Pomenirea Sfintelor Mucenițe: EVPRAXIA şi TEOGONIA, fiica sa, din Sicilia 

în Italia (+ 280) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic FLAMIDIAN din Spania (+ 286)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic DOMNON din Bergamo în Italia (+ 307)  

 

 Pomenirea Sfintelor Cuvioase: TALIDA și TAORA (+ 391 și + 367)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh RUSTICIAN, episcop de Brescia în Italia (secolul 

al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MINA Sinaitul (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SIMEON de la Peşterile din Pskov în Rusia                

(+ 1960) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

preoții: SERGHIE și IOSIF, dimpreună cu alți 37 de Mucenici, și 

binecredincioșii creștini: EUGENIA şi MATEI, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1921, + 1933, + 1934 și + 1938). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a șasea, facem prăznuirea Botezului Domnului, 

Dumnezeului şi Mântuitorului nostru Iisus Hristos sau Dumnezeiasca 

Arătare a Domnului 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic ROMAN 

Lachedemonul, care s-a săvârşit prin sabie (+ 1695) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PETRU, egumen la Canterbury în Anglia (+ 607) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ASSAD AL-HAYEK (+ 1218)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios NICOLAE de la Valaam, ucenicul de chilie al 

Cuviosului Nazarie (+ 1824) 

 

 Pomenirea adormirii Sfântului Ierarh TEOFAN ZĂVORÂTUL, episcop de 

Tambov şi Vladimir, editorul Filocaliei în limba rusă (+ 1871) 

 

 Pomenirea adormirii Sfântului Cuvios LAVRENTIE de la Cernigov, stareț 

împodobit cu harisma înainte-vederii și a proorociei (+ 1950) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

preotul ANDREI din Ussurysk, dimpreună cu soţia sa, LIDIA, mama acesteia, 

DOMNICA, cele 2 fiice şi slujnica lor, MARIA, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1919). 
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IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a șaptea, facem prăznuirea soborului Sfântului, 

slăvitului Prooroc, Înaintemergătorului şi Botezătorului IOAN şi aducerea 

preacinstitei sale mâini în cetatea împărătească a Constantinopolului 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic ATANASIE din Atalia 

Pamfiliei, care a mărturisit în Smirna (+ 1700) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CRISPIN I, episcopul Paviei şi mărturisitor în 

Italia (+ 248) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SENATOR, episcop de Verona în Italia (secolul al 

al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CRISPIN al III-lea, episcop de Pavia în Italia        

(+ 466) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VALENTIN al II-lea, episcop de Terni în Italia     

(+ 533) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios BRANNOCK din Braunton, egumen la Devon în 

Anglia (secolul al VI-ea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CEDD, episcop de Lastingham și Est Saxons în 

Anglia (+ 664) 
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IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ŞTEFAN preotul 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

preotul VASILE şi binecredincioșii creștini: PAFNUTIE şi IOAN, care au 

pătimit în timpul regimului comunist (+ 1938, + 1939 și + 1940). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a opta, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

GHEORGHE HOZEVITUL, nevoitor în Pustia Ruva din Țara Sfântă (secolul 

al VII-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfintei Cuvioase DOMNICA din Cartagina, care 

a viețuit în vremea împăratului Teodosie cel Mare (+ 474) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: IULIAN, care s-a săvârșit prin sabie, și 

VASILISA, care s-a săvârşit prin foc, dimpreună cu alți 20 de ostaşi și 7 tineri 

din Antinopolis în Egipt (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CHELSIE, fiul guvernatorului Marchian, care a 

crezut în Hristos prin Sfântul Mucenic Iulian și s-a săvârșit fiind jupuit și tăiat 

cu sabia, MARIONILA, mama Sfântului Mucenic Chelsie, care s-a săvârşit 

prin sabie, ANASTASIE, înviat din morţi de Sfântul Mucenic Iulian și 

martirizat împreună cu el, și ANTONIE, preotul care i-a botezat pe toţi (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios AGATON, pustnic la Sketis în Egipt, și a 

Sfântului Sfințit Mucenic CARTERIE, preot din Cezareea Capadociei (+ 304)  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Ierarhi: CHIR și ATTIC, patriarhii 

Constantinopolului, și EMILIAN Mărturisitorul, episcopul Cizicului, care a 

fost surghiunit de către iconoclaşti (secolul al VII-lea) 
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IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 Pomenirea Sfântului Prooroc SAMEU Elamiteanul (secolul al X-lea î. d. Hr.) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: TEOFIL diaconul, care s-a săvârșit fiind ucis cu 

pietre, şi ELADIE din Libia, care a pătimit împreună cu Sfântul Teofil (secolul 

al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CLAUDIU, CARBONAN, TIBUDIAN şi 

PLANIE, care au pătimit la Terni, și a Sfântului Ierarh MAXIM I, episcop de 

Pavia în Italia (+ 268 și + 270) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ELIAS, pustnic din Egipt, și a Sfântului Cuvios 

Ierarh SEVERIN, episcop de Noric în Austria (secolele al IV-lea și al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: TEODOR din Mănăstirea Chora în 

Constantinopol și IOAN, pustnic la Sicilia în Italia (+ 595 și + 639) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: NATHALAN din Scoţia, GUDULA fecioara, 

ocrotitoarea orașului Bruxelles din Belgia, și PEGA, pustnică din Anglia 

(secolele al VII-lea și al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ERHARD, episcop de Regensburg în Bavaria, a 

Sfântului Mucenic AVO din Tbilisi în Georgia, și a Sfântului Ierarh 

GRIGORIE, episcop de Ohrida în Serbia (+ 700, + 790 și + 1012) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic GRIGORIE și a Sfântului Cuvios 

GRIGORIE pustnicul, făcătorul de minuni de la Pecerska (secolele al XII-lea 

și al XIV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: MACARIE, starețul Mănăstirii Pantocrator din 

Constantinopol, GHENADIE de la Lacul Vaye, ucenicul Sfântului Alexandru 

din Svir, și PAISIE de la Uglici în Rusia (secolele al XV-lea și al XVI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ISIDOR şi cei 72 de însoţitori ai săi, care au 

pătimit în Estonia, fiind martirizați de către latini (+ 1472) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

preoţii: DIMITRIE, VLADIMIR şi MIHAIL și binecredinciosul creștin 

VICTOR, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1937, + 1938 și         

+ 1941). 



 

 

IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a noua, facem pomenirea Sfântului Mucenic 

POLIEUCT din Meletina în Armenia Mică, care s-a săvârşit prin sabie în 

vremea împăratului Deciu (+ 251) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic NEARH, împreună pătimitor 

cu Sfântului Mucenic Polieuct (+ 251) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EVSTRATIE, făcătorul de minuni, monah la 

Muntele Olimpului, iar apoi egumen al Mănăstirii Agora (+ 846) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: LAVRENTIE și ANTONINA 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Ierarh PETRU al II-lea, episcopul Sevastiei 

Armeniei și fratele Sfântului Vasile cel Mare, arhiepiscopul Cezareii 

Capadociei (+ 387) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MARCELIN, episcop de Ancona în Italia (+ 550) 

 

 Pomenirea Sfântului ADRIAN de Canterbury în Anglia (+ 710) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FILLAN, egumen din Scoţia (+ 750) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe PARTENIA din Edesa, care a pătimit în 

Macedonia (+ 1373) 
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IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic FILIP, mitropolitul Moscovei şi a toată 

Rusia, care mai înainte a fost egumen la Mănăstirea Soloveţ (+ 1569) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios IONA, ctitorul 

Mănăstirii Sfânta Treime (sau a Sfântului Iona) din Kiev, care s-a săvârșit cu 

pace în anul 1902. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a zecea, facem pomenirea Sfântului Cuvios Ierarh 

GRIGORIE, episcopul Nyssei, fratele Sfântului Ierarh Vasile cel Mare și 

părinte bisericesc (+ 396) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios Ierarh DOMETIAN, episcopul 

Meletinei (+ 601) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MARCHIAN preotul, iconomul bisericii Sfânta 

Sofia din Constantinopol (+ 471) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios AMONIE, nevoitor în Pustia Nitria din Egipt 

(secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfintelor Cuvioase: TECLA şi IUSTINA, misionare la Lentini-

Sicilia în Italia (secolul al III-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase TEOSEVIA diaconiţa din Arsinol, care a fost mai 

înainte soţia Sfântului Ierarh Grigorie de Nyssa (+ 385)  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: MAXIM şi DOMETIE din Pustia Egiptului 

(secolul al IV-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios DERMOT din Anglia (secolul al VI-lea) 
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IANUARIE 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IOAN cel Bun, episcop de Milano în Italia și 

mărturisitor al Ortodoxiei în faţa ereziilor ariene şi monoteliste (+ 659) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase SETRIDA, egumenă din Anglia (+ 660) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ALDO, pustnic lângă Pavia în Italia (secolul al 

VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PAVEL, întemeietorul Mănăstirii Obnora din 

Rusia (+ 1429) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MACARIE din Pisma în Rusia, ucenicul Sfântului 

Pavel de la Obnora (secolul al XIV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic EFREM cel Bătrân, dimpreună cu 6 ucenici ai 

săi de la Mănăstirea Obnora (+ 1538) 

 

 Pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: mitropolitul ANATOLIE 

de Odesa, preoții: ZENOVIE şi PETRU și monahia ARSENIA, care au pătimit 

în timpul regimului comunist (+ 1920, + 1930, + 1938 și + 1939) 

 

 În această s-a așezat și slujba Sfântului Ierarh TEOFAN ZĂVORÂTUL, 

episcop de Tambov şi Vladimir, care a adormit întru Domnul în ziua de 6 

ianuarie 1871 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios ANTIPA de la 

Calapodeşti, care s-a nevoit în Țara Românească, în Sfântul Munte Athos şi la 

Mănăstirea Valaam din Rusia, unde s-a și săvârșit cu pace în anul 1882. 

 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a unsprezecea, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

TEODOSIE cel Mare din Capadocia, începătorul vieţii de obşte în Palestina şi 

dascălul pustiei (+ 529) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios TEODOSIE din Antiohia (+ 412) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh TEODOSIE, egumenul Mănăstirii Filoteu din Sfântul 

Munte Athos, iar mai târziu episcopul Trapezuntei (secolul al XIV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: ŞTEFAN, TEODOR din Plachidiane şi AGAPIE, 

arhimandrit din Apameea Siriei 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MAIR, care s-a săvârșit fiind ucis în bătaie 

 

 Pomenirea Sfântului IOSIF din Capadocia 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios VITALIE din Mănăstirea Avei Serida din Gaza        

(+ 615) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic IGHINIE, episcopul Romei (+ 142) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh LEUCIE, episcop de Brindisi şi mărturisitor în Italia 

(+ 173) 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic ALEXANDRU, episcop de Fermo în Italia 

(secolul al III-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei ONORATA din Italia, sora Sfântului Ierarh Epifanie de Pavia 

(+ 500) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: TASON, TATON şi PALDON, stareţi ai Mănăstirii 

Sfântul Vicenţiu din Abruzzo în Italia (secolul al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ROMIL, pustnic din Veddin (+ 1375) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MIHAIL al Klopskului, nebun pentru Hristos și 

făcător de minuni din Novgorod în Rusia (+ 1453) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

preoţii: TEODOR, VLADIMIR, NICOLAE şi VLADIMIR, care au pătimit în 

timpul regimului comunist (+ 1919 și + 1932). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a douăsprezecea, facem pomenirea Sfintei Mucenițe 

TATIANA diaconiţa din Roma, care s-a săvârșit de sabie în vremea împăratului 

Alexandru Sever, al cărei cap se află în Catedrala mitropolitană din Craiova             

(+ 226) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic PETRU Avesalonitul din 

Palestina, care s-a săvârșit prin răstignire (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MERTIE, ofițer din Mauritania, care s-a săvârșit 

fiind ucis în bătaie (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfinților 8 Mucenici de la Niceea, au crezut în Hristos prin Sfânta 

Muceniţă Tatiana (+ 226) 

 

 Pomenirea Sfintei Muceniță EUTASIA, care s-a săvârşit prin sabie (+ 305) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ILIE, făcătorul de minuni, din Tebaida Egiptului 

(secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic TEODOR al Evhaitelor 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ALEXANDRU, ucenic al Sfinților Apostoli 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase TEODORA din Alexandria (secolul al V-lea) 

 

 Prăznuirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului „Cea care alăptează” din Sfântul 

Munte Athos 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ZOTIC şi GHETULIE din Tivoli în Italia (+ 126) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PROBIE, episcop de Verona în Italia (+ 236) 

 

 Pomenirea Sfintei EUPRAXIA din Tabenna în Egipt (+ 393) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe FILOTEIA din Alexandria, care a pătimit în timpul 

împăratului Diocleţian (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IOAN, episcop de Ravena în Italia (+ 489) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase CEZARIA, stareţă la Arles în Franța, sora Sfântului 

Ierarh Cezarie de Arles (+ 529) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios BENEDICT, egumen la Wearmonth în Anglia, 

întemeietorul Mănăstirii Jarrow (+ 690) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: MARTINIAN şi GALACTION, ucenicul său, de la 

Iezerul Alb în Rusia (+ 1483 și + 1506) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TEODOSIE de la Mănăstirea Sofroniev din Rusia    

(+ 1802) 

 

 Pomenirea Sfinţilor Noi Mucenici din Estonia: VASILE şi ŞTEFAN, care au 

pătimit în timpul regimului comunist  (+ 1919) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios Ierarh SAVA, 

arhiepiscopul și sfântul național al sârbilor, care s-a săvârșit cu pace în anul 1237. 

 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a treisprezecea, facem pomenirea Sfinților Mucenici: 

ERMIL diaconul şi STRATONIC temnicerul din Singidunum (Belgradul de 

astăzi), care s-a săvârșit fiind înecaţi în Dunăre (+ 314) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios Ierarh IACOB din Nisibe, unul din 

Sfinții Părinți de la Sinodul I Ecumenic de la Niceea (+ 350) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici din Grecia: ATANASIE, care s-a săvârșit fiind 

bătut cu toiage, PAHOMIE şi PAPIRIN, care s-au săvârșit prin înecare  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic POTIŢIU din Dacia Inferioară, care a pătimit în 

regiunea Puglia din Italia (secolul al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: SECUND, ENON şi CHIRION din Roma (+ 262) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CHIRIAC, CIMIN, ZOTIC, HERISIE, 

GLICHERIE, FELIX şi IANUARIE, care au pătimit la Napoli în Italia 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic PETRU din Ierapoli, care s-a săvârşit prin foc 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ILARIE de Poitiers în Galia, apărător al Ortodoxiei 

în fața arianismului (+ 368) 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh KENTIGERN, episcop în Anglia (+ 612) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IRINARH Pustnicul din Rostov în Rusia (+ 1616)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ELEAZAR, întemeietorul Schitului Troiţko-Anzerk 

de la Solovăţ în Rusia (+ 1657) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios MAXIM 

CAVSOCALIVITUL, nevoitor în Sfântul Munte Athos și mare lucrător al 

rugăciunii lui Iisus, care s-a săvârșit cu pace în anul  1320. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a paisprezecea, facem odovaniei praznicului Arătării 

Domnului, Dumnezeului și Mântuitorului nostru Iisus Hristos 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Cuvioşi Părinţi: 40 de mucenici din Sinai și 

33 de mucenici din Rait, dintre care: TEODUL, stareţul Mănăstirii Sinai, PAVEL, 

stareţul Mănăstirii Raith, ORION, MOISE, ISAIA, SAVA, ADAM, IEREMIA, 

SERGHIE, DOMN, PROCLU, IPATIE, ISAAC, MACARIE, MARCU, 

VENIAMIN, EUSEBIU, ILIE și IACOB, care s-au săvârșit prin diverse chinuri, 

fiind uciși de către barbari (+ 273, + 288 şi + 410) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TEODUL din Sinai, fiul Sfântului NIL cel înţelept  

(secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ŞTEFAN din Chenalokkos, întemeietorul Mănăstirii  

Hinolacul din Bitinia (+ 716) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe AGNIA, care s-a săvârșit prin chinuri pe când se afla 

închisă în temniță 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic PONŢIAN din Spoleto în Italia (+ 161) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic FELIX, preot de neam sirian, martirizat la 

Nola în Italia (+ 256) 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOSIF din Rait (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh KENTIGERN, primul episcop de Glasgow în Scoţia 

(+ 612) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ALBIN, egumen la Canterbury în Anglia (+ 732) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SIMEON, domnul Serbiei, care a îmbrățișat viața 

monahicească, ctitorind împreună cu fiul său, Sfântul Sava, multe mănăstiri 

printre care și Mănăstirea Hilandar din Sfântul Munte Athos (+ 1199) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MELETIE, episcop de Riazan în Rusia și misionar în 

Yakutia (+ 1900) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic PLATON, episcop de Tallinn în Estonia      

(+ 1918) 

 

 Pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: episcopul AMBROZIE și 

binecredinciosul creștin IOAN, care au pătimit în timpul regimului comunist     

(+ 1918 și + 1961) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfintei Cuvioase NINA, cea întocmai cu 

Apostolii și luminătoarea Georgiei, care s-a săvârșit cu pace în anul 335. 

 

 

 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a cincisprezecea, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

PAVEL TEBEUL, pustnic din Egipt, întemeietorul vieţii sihăstreşti (+ 341) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios IOAN COLIBAŞUL din 

Constantinopol, care s-a nevoit timp de 17 ani într-o colibă lângă poarta 

părinților săi, rămânând necunoscut lor până la adormirea sa (+ 450) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic PANSOFIE din Alexandria, care a pătimit în 

vremea împăratului Deciu (+ 250) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși 6 monahi, care s-au săvârşit cu pace  

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic MAXIM, episcop de Nola în Italia (+ 250) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic EFISIE, apostolul Sardeniei în Italia (+ 286) 

 

 Pomenirea Sfintelor: SALOMEA din Utiarma şi PERODZHAVRA din Sivnia în 

Georgia, biografele Sfintei Nina, luminătoarea Georgiei (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase ITA pustnica, mama Sfântului Brendon și 

întemeietoarea Mănăstirii Kileedy din Irlanda (+ 570) 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PETRU Maurul, ucenicul Sfântului Benedict de 

Nursia, nevoitor în Muntele Caşin (+ 584) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PROBIE, episcop de Rieti în Italia (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh BONET, episcop de Clermont în Franţa (+ 710) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CELVULF, monah din Anglia (+ 764) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GABRIEL din Lesnov în Bulgaria, ucenicul 

Sfântului Ioan de la Rila (+ 980) 

 

 Pomenirea Sfântului CHIRIL din Velsk în Rusia și a Sfintei ELENA 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios DALMATIE, nevoitor la Mănăstirea Dalmat din 

Constantinopol 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PROHOR, întemeietorul Mănăstirii Vranki din 

Bulgaria (secolul al XI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios VARLAAM din Keret-Beniengold, nevoitor lângă 

Marea Albă (secolul al XVI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh NECTARIE, episcop de Tobolsk în Rusia (+ 1667) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GHERASIM AL II-LEA, patriarhul Alexandriei       

(+ 1714) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

episcopul VENIAMIN de Romanov și preotul MIHAIL, care au pătimit în 

timpul regimului comunist (+ 1930 și + 1942). 

 

 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a şaisprezecea, facem amintire de închinarea cinstitului 

lanţ al Sfântului Apostol PETRU 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenici şi fraţi buni: PEVSIP, ELASIP și 

MESIP, şi a bunicii lor, Sfânta NEONILLA din Capadocia, care au pătimit în 

Galia în vremea împăratului Marc Aureliu (+ 180) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic DANACT citeţul din Iliria, care s-a săvârşit prin 

sabie (secolul al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic DAMASCHIN din Gabrovo în Bulgaria, 

preot la Mănăstirea Hilandar din Sfântul Munte Athos, care s-a săvârșit prin 

sugrumare (+ 1771) 

 

 Pomenirea Sfintei PRISCILA din Roma, care a slujit sfinților mucenici (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: MARIN preotul şi ŞTEFAN diaconul din 

Brescia în Italia (+ 138) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: NEON şi TURVON, împreună pătimitori cu 

Sfântul Mucenic Pevsip (+ 180) 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe IUNILA din Capadocia, care a pătimit împreună cu 

Sfânta Muceniță Neonilla, și a Sfântului Mucenic SIMFORIAN, fiul Sfântului 

Faust din Galia, care s-a săvârșit prin sabie (secolul al II-lea)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ANAN şi MARIUS, ONORIE, dimpreună cu alţi 

13 Mucenici care au pătimit împreună cu dânsul și 9 Mucenici soldaţi, care au 

pătimit pe via Corneliana din Roma 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios BENIGN preotul, ucenicul Sfântului Policarp al 

Smirnei (secolul al III-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului IACOB din Tarentaise și a Sfântului Ierarh HONORATUS, 

arhiepiscop de Arles și întemeietorul Mănăstirii Lerins din Galia (+ 429) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase LIBERATA fecioara din Pavia în Italia, sora 

Sfântului Ierarh Epifanie de Pavia (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: ONORAT, episcop de Fondi în Italia, și 

FULGENTIE, episcop de Eciya în Spania (secolele al VI-lea și al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic SIGHEBERT, regele Angliei de Est, și a Sfântului 

Cuvios FURSEY, misionar în Irlanda, luminătorul Angliei de Est și întemeietorul 

Mănăstirii Lagny din Franţa (+ 635 și + 650) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: TIŢIAN, episcop şi mărturisitor la Oderzo, și 

VALERIU, episcop de Sorrente în Italia (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic ROMIL din Vidin în Bulgaria, nevoitor la 

Mănăstirea Ravaniţa din Serbia, care a pătimit împreună cu însoţitorii săi, Sfinții: 

NESTOR, MARTINIE, DANUL, SISOE, GRIGORIE şi ZOSIMA, monahi din 

Sfântul Munte Athos și de la Mănăstirea Ravaniţa din Serbia (+ 1375) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MAXIM, nebun pentru Hristos din Vologda în 

Rusia (+ 1650) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic NICOLAE din Mitilene (+ 1771) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic din Rusia: 

preotul IOAN, care a pătimit în timpul regimului comunist (+ 1919). 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a şaptesprezecea, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

ANTONIE cel Mare din Egipt, întemeietorul și „patriarhul” monahismului 

creştin (+ 356) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios ANTONIE cel Nou, făcător de 

minuni de la Schitul Veria din Macedonia 

 

 Pomenirea Sfântului TEODOSIE cel Mare, împăratul Bizanțului (+ 395) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios AHILA, nevoitor în Pustia Sketis din Egipt (secolul 

al V-lea)  

 

 Pomenirea Sfinților Sfințit Mucenici: DIODOR preotul şi MARIAN diaconul 

din Roma (+ 257) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SABIN, episcop de Piacenza și făcător de minuni din 

Italia (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: ANTONIE, MERULIE şi IOAN, monahi la 

Mănăstirea Sfântul Andrei din Roma (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SULPICIU, episcop de Bourges în Franţa (+ 647)  
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase MILDGHITA, egumenă la Minster în Anglia (+ 676) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANTONIE Romanul, făcător de minuni din 

Novgorod în Rusia (+ 1147) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANTONIE din Dâmsk, întemeietorul Mănăstirii 

Dâmsk-Novgorod în Rusia (+ 1244) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANTONIE de la Krasnâi-Kholm în Rusia (+ 1481) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANTONIE din Vologda în Rusia, ucenicul Sfântului 

Iosif de la Volokolamsk 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANTONIE, întemeietorul Mănăstirii Maicii 

Domnului din Cernozersk în Rusia (secolul al XVI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MACARIE Kalogeras din Patmos, întemeietorul 

Şcolii Teologice din Patmos (+ 1737) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic GHEORGHE din Ioanina în Epir (+ 1838) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

preoții: VICTOR şi PAVEL, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1931 

și + 1938). 

 

 

 

 

 

 

 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a optsprezecea, facem pomenirea Sfinților Ierarhi: 

ATANASIE cel Mare, patriarhul Alexandriei, luptător împotriva arianismului   

(+ 373), şi CHIRIL, patriarhul Alexandriei, luptător împotriva novaţionismului şi 

nestorianismului (+ 444) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfintei Mucenițe XENIA, care s-a săvârşit prin foc  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MARCIAN din Cipru (+ 388) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ASTERIE, FORTUNAT, ZENON, ZOSIMA, 

MENELAPIU, DEDAL şi VALENS, care au pătimit la Ostia în Italia (+ 269) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ARCHELEIA, TECLA şi SUZANA din Salermo în 

Italia, care au pătimit în timpul împăratului Dioclețian (+ 293) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: TEODULA, BOEŢIU și ELADIE, care s-au 

săvârșit prin sabie, EVAGRIE și MACARIE, care s-au săvârșit fiind arși într-un 

cuptor la Anazarve în Cilicia 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe PRISCA, fecioară din Roma (secolul al II-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SILVAN din Palestina (secolul al IV-lea) 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VENARDIE, episcop de Clermont în Franţa (+ 423) 

 

 Pomenirea Sfintelor Cuvioase: FAUSTIA şi LIBERATA, sora sa, întemeietoarele 

unei mănăstiri la Como-Lombardia în Italia (+ 581) 

 

 Pomenirea Sfântului LEOBARD din Marmontier-Tours în Galia (secolul al       

VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului NINNID din Irlanda (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios LEOBARD, ucenicul Sfântului Colomban, 

întemeietorul primei mănăstiri din Alsacia în Italia (+ 618) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ULFRID, încreştinătorul Suediei (+ 1028) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EFREM cel Tânăr din Georgia (+ 1101) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IOACHIM, patriarh de Târnovo în Bulgaria (+ 1248) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: CHIRIL şi MARIA, schimnicii, părinţii Sfântului 

Serghie de la Radonej (+ 1337)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ATANASIE de la Valaam în Rusia, ucenicul 

Sfântului Alexandru de Svir și ctitorul Mănăstirii Syandemsk (+ 1550) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ATANASIE, nebun pentru Hristos din Novolok în 

Rusia (secolele al XVI-lea și al XVII-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ALEXIE, ieromonah din Teklati în Georgia (+ 1923)  

 

 Pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: preoţii: MIHAIL, 

VLADIMIR, NICOLAE şi SERGHIE, care au pătimit în timpul regimului 

comunist (+ 1919 și + 1938) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios Ierarh MAXIM 

BRANCOVICI, mitropolitul Ţării Româneşti, care era sârb de neam, și care s-a 

săvârșit cu pace în anul 1516. 

 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a nouăsprezecea, facem pomenirea Sfinților Cuvioși: 

MACARIE cel Mare sau Egipteanul, scriitor filocalic, și MACARIE 

Alexandrinul, preot și nevoitor la Kellia în Egipt (+ 390 și + 394) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfintei Mucenițe EUFRASIA din Nicomidia, care s-a 

săvârşit prin sabie (+ 303) 

 

 Pomenirea aducerii moaştelor Sfântului Ierarh GRIGORIE TEOLOGUL (+ 389) 

în biserica Sfinţilor Apostoli din Constantinopol în anul 950 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mărturisitor MELETIE Valisiatul din Muntele 

Galisiului (+ 1286) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ARSENIE, arhiepiscopul Cherchirei în Corfu (+ 953) 

 

 Amintirea minunii din Niceea, când Sfântul Ierarh Vasile cel Mare a deschis 

prin rugăciune uşile bisericii şi a încredințat-o ortodocşilor 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: MARIUS, soţia sa, MARTA, şi fiii lor: AUDIFAX 

şi AVACUM, care au pătimit pe via Cornelia din Roma în vremea împăratului 

Claudiu al II-lea Gotul (+ 270) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh AMONIE, episcop de Tortona-Piemonte în Italia  
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CLAUDIU și PAVEL 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh BASSANO, episcop de Lodi în Italia (secolul al IV-

lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANTONIE, pustnic la Martomqophi în Georgia 

(secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului BREWARD de Cornwall şi Insulele Channel în Marea 

Britanie (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CATELIE, episcop de Campania în Italia (+ 617) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh REMI, episcop de Rouen în Franţa (+ 772) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ANTONIE din Rawah în Egipt (secolul al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: MACARIE Postitorul și MACARIE Diaconul de la 

Pecerska (secolele al XII-lea și al XIV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TEODOR, nebun pentru Hristos din Novgorod în 

Rusia (+ 1392) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MACARIE Romanul din Novgorod în Rusia            

(+ 1550) 

 

 Pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: preoţii: PETRU şi 

NICOLAE, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1918 și + 1930) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Ierarh MARCU EUGENICUL, 

mitropolitul Efesului şi singurul mărturisitor al Ortodoxiei la sinodul unionist de 

la Ferrara-Florența (+ 1444). 

 

 

 

 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

   
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a douăzecea, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

EFTIMIE cel MARE din Meletina Armeniei, întemeietorul unei mari lavre în 

Palestina (+ 473) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenici: VAS, EUSEBIU, EUTIHIU şi 

VASILID, care au pătimit în timpul împăratului Dioclețian (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: IN, PIN şi RIM din Sciţia, ucenicii Sfântului 

Apostol Andrei, care s-au săvârșit prin îngheţare (secolul al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului PETRU VAMEŞUL din Africa, care a viețuit la 

Constantinopol în timpul împăratului Justinian (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului LEON cel MARE, împăratului Bizanțului, care era cu 

neamul din Tracia (+ 474) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ZAHARIA din Patras, care s-a săvârşit la 

Peloponez, fiindu-i zdrobite picioarele (+ 1782) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ENEN (secolele I și al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului CLEMENT, preot la Lyon în Galia, ucenicul Sfântului 

Irineu de Lyon (secolele al II-lea și al III-lea) 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: TIRS, AGNIE și ANA din Roma 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic FABIAN, episcopul Romei, și a Sfântului 

Mucenic SEBASTIAN din Legiunea Tebană, care a pătimit la Fossano-Piemonte 

în Italia (+ 250 și + 286) 

 

 Pomenirea Sfintei LUCINA din Roma, cea care s-a îngrijit de mormântul 

Sfântului Sebastian (+ 290) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: VAS, EUSEBIU, EUTIHIE şi VASILID din Roma 

(+ 303)  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: VASSA din Palestina și FECHIE, egumen din 

Irlanda (secolele al V-lea și al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Ierarh EFTIMIE, patriarh de Târnovo în Bulgaria    

(+ 1393) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: EFTIMIE Tăcutul și LAVRENTIE de la Pecerska 

(secolele al XIV-lea și al XV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios NEOFIT de la Mănăstirea Vatopedu din Sfântul 

Munte Athos (secolul al XIV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: EFTIMIE, întemeietorul Mănăstirii de la 

Siamzemsk, și EFTIMIE din Arkhangelsk în Rusia (+ 1470 și + 1523) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TEODOR, care mai înainte a fost ţar al Rusiei, sub 

numele de Alexandru I (+ 1864) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic din Rusia: preotul PAVEL, care a 

pătimit în timpul regimului comunist (+ 1940) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EFTIMIE Mărturisitorul din Georgia (+ 1944) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfântului Cuvios LAVRENTIE de la 

Cernigov, stareț înaintevăzător purtător de Duh, care a adormit cu pace în anul 

1950. 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a douăzeci şi una, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

MAXIM MĂRTURISITORUL din Constantinopol, apărător al Ortodoxiei în fața 

monotelismului și mare părinte bisericesc (+ 662) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic NEOFIT din Niceea Bitiniei, care 

s-a săvârșit prin sabie în vremea împăratului Dioclețian (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ZOSIMA, episcopul Siracuzei Siciliei din Italia          

(+ 662) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: EVGHENIE, VALERIAN, CANDID şi ACHILA 

din Trapezunt, care s-au săvârșit prin sabie în vremea împăratului Maximian       

(+ 292) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe AGNIA din Roma, care era bogată și de neam slăvit 

(+ 304) 

 

 Pomenirea Sfinților 4 Mucenici din Tir, care s-au săvârşit prin sabie 

 

 Pomenirea Sfintei FLORENTINA din Niceea Bitiniei, care a fost mama Sfântului 

Mucenic Neofit 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic PATROCLU 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh FRUCTUOSUS din Toledo în Spania 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase IRINA 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios LAWDOG din Țara Galilor 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios NEOFIT, îngrijitorul Mănăstirii Vatopedu din 

Sfântul Munte Athos 

 

 Prăznuirea Sfintelor Icoane ale Maicii Domnului: „Hodighitria” de la Mănăstirea 

Xenofont și „Paramytia” de la Mănăstirea Vatopedu din Sfântul Munte Athos 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe EMERENTIANA din Roma (+ 306) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EPIFANIE, episcop de Pavia în Italia (+ 496) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ANASTASIE, ucenicul și însoțitorul Sfântului 

Maxim Mărturisitorul (+ 662) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TIMON din Nadeyen şi Kostroma în Rusia (+ 1840) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic din Rusia: preotul ILIE, care a pătimit 

în timpul regimului comunist (+ 1938) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios MAXIM GRECUL, care s-a 

săvârșit cu pace la Tver în Rusia în anul 1556. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a douăzeci şi doua, facem pomenirea Sfântului Apostol 

TIMOTEI, episcopul Efesului, ucenicul Sfântului Apostol Pavel (secolul I) 

 

 Tot în această zi, Sfântului Cuvios Mucenic ANASTASIE PERSUL, care a fost 

mai înainte fiul unui vrăjitor, iar apoi a devenit monah, săvârșindu-se prin 

sugrumare 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GAUDENTIE, episcop de Navara în Spania (+ 418) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: episcopii: PETRU şi LEON, preoţii: 

SIONIU, GAVRIIL, IOAN şi PAROD și binecredincioșii creștini: MANUIL, 

GHEORGHE, dimpreună cu alți 377 de Mucenici, care au pătimit la Adrianopol 

(+ 836) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CASTUL din Italia 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic VICHENTIE diaconul 

 

 Pomenirea Sfintei BLASILA din Roma (+ 383)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase BLESILA, ucenica Sfântului Ieronim de Stridon 

 

 Pomenirea Sfintei IRINA din Roma 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GHENADIE, episcop de Doveltos (+ 814) 

  

 Pomenirea Sfântului BRIHTWALD de Wilton în Anglia (+ 1045) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic ANASTASIE diaconul de la Pecerska 

(secolul al XII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOSIF din Creta (+ 1511) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MACARIE, făcătorul de minuni din Zhalin în Rusia, 

(+ 1622) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOASAF, luminătorul Alaskăi şi Americii (+ 1799) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

protoiereii: NICOALE şi IOAN și preoţii: IOAN, IOAN, EFTIMIE, IACOV, 

IOAN şi PETRU, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1938). 

 

............................................................................................................................................... 

 

 Și tot în această zi, facem prăznuirea soborului Tuturor Sfinţilor Noi Mucenici 

Ruşi din secolul al XX-lea, care au pătimit în timpul regimului comunist2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
2
 Pomenirea acestor sfinți se face în duminica dintre 22 și 28 ianuarie.  



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a douăzeci şi treia, facem pomenirea Sfântului Sfințit 

Mucenic CLEMENT, episcop de Ancira, care s-a săvârșit de sabie în vremea 

împăratului Maximian (+ 312) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic AGATANGHEL din Roma, care 

a pătimit împreună cu Sfântul Mucenic Clement (+ 312) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: EUSEBIU din Siria, zăvorât din Mănăstirea 

Coryphe de lângă Antiohia, şi SALAMAN, sihastru din Mesopotamia (secolele 

al IV-lea și al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MAVSIMA Sirul (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților 2 Mucenici, care s-au săvârșit în oraşul Parium din 

Helespont, fiind aruncaţi într-o groapă  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Ierarh PAULIN cel Milostiv, episcop de Nola în 

Italia, prietenul Sfântului Niceta de Remesiana (+ 431) 

 

 Pomenirea Sfinților Părinți de la Sinodul al VI-lea Ecumenic (680-681), care s-a 

ținut pe vremea împăratului Constantin al IV-lea Pogonatul și la care au fost 

anatemizați ereticii novaţieni care spuneau că Hristos după întrupare a avut doar 

o singură voinţă. 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase TERASIA, soţia Sfântului Ierarh Paulin de Nola 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe MESALINA, fecioară din Foligno în Italia (+ 249) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: HARITON şi HRISTOFOR diaconii, 

împreună pătimitori cu Sfântul Sfințit Mucenic Clement (+ 312) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe EMERETINA din Roma (+ 305) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh AMASIE, episcop de Tiano în Italia (+ 356) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ASCOLIE, episcop de Tesalonic în Grecia (+ 384) 

 

 Pomenirea Sfintei GRIGORIA, fecioară din Roma (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ILDEFONS, episcop de Toledo în Spania (+ 667) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GHENADIE din Kostroma în Rusia, ucenicul 

Sfântului Cornelie din Komel (+ 1565) 

 

 Prăznuirea soborului Tuturor Sfinţilor din Kostroma în Rusia 

 

 Pomenirea Sfinţilor Noi Mucenici din Rusia: sora EVDOCHIA și binecredincioșii 

creștini: SERAFIM, ECATERINA şi MIRIŢA, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1938) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios DIONISIE de Olimp,  

originar din Slatina în Tesalia, care s-a nevoit în Muntele Olimp și în Sfântul 

Muntele Athos și care s-a săvârșit cu pace în anul 1541. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

   
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a douăzeci şi patra, facem pomenirea Sfintei Cuvioase 

XENIA din Roma, dimpreună cu 2 slujitoare ale sale (secolul al V-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenici și frați buni: PAVEL, PAVSIRIE 

şi TEODOTION din Egipt, care s-au săvârșit prin înecare în vremea împăratului 

Dioclețian (+ 305) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: VAVILA, dimpreună cu ucenicii săi, TIMOTEI şi 

AGAPIE din Sicilia în Italia, care s-a săvârșit prin sabie (secolul al III-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MACEDONIE, preot din Fenicia în Siria (+ 430) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ERMOGHEN şi MAMANT 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh FILON, episcopul Calpasiei în Cipru (secolul al        

V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FILIPIC preotul 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic VARSIMA, dimpreună cu cei 2 frați ai săi, care     

s-au săvârşit prin sabie  
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Ierarh ZOSIMA din Palestina, care a fost episcop în 

Babilon (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului FELICIAN, episcop de Faligno în Italia (+ 254) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ZAMASIE, episcop de Bologna în Italia (+ 268) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: EMETRIE, MAXIM şi FELIX din Roma 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GUASACH, episcop de Granard în Irlanda, ucenicul 

Sfântului Patrick, luminătorul Irlandei (+ 460) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: SOFIAN episcopul şi BENIGN diaconul 

din Benevento în Italia (+ 476-493) 

 

 Pomenirea Sfântului LUPICINUS de Lipridiaco în Galia (+ 500) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CADOC, întemeietorul Mănăstirii Uncarvan din 

Ţara Galilor (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FILOTEU, întemeietorul Mănăstirii Filoteu din 

Sfântul Munte Athos 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios NEOFIT Pustnicul, zăvorât din Cipru (+ 1183) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GHERASIM, episcop de Perm în Rusia (+ 1442) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic IOAN de Kazan, care s-a săvârșit fiind tăiat de 

tătari (+ 1529) 

 

 Pomenirea Sfântului Nou Mucenic NICOLAE din Rusia, care a  pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1918) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfintei Cuvioase XENIA, cea nebună pentru 

Hristos și făcătoarea de minuni din Sankt Petersburg în Rusia (secolul al              

XVIII-lea). 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

   
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a douăzeci şi cincea, facem pomenirea Sfântului 

Ierarh GRIGORIE Teologul sau Cuvântătorul de Dumnezeu, arhiepiscopul 

Constantinopolului, prietenul Sfântului Ierarh Vasile cel Mare și mare părinte 

bisericesc (+ 390) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Ierarh BRETANION, episcopul Tomisului 

în Dobrogea (+ 381) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: PUBLIE, dregător din Zeugma, și MARIS, 

protopsalt din Siria (+ 380 și + 430) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe MEDULA, dimpreună cu însoţitoarele sale, care     

s-au săvârşit prin foc, și a Sfinților Mucenici: FABIAN şi SABINIAN din Sicilia 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CASTIN, episcopul Bizanţului (+ 237) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ARTEMIE pruncul şi cei dimpreună cu dânsul: 

ANTIMASIE, SABIN, LEODOCHIE şi TEOGHEN din Campania în Italia 

 

 Pomenirea Sfântului SODON din Ravena și a Sfintei CASTULA din Capua în 

Italia 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios APOLLO, pustnic din Egipt (secolul al IV-lea) 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios DIMITRIE Schevofilaxul din Constantinopol 

(secolul al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic AUXENTIE, care s-a săvârşit prin sabie în 

Constantinopol (+ 1720) 

 

 Prăznuirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului „Bucuria neaşteptată” 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe FELICIA şi cei 7 fii ai săi, Sfinții: MARŢIAL, 

IANUARIE, FELIX, PHILIP, SILVAN, ALEXANDRU și VITALIE (+ 164) 

 

 Pomenirea Sfinților: MAUR şi PLACHIDIE, ucenicul Sfântului Benedict de 

Nursia (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: PREJECT și PRIX, episcopi de Clermont în 

Franța (+ 676 și + 776) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MOISE, arhiepiscopul Novgorodului, și a Sfântului 

GRIGORIE din Golutvin în Rusia (secolele al XIV-lea și al XV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: ANATOLIE cel Bătrân și NECTARIE, stareți de la 

Optina (+ 1894 și + 1928) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GABRIEL, episcop de Imeretia în Georgia (+ 1896) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase Noi Mucenițe MARGARETA, monahie din 

Menzelinsk în Rusia (+ 1918) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Noi Mucenici din Rusia: un episcop și 11.000 de 

călugări uciși la Mănăstirea Oranki, lângă Nijni Novgorod (+ 1918) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

mitropoliții: VLADIMIR și VENIAMIN de Kiev, arhiepiscopul PETRU de 

Voronej, episcopul VASILE de Priluki, preotul ALEXANDRU, monahia 

ATANASIA și binecredinciosul creștin BORIS, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1918, + 1929, + 1930, + 1931, + 1937 și + 1938) 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a douăzeci şi şasea, facem pomenirea Sfinților Cuvioși: 

XENOFONT, soţia sa, MARIA şi fiii lor: ARCADIE şi IOAN din 

Constantinopol, care au trăit în timpul împăratului Justinian (secolul al VI-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios SIMEON cel Bătrân din Siria        

(+ 390) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GAVRIIL, egumen la Ierusalim ucenic al Sfântului 

Eftimie cel Mare (+ 490) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: ANANIA preotul, PETRU temnicerul şi 7 

ostaşi din Fenicia, care s-au săvârșit prin înecare în timpul împăratului 

Dioclețian (+ 295) 

 

 Pomenirea Sfinților 2 Mucenici din Frigia, care s-au săvârşit prin sabie 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios AMONA din Egipt, ucenicul Sfântului Antonie cel 

Mare (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase PAULA din Roma, întemeietoarea monahismului 

feminin în Palestina (+ 404) 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CONON, întemeietorul mănăstirii din Insula Omului 

în Marea Britanie (+ 648) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase TEORIGHITA, monahie din Anglia (+ 681) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic AUSILIE, episcop de Frejus în Galia (+ 483) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CLEMENT, nevoitor pe Muntele Sagmation din 

Teba în Grecia (+ 1111 ) 

 

 Pomenirea Sfântului DAVID al III-lea „Făurarul”, împăratul Georgiei și 

înnoitorul credinţei ortodoxe în Georgia (+ 1130) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios XENOFONT, egumen la Robeika-Novgorod în 

Rusia (+ 1262)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ARCADIE de Viajma în Rusia (+ 1592)  

 

 Pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: mitropolitul CHIRIL de 

Kazan, episcopul ARCADIE, monahia MARIA și binecredinciosul creștin 

IOAN, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1930, + 1937 și + 1938) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea adormirii Cuviosului Ierarh IOSIF Naniescu 

cel Milostiv, mitropolitul Moldovei şi Sucevei, care s-a săvârșit cu pace în anul 

1902. 

 

 

 

 

  



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a douăzeci şi şaptea, facem pomenirea aducerii 

moaştelor Sfântului Ierarh IOAN GURĂ de AUR, patriarhul Constantinopolului 

(+ 407), de la Comane la Constantinopol în anul 437 

 

 Tot în această zi, pomenirea MARCIANA împărăteasa, soţia împăratului Justin I 

(+ 527) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CLAUDIN 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PETRU Egipteanul, nevoitor la Kellia în Pustiul 

Egiptului, ucenicul Avei Lot (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic DIMITRIE din Constantinopol (+ 1784) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic IULIAN din Sora în Italia (secolul al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IULIAN, episcop de Mans în Franța (+ 250) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic LAVERIE din Calabria în Italia (+ 269) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh DIMITRIAN, episcop de Tamaso în Cipru 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ILIE al II-lea, patriarhul Ierusalimului 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VITALIAN, episcopul Romei (+ 672) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CONIE, monah din Calabria în Italia (secolul al            

X-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TIT ostașul de la Pecerska 

 

 Pomenirea Sfântului DIMITRIE, preot din Paris (+ 1944) 

 

 Pomenirea Sfântului LEONTIE din Ivanowo (+ 1972) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic LEONTIE din Tarnopol şi Jablechna în 

Polonia (+ 1972) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Nou Mucenic PETRU din Rusia, 

care a pătimit în timpul regimului comunist (+ 1929). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a douăzeci și opta, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

EFREM SIRUL din Nisibe, mare imnograf bisericesc, supranumit și „harfa 

Duhului Sfânt” (+ 373)  

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios PALADIE din Siria, împreună 

nevoitor cu Sfântul Simeon cel Bătrân (+ 425) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IACOV Sihastrul din Porfirianos în Palestina 

(secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfintelor Muceniţe: o maică şi fiica sa, care s-au săvârşit prin sabie 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe HARIS, care s-a săvârşit prin tăierea picioarelor 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MARCU Păstorul din Pisidia, care s-a săvârşit 

prin sabie (+ 305)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: HARALAMBIE și PLUTODOR 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic FLAVIAN din Roma (+ 304) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic IOAN din Alexandria, doctorul fără de arginţi, 

însoțitorul Sfântul Mucenic Chir, care s-a săvârşit prin sabie (+ 311) 
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IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VALERIE de Saratoga în Spania (+ 315) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: VALERIU I şi VALERIU al II-lea, episcopi de 

Saragosa în Spania (+ 315 și + 414) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN din Reomeea în Galia (+ 525) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EFREM din Novotoryk în Rusia, slujitorul Sfinților 

Mucenici Boris şi Gleb (+ 1053) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EFREM Eunucul, mai întâi monah la Pecerska, iar 

apoi episcop de Pereyaslav în Rusia (+ 1098) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TEODOSIE din Vologda în Rusia (+ 1568) 

 

 Pomenirea Sfinţilor Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: episcopul IGNATIE de 

Skopinsk, ieromonahul VARTOLOMEU, preotul VLADIMIR și binecredincioșii 

creștini: TEODOR, OLGA, PAVEL şi LEONTIE, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1933, + 1938, + 1940 și + 1972) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios Ierarh ISAAC Sirul, 

episcop de Ninive, scriitor filocalic și mare părinte bisericesc (secolul al VII-lea). 

 

 

 

 

 

 

  

 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a douăzeci şi noua, facem pomenirea aducerii moaştelor 

Sfântului Sfințit Mucenic IGNATIE TEOFORUL, episcopul Antiohiei (+ 107), în 

secolul al V-lea 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților 7 Mucenici din Samosata Siriei: FILOTEI, 

IPEREHIE, AVIV, IULIAN, ROMANO, IACOV şi PARIGORIE, care s-au 

săvârșit băndu-li-se cuie în cap (+ 237) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: episcopul SILVAN de Emesa, diaconul 

LUCA și citeţul MOCHIE, care s-au săvârșit fiind aruncaţi la fiare (+ 312) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: SARVIL şi VEVEEA, sora lui, care au pătimit în 

Edesa, săvârşindu-se prin sabie (+ 110) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic VARSEMEU Mărturisitorul, episcopul 

Edesei, cel care i-a botezat pe Sfinții Mucenici Sarvil şi Veveea (secolul al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: PAPIA şi MAUR, care au pătimit la Roma în 

timpul împăratului Diocleţian  

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: VACUL, episcop de Sorrente în Campania, și 

VALERIU, episcop la Toscana în Italia (secolul I) 
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Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: ACHEPSIMA și AFRAAT Persul, nevoitor lângă 

Antiohia, mărturisitor al Ortodoxiei împotriva ereziei ariane (+ 370) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic DIMITRIE, care a pătimit în Hios (+ 1802) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic CONSTANŢIU, episcop de Perugia în Italia 

(secolul al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: SEVERIA fecioara, MAXIM, SECUNDA, MARC, 

CALENDIN şi mulţi alţii dimpreună cu ei, care au pătimit la Toscana în Italia 

(secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului SULPICIUS Sever din Galia, ucenicul şi biograful Sfântului 

Martin de Tours (+ 420) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GILDAS înţeleptul, arhimandrit de Wise și stareţ la 

Rhuys în Britania, și a Sfântului Ierarh POTAMIAN, episcop de Agricento-Sicilia 

în Italia (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic ACHILIN preotul, care a pătimit la Milano 

în Italia, fiind omorât de către arieni, și a Sfântului Mucenic ASOT, regele 

mărturisitor din Tao Klardjeti în Georgia (+ 650 și + 829) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: IGNATIE, episcop de Smolensk, și LAVRENTIE, 

zăvorât la Pecerska, iar mai târziu episcop de Turov în Rusia (+ 1194 și + 1210) 

 

 Pomenirea adormirii Sfântului Cuvios ANDREI Rubliov, ucenicul Sfântului 

Serghie de la Radonej în Rusia și mare iconograf creștin (+ 1430) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: GHERASIM, PITIRIM și IONA, episcopi de Perm 

în Rusia (+ 1442 și + 1455 și + 1471) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TEODOSIE din Totma în Rusia 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic IOAN din Valga în Estonia (+ 1919) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinţilor Noi Mucenici din Rusia: IOAN, 

LEONTIE, CONSTANTIN şi alți 5 mucenici dimpreună cu dânşii, care au 

pătimit în timpul regimului comunist (+ 1920). 



IANUARIE 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a treizecea, facem pomenirea Sfinților Trei Ierarhi: 

VASILE cel Mare, GRIGORIE de Dumnezeu Cuvântătorul şi IOAN Gură de 

Aur, mari dascăli și învățători ai lumii (secolele al IV-lea și al V-lea)  

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic IPOLIT, episcopul Romei, 

şi cei dimpreună cu dânsul, care au pătimit la Ostia în Italia (+ 269) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic TEOFIL cel Nou din Constantinopol, care s-a 

săvârşit prin sabie (+ 1787) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic TEODOR Militineul, care a pătimit în insula 

Lesvos și care s-a săvârşit prin sugrumare (+ 1784) 

 

 Prăznuirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului din insula „Tinos” în Grecia  

 

 Pomenirea Sfintei Muceniță MARTINA, fecioară din Roma, care a pătimit în 

timpul împăratului Alexandru Sever (+ 226)  

 

 Pomenirea Sfintei SABINA de la Lodi în Italia (+ 311) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ZINON, pustnic din Antiohia, ucenicul Sfântului 

Ierarh Vasile cel Mare (+ 414)  
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Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh FELIX al IV-lea Mărturisitorul, episcopul Romei        

(+ 530)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase ADELGONDA, soţia regelui Clovis al II-lea și 

ctitoră la Maubeuge în Olanda (+ 680)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase BATHILDA, regina Franţei (+ 680)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ARMENTARIE, episcop de Pavia în Italia (+ 711) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PETRU, care a fost mai întâi țarul Bulgariei, iar mai 

târziu s-a făcut monah (+ 967) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ZINON Postitorul de la Pecerska (secolul al       

XIV-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic DIMITRIE din Sliven (+1841) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase PELAGHIA, nebună pentru Hristos de la 

Mănăstirea Diveevo din Rusia (+ 1884) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinţilor Noi Mucenici din Rusia: 

binecredincioșii creștini: ŞTEFAN,  PAVEL, DIMITRIE şi EUGEN, care au 

pătimit în timpul regimului comunist (secolul al XX-lea). 
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Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna ianuarie, în ziua a treizeci și una, facem pomenirea Sfinților Mucenici: 

CHIR din Alexandria şi IOAN din Edesa, făcători de minuni şi doctori fără de 

arginţi (secolul al IV-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfintelor Mucenițe: ATANASIA, dimpreună cu cele 

3 fiice ale sale: TEODOTA, TEOCTISTA şi EUDOXIA (+ 292) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: VICTORIN, VICTOR, NICHIFOR, CLAUDIU, 

DIODOR, SARAPIN şi PAPIA, care au pătimit la Corint în timpul împăratului 

Deciu, săvârşindu-se prin sabie (+ 251) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe TRIFINA din Cizic, ajutătoarea maicilor care nu pot 

să-şi alăpteze pruncii (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ILIE Ardunul din Sfântul Munte Athos, care s-a 

săvârşit prin foc la Kalamata-Peloponez în Grecia (+ 1686) 

 

 Pomenirea Sfinților: FERMO şi RUSTIC din Verona în Italia (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GEMINIAN, primul episcop al Modenei și 

mărturisitor din Italia (+ 348) 
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Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase Mucenițe MARCELA din Roma, ucenica Fericitului 

Ieronim, care a fost martirizată în casa sa de către geți (+ 411) 

 

 Pomenirea Sfinților IULIU preotul şi IULIAN diaconul, apostolii regiunii 

Lombardia din Italia (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei MELANGELL, fiica regelui Irlandei 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios WILGILS, egumen în Anglia 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh AIDAN, episcop de Fernes în Irlanda (+ 626) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ATANASIE din Sicilia în Italia, episcop de Methona 

în Grecia (+ 880) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PAHOMIE, întemeietorul Mănăstiri Keno din 

Irlanda (+ 1525) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ARSENIE din Paros în Grecia (+ 1877) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Ierarh NICHITA Zăvorâtul, 

monah la Pecerska, iar mai târziu episcop de Novgorod în Rusia (+ 1808). 
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Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

ANEXĂ:  

Soborul Sfinţilor Slăviţilor 70 de Apostoli3 

 

IACOB cel Mic, fratele Domnului, primul episcop al Ierusalimului, MARCU, episcop 

de Alexandria, LUCA Evanghelistul, CLEOPA, fratele Sfântului Iosif logodnicul, 

SIMEON, ruda Domnului, al doilea episcop al Ierusalimului, VARNAVA, episcop de 

Mediolan, IOSIF, episcop de Elevteropolis, TADEU, ucenicul Sfântului Ioan 

Botezătorul, ANANIA, episcop de Damasc, cel care l-a botezat pe Sfântul Apostol 

Pavel, ŞTEFAN, întâiul Mucenic şi Arhidiacon, FILIP, unul din cei 7 diaconi, episcop de 

Tralia în Asia, PROHOR, unul din cei 7 diaconi, episcop de Nicomidia, NICANOR, 

unul din cei 7 diaconi, TIMON, unul din cei 7 diaconi, episcop de Bostra în Arabia, 

PARMENA, unul din cei 7 diaconi, TIT, episcop de Gortina în Creta, ucenicul Sfântului 

Apostol Pavel, FILIMON, episcop de Gaza, ONISIM, ucenicul Sfântului Apostol Pavel, 

EPAFRAS, episcop de Colose, Laodiceea şi Ierapole, ARHIP, episcop de Colose, SILA, 

episcop de Corint, SILVAN, episcop de Tesalonic, CRESCENT, episcop de Galatia, 

CRISP, episcop de Eghina, EPENET, episcop de Cartagina, ANDRONIC, episcop de 

Panonia, STAHIE, episcop de Arghiropolis (Bizanţ), AMPLIE, episcop de Odisiopole, 

URBAN, episcop de Macedonia, NARCIS, episcop de Atena, APELIE, episcop de 

Ieraclia, ARISTOBUL, episcop în Britania, IRODION, episcop de Patras, AGAV, RUF, 

episcop de Teba în Grecia, ASINCRIT, episcop de Ieraclia, FLEGON, episcop de 

Maraton, HERMES, episcop de Filipi, PATROVA, episcop de Neapole şi Puteoli în 

Italia, HERMAS, episcop de Dalmaţia, LIN, primul episcop al Romei, GAIE, episcop de 

Efes, FILOLOG,   episcop   de   Sinope,   LUCIE,  episcop  de  Laodiceea  în  Siria,  

IASON, episcop de Tars, SOSIPATRU, episcop de Iconiu în Italia, OLIMPIAN, 

TERȚIE, episcop de Iconia, ERAST, episcop de Paneada, CVART, episcop de Berit în 

Siria, EVOD, episcop de Antiohia, ONISIFOR, episcop de Cirene şi Colofon în Bitinia, 

CLEMENT, episcop de Sardica şi Roma, SOSTENE, episcop de Colofon, APOLO, 

episcop de Smirna, TIHIC, episcop de Colofon, EPAFRODIT, episcop de Filipi şi 

Adriaca, CARP, episcop de Bereea în Tracia, CODRAT, episcop de Atena şi Magnesia, 

MARCU, episcop de Biblos în Fenicia, ZENAS, episcop de Diospole, ARISTARH, 

episcop de Apameea Siriei, PUDENȚIU, TROFIM, MARCU, episcop de Apolonia, 

ARTEMA, episcop de Sistra, ACVILA, episcop de Ieraclia, FORTUNAT, AHAIC, 

NIMFAS, EUVUL, DIONISIE Areopagitul, episcop de Atena și SIMEON Niger, 

episcop de Antiohia, cel care i-a hirotonit pe Sfinții Apostoli Pavel şi Varnava pentru 

apostolat.

                                                 
3
 Numele celor 70 de apostoli aflați în această anexă pot fi pomenite integral în ziua a 4-a a acestei luni.  
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Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 


