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La VECERNIA MARE 
După obișnuitul început, cântăm: 

Fericit bărbatul... 

La Doamne, strigat-am..., se pun 

stihirile pe 8,  

glasul 1 

Podobie: Ceea ce ești bucuria... 
 
 
 
 

eniți să cinstim 

chinurile Sfântului 

Hristofor prin care ne 

izvorăște nouă harul 

cel pururea curgător al 

lui Hristos, Dătătorului de viață; 

că biruind cu tărie pe vrăjmași, 

a primit putere asupra 

patimilor, a demonilor și a 

durerilor. 

Țărâna moaștelor tale, 

izvorăște izvoare de minuni, 

izbăvire de trăsnet și dăruiește 

mântuire de boli grele și de 

moarte; pentru aceea, și acum 

Sfinte Hristofore, mult- 

pătimitorule, poporul tău se 

roagă ca să se mântuiască 

pururea prin rugăciunile tale de 

toată stricăciunea. 

Pomenirea ta, mucenice, și 

patimile cele mult-pătimitoare 

ale luptelor tale, pătimitorule, 

arătat-au miros ca niște 

trandafiri de primăvară, prin 

care cei neputincioși, cei cu 

patimi, și cei bolnavi, luându-și 

sănătate prin rugăciunile tale, 

laudă pe Hristos, Dătătorul. 

Cel ce ești viu cu sufletul, deși 

cu trupul ai murit și cu veselie 

tăierea capului ai primit, roagă-

te din Ceruri să răbdăm și noi 

toate pătimirile ce ne stau 

înainte pentru Hristos și pentru 

Evanghelie. 
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Alte stihiri, glasul al 4-lea, 

Podobie: Ca pe un viteaz... 

Nu ai fugit de cruce ci ai 

primit-o ca pe o izbăvitoare, de 

aceea, întărește-ne cu harul tău 

să o putem duce cu bărbăție, 

având mereu în minte cuvântul 

Evangheliei: „Cine va răbda 

până la sfârșit, acela se va 

mântui”. 

Ai înțeles rostul pătimirilor 

tale, ostașule preaales, trupul 

prin nevoințe mucenicești 

sfințindu-l și sufletul prin 

mărturisire împodobindu-l. 

Astfel, te-ai făcut locaș cinstit al 

Domnului, Care însuși te-a 

numit „purtător de Hristos”. 

Sfinte, ne dai înțelepciune să 

facem mereu voia Domnului și 

să nu căutăm la plăcerile 

trecătoare ale acestei vieți. 

Ajută-ne să ne izbăvim de 

patimi prin pătimirea 

suferințelor, pe care le îngăduie 

Domnul asupra noastră, precum 

tu însuți ai răbdat. 

Sfintele tale moaște s-au făcut 

izvor de tămăduiri, alungând 

demonii și dăruind vindecare 

sufletelor și trupurilor celor ce 

aleargă la tine cu credință. 

Pentru aceasta, te cinstim și noi 

ca pe un ocrotitor dumnezeiesc 

și te rugăm să mijlocești 

mântuirea sufletelor noastre. 

Slavă..., glasul al 4-lea, 

a lui Ioan Monahul. 

Cu roșeala sângelui muceni-

ciei tale, împodobindu-se 

Biserica lui Dumnezeu, trimite 

raze de soare, Sfinte Hristofore, 

mult-pătimitorule. Căci întrar-

mându-te pe sineți cu Crucea și 

alegând de bunăvoie a muri 

pentru Hristos, vitejește ai stat 

împotriva celui străin întru 

război, și rușinând toate 

cugetele celor fără de lege, te-ai 

arătat ostaș biruitor al lui 

Hristos. Pentru aceea, te rugăm 

ca pe unul ce ai îndrăzneală, 

podoaba mucenicilor, roagă-te 

să se mântuiască sufletele 

noastre.  

Și acum..., a Praznicului sau a 

Născătoarei de Dumnezeu – 

Dogmatica 

glasului al 4-lea. 

Proorocul David, cel pentru 

tine este dumnezeiesc părinte, cu 

dulce cântare despre tine mai 

dinainte a glăsuit, către Cel ce a 

făcut ție măriri: A stat 

Împărăteasa aproape de-a 

dreapta Ta. Că pe tine, Maică, 

pricinuitoare a Vieții te-a arătat 

Dumnezeu, Cel ce fără de tată 

din tine a Se face om a binevoit, 

ca iarăși să zidească chipul Său 

cel stricat prin patimi; și oaia 

cea rătăcită, pierdută prin 

munți, aflând-o, pe umeri 
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ridicând-o, la Tatăl să o aducă 

și, după voia Sa, cu Puterile 

cerești să o unească, Născătoare 

de Dumnezeu; și lumea să o 

mântuiască Hristos, Cel ce are 

mare și bogată milă. 

VOHOD  

LUMINĂ LINĂ… 
Prochimenul zilei 

 

PAREMIILE: 

Din Înțelepciunea lui Solomon, 

citire: 
(3: 1-9) 

Sufletele drepților sunt în mâna lui 

Dumnezeu și nu se va atinge de ele 

chinul. Părutu-s-a în ochii celor 

nepricepuți că au murit și ieșirea lor 

din această lume s-a socotit pedepsire 

și plecarea lor de la noi, sfărâmare, 

iar ei sunt în pace. Că de ar fi 

pedepsiți în fața oamenilor, nădejdea 

lor este plină de nemurire. Și puțin 

fiind pedepsiți, cu mari binefaceri 

vor fi dăruiți, că Dumnezeu i-a ispitit 

pe dânșii și i-a aflat vrednici de El. 

Ca pe aur în topitoare i-a lămurit și 

ca pe o jertfă de ardere de tot i-a 

primit. Și în vremea cercetării lor vor 

străluci și ca scânteile pe paie vor 

fugi. Judeca-vor neamuri și vor 

stăpâni popoare și va împărăți peste 

dânșii Domnul în veci. Cei ce 

nădăjduiesc spre El vor înțelege 

adevărul și credincioșii vor petrece în 

dragoste cu Dânsul. Că har și milă 

este întru cuvioșii Lui și cercetare 

întru aleșii Lui. 

Din Înțelepciunea lui Solomon, 

citire: 

(5: 15-24, 6: 1-3) 

Drepții în veac vor fi vii și de la 

Domnul este plata lor, și purtarea de 

grijă pentru dânșii este de la Cel 

Preaînalt. Pentru aceasta vor lua 

împărăția podoabei și stema 

frumuseții din mâna Domnului; căci 

cu dreapta Sa îi va acoperi și cu 

brațul Său îi va apăra. Lua-va râvna 

Lui drept armă și va întrarma 

făptura spre izbânda asupra 

vrăjmașilor. Îmbrăca-Se-va în 

platoșa dreptății și-Și va pune drept 

coif judecata cea nefățarnică. Lua-va 

drept pavăză bine întărită sfințenia, 

va ascuți mânia cumplită drept sabie 

și împreună cu Dânsul lumea va da 

război împotriva celor fără de minte. 

Porni-se-vor bine-ochite săgețile 

fulgerelor și, ca dintr-un arc bine-

încordat al norilor, la țintă vor lovi. 

Și din mânia lui, ca o praștie, va 

azvârli noian de grindină. Întărâta-

se-va asupra lor apa mării și râurile 

îi vor îneca vijelios. Va sta împotriva 

lor Duhul puterii dumnezeiești și ca 

un vifor îi va vântura pe ei, și 

fărădelegea va pustii tot pământul și 

răutatea va răsturna scaunele celor 

puternici. Auziți, dar, împărați, și 

înțelegeți; luați învățătură, 

judecători ai marginilor pământului. 

Luați aminte, cei ce stăpâniți mulțimi 

și cei ce vă trufiți cu ocârmuirea 

mulțimii neamurilor, că de la 

Domnul s-a dat vouă stăpânirea și 

puterea de la Cel Preaînalt. 
Din Înțelepciunea lui Solomon, 

citire: 
(4: 7-15) 

Dreptul, de va ajunge să se 
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sfârșească, întru odihnă va fi. Că 

bătrânețile sunt cinstite, nu cele de 

mulți ani, nici cele ce se măsoară cu 

numărul anilor, ci căruntețile sunt 

înțelepciunea oamenilor, iar vârsta 

bătrâneților, viața nespurcată. 

Plăcut lui Dumnezeu făcându-se, l-a 

iubit și fiindcă viețuia între păcătoși, 

a fost mutat. Răpitu-s-a, ca să nu 

schimbe răutatea mintea lui sau 

viclenia să înșele sufletul lui. Că 

râvna răutății întunecă cele bune și 

neînfrânarea poftei schimbă gândul 

cel fără de răutate. Desăvârșindu-se 

în scurt timp, dreptul a plinit ani 

îndelungați; că plăcut era Domnului 

sufletul lui. Pentru aceasta 

Dumnezeu S-a grăbit a-l scoate din 

mijlocul răutății. Iar popoarele au 

văzut și nu au cunoscut, nici nu au 

pus în gând una ca aceasta. Că har și 

milă este întru cuvioșii Lui și 

cercetare întru aleșii Lui. 

 

La LITIE 

Glasul 1 

Bucură-te, cel ce cuvântul 

Evangheliei ai împlinit și sângele 

ți l-ai jertfit, comoară în Cer 

agonisindu-ți. Bucură-te, 

viteazule ostaș al lui Hristos, 

care prin mărturisire te-ai 

arătat biruitor asupra tiranului, 

călcând pe vrăjmaș cu arma 

crucii. 
Glasul al 2-lea 

Purtătorule de Dumnezeu, cel 

ce ne-ai luminat inimile spre 

primirea luminii celei neînserate 

a împărăției celei cerești, ajută-

ne ca prin sfintele tale nevoințe 

mucenicești să ne izbăvim din 

nevoi și din necazuri. 
Glasul al 3-lea 

Mare mucenic și puternic 

mijlocitor înaintea Domnului, 

Sfinte Hristofore, cel ce ai 

răbdat îndelungă pătimire și 

chinuri înfricoșătoare pentru 

Hristos Dumnezeu, roagă-te 

pururea pentru mântuirea celor 

ce cinstesc cu dragoste 

pomenirea ta. 
Glasul al 4-lea 

Întâmpinându-te Domnul și 

văzându-ți sufletul împodobit cu 

virtuți alese, te-a luminat cu 

lumina cunoștinței, vestindu-ți 

mai înainte și pătimirea ta, spre 

care întărindu-te, ai alergat ca 

spre o comoară de mult preț. 

Slavă..., glasul al 5-lea: 

Văzând răbdarea și vitejia 

sufletului tău și îmbrăcat fiind 

cu haina luminoasă a botezului, 

Domnul te-a binecuvântat spre 

fericita mărturisire, 

dezlegându-ți graiul și 

arătându-ți semn ceresc prin 

toiagul tău ce a odrăslit. Pentru 

aceasta, primitor făcându-te al 

dumnezeirii, roagă-te și pentru 

mântuirea sufletelor noastre. 

 

Și acum..., a Praznicului. 
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LA STIHOAVNĂ 

Stihirile, glasul al 5-lea: 

Podobie: Pe Cuvântul cel împreună... 

Pe toți ai învățat să nu se 

teamă de moartea vremelnică, ci 

numai de Dumnezeu, 

îmbărbătându-i spre 

mărturisirea Sfintei Credințe și 

propovăduind neîncetat 

Evanghelia Învierii Domnului, 

Căruia Se cuvine slava în vecii 

vecilor. 

Stih: Minunat este Dumnezeu întru 

Sfinți Lui, Dumnezeul lui Israel 

(Psalm 67, 36).  

Ajutător creștinilor și grabnic 

izbăvitor din primejdii ești, 

Sfinte Hristofore, izgonind pe 

diavoli și păzind pe toți 

nevătămați de foamete, de 

grindină și de scârbe. 

Stih: Prin sfinții care sunt pe 

pământul Lui, minunate a făcut 

Domnul toate voile Sale (Psalm 15, 3). 

Mulțime nenumărată 

văzându-te aruncat în mijlocul 

focului și stând nevătămat, de 

minune s-a înspăimântat și a 

strigat: „cu dreptate te-au numit 

pe tine Hristofor că tot pe 

Hristos îl porți în inima ta și nu 

bagi în seamă chinurile 

tiranului”. 

Slavă..., glasul al 4-lea, 

a lui Anatolie. 

Veniți, adunarea credincio-

șilor, să adunăm ceată 

duhovnicească și pe pătimitorul 

lui Hristos Dumnezeu să-l 

cinstim cu cântări, pe măritul 

Hristofor. Căci astăzi a răsărit 

ca un luceafăr și luminează 

mințile credincioșilor celor ce cu 

credință și cu dragoste săvârșesc 

pomenirea lui cea cinstită. 

Și acum..., al Praznicului 

sau al Născătoarei de Dumnezeu – al 

Învierii, 

glasul al 4-lea: 

Caută spre rugăciunile 

robilor tăi, ceea ce ești cu totul 

fără prihană, potolind pornirile 

cele rele împotriva noastră, din 

tot necazul izbăvindu-ne pe noi; 

că pe tine singură te avem 

ancoră tare și neclintită, și a ta 

ocrotire am dobândit. Să nu fim 

rușinați, stăpână, cei ce te 

chemăm pe tine. Grăbește spre 

rugăciunea celor ce strigă către 

tine cu credință: Bucură-te, 

Stăpână, ajutătoarea tuturor, 

bucuria și acoperământul, și 

mântuirea sufletelor noastre. 

 
Acum slobozește..., Sfinte 

Dumnezeule..., Tatăl nostru..., 

 

La binecuvântarea pâinilor cântăm 

troparul sfântului mucenic de două 

ori, apoi Născătoare de Dumnezeu, 

Fecioară, bucură-te..., o dată. 
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TROPARUL 

Glasul al 4-lea: 

Cu haine din sângiuiri 

împodobindu-te, stai înaintea 

Domnului Împăratului 

puterilor, Sfinte Hristofore 

pururea-mărite, unde cu cetele 

celor fără de trupuri și ale 

mucenicilor cânți dulce cântare, 

întreit-sfântă și înfricoșătoare; 

pentru aceasta, prin rugăciunile 

tale mântuiește turma ta. 

 

 

 

 

 

 

LA UTRENIE 

 
 

La Dumnezeu este Domnul... se cântă 

troparul Praznicului (de două ori). 

Slavă..., al sfântului (o dată). Și 

acum..., al Praznicului (o dată). 

 

După prima catismă, 

Sedealna întâi, 

glasul 1: 

Podobie: Mormântul Tău, 

Mântuitorule... 
 

 
 
 
 

ărturisind credința, 

viteazule ostaș al lui 

Hristos, ai adus rod 

însutit de suflete 

sfințite în sângele 

muceniciei, tuturor 

propovăduind Evanghelia 

mântuirii prin semne și minuni 

preaslăvite. 

Slavă..., același, Și acum..., al 

Praznicului. 

După a doua catismă, sedealna a 

doua, 

Glasul al 3-lea: 
Podobie: De frumusețea... 

Toiagul a odrăslit și pâinile s-au 

înmulțit, femeile desfrânate s-au 

pocăit, iar ostașii trimiși să te 

prindă au mărturisit pe Hristos, 

și toți câți te-au văzut au 

binecuvântat pe Domnul, Cel ce 

dă celor iubiți ai Săi 

dumnezeiescul har și mare milă. 

Slavă..., același, Și acum..., al 

Praznicului. 

Polieleu: Robii Domnului... 

 

Mărimurile 
Glasul 1: 

Stih 1: Dumnezeu este scăparea 

noastră și puterea, ajutor întru 

necazurile cele ce ne-au aflat pe noi 

foarte (Psalm 45, 1). 
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Mărimu-te pe tine, de 

Dumnezeu Purtătorule, Sfinte 

Mare Mucenice Hristofor, și 

cinstim sfântă pătimirea ta, pe 

care pentru Hristos o ai răbdat. 

Stih 2: Vărsat-au sângele lor ca apa, 

împrejurul Ierusalimului (Psalm 78, 

3). 

Stih 3: Că pentru Tine suntem uciși 

toată ziua (Psalm 43, 24). 

Stih 4: Socotiți am fost ca niște oi de 

junghiere (Psalm 43, 24). 

Veniți toți credincioșii să 

lăudăm pe slăvitul mucenic 

Hristofor, cel ce a mărturisit pe 

Hristos, zicând: bucură-te 

îndelung răbdătorule de 

chinuri. 

Stih 5: Trecut-am prin foc și prin apă, 

dar ne-ai scos pe noi la odihnă (Psalm 

65, 11). 

Stih 6: Prin sfinții care sunt pe 

pământul Lui, minunate a făcut 

Domnul toate voile Sale (Psalm 15, 3). 

Slavă..., glasul 1: 

Slavă Ție, Treime Sfântă: Părinte, 

Cuvinte și Duhule Sfinte, zicând: 

Slavă Ție, Dumnezeule. 

Și acum..., același glas: 

Bucură-te, ceea ce ești plină de har, 

Marie, Domnul este cu tine, zicând: 

Și prin tine cu noi. 

Aliluia, aliluia, aliluia, slavă Ție, 

Dumnezeule (de trei ori)! 

 

După Polieleu, Sedealna.  
glasul al 5-lea: 

Podobie: Pe Cuvântul cel împreună... 

N-ai pus lumina sub obroc, ci 

în sfeșnic ca să lumineze tuturor, 

viața veșnică propovăduind, cel 

ce te-ai făcut luminător de 

suflete și apostolilor următor, 

aducând mulțime de păgâni la 

dreapta credință și pentru 

aceasta vrăjmașul, neputând 

răbda lucrarea ta cea 

dumnezeiască, te-a dat spre 

chinuire, pe care primind-o cu 

vitejie și cu dragoste, te veselești 

acum în împărăția cea cerească. 

Slavă..., glasul al 5-lea: 

„Toate câte ai cerut de la Mine 

le voi săvârși deplin” ți-a spus ție 

Domnul. Încă și de aceasta te-a 

încredințat, că cine se va afla 

într-o nevoie oarecare și va 

chema pe Dumnezeu pomenind 

numele tău, Sfinte Hristofore, 

degrab va primi ajutor. 

Și acum..., a Praznicului. 

 
Apoi Antifonul 1 al glasului al 4-lea: 

Din tinerețile mele... 

 

Prochimen, glasul al 4-lea: 

Minunat este Dumnezeu întru 

Sfinții Lui, Dumnezeul lui Israel 
(Psalm 67, 36). 

Stih: În adunări binecuvântați pe 

Dumnezeu, pe Domnul din izvoarele 

lui Israel (Psalm 67, 27). 
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Toată suflarea... 

Evanghelia de la Matei (10: 16-

22): Zis-a Domnul ucenicilor Săi: 

Iată, Eu vă trimit pe voi ca pe niște oi... 

(caută la 26 octombrie, Evanghelia 

de la Utrenie). 

Psalmul 50. 

Slavă..., glasul al 2-lea: 

Pentru rugăciunile slăvitului 

Tău mucenic, Hristofor, 

Milostive, curățește mulțimea 

păcatelor noastre. 

Și acum..., același glas: 

Pentru rugăciunile 

Născătoarei de Dumnezeu, 

Milostive, curățește mulțimea 

păcatelor noastre. 

 

Stih: Miluiește-ne, Dumnezeule, după 

mare mila Ta și după mulțimea 

îndurărilor Tale curățește fărădelegile 

noastre (Ps. 50, 1-2). 

 

Și idiomela, 

glasul al 6-lea: 

Al creștinilor apărătorule și al 

celor prigoniți mângâietorule, al 

celor călători izbăvitor de 

primejdii și de necazuri, și 

ocrotitor ești Sfinte Hristofore, 

mucenice preaiubit; al blândeții 

povățuitorule și al cuvintelor 

Domnului păzitorule, al 

Evangheliei propovăduitorule, 

roagă pe Hristos Dumnezeu să 

mântuiască sufletele noastre. 

 

Canoanele 
Canonul Praznicului, cu irmosul pe 6 

și canonul sfântului pe 8. 

 

Cântarea a 1-a, 
Glasul al 4-lea: 

 

Veniți, toți purtătorii de 

Hristos, cu cuget dumnezeiesc și 

cu dreaptă credință să lăudăm 

astăzi pomenirea Sfântului 

Hristofor, mărturisitorul 

adevărului. 

N-ai zăbovit a împlini 

porunca Domnului, și, primind 

botezul, cu haina luminoasă a 

Duhului Sfânt te-ai îmbrăcat, pe 

care ai păstrat-o neîntinată și ai 

împodobit-o apoi cu sângele 

muceniciei. 

Slavă... 

Cu bărbăție te-ai luptat 

împotriva înșelăciunii și a 

îngrozirii tiranilor; și întărindu-

te cu putere, ai călcat pe 

vrăjmașul, mucenice, 

purtătorule de chinuri. 

 

Și acum..., a Născătoarei: 

Isaia cel mărit văzându-te pe 

tine, Născătoare de Dumnezeu, 

te-a vestit toiag, iar floare pe 

Cuvântul, Cel ce S-a întrupat 

din tine, Preacurată. 
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Cântarea a 3-a 

Văzând cum păgânii asupreau 

pe creștini, te mâhneai întru sine 

și pătimeai durere că nu puteai 

să vorbești și să mustri pe 

tiranul. De aceea, căzând la 

pământ, te-ai rugat cu smerenie 

să ți se deschidă buzele și să poți 

grăi bine pentru a cânta lui 

Dumnezeu. 

„S-a auzit rugăciunea ta! 

Scoală-te să iei darul de la 

Domnul!”, ți-a vestit ție îngerul 

purtător de lumină, și, 

apropiindu-se de tine, a suflat 

asupra ta harul, iar tu ai început 

a vorbi deslușit și limpede, 

propovăduind pe Hristos - 

Adevăratul Dumnezeu. 

Slavă... 

Pentru îndrăzneala cu care 

mărturiseai pe Hristos în fața 

păgânilor ai fost lovit de un 

dregător cu palma peste gură și 

pârât la împăratul Deciu, iar tu, 

puternic din fire, i-ai răspuns cu 

blândețe că, dacă te-ai mânia, 

nimeni n-ar putea sta în calea ta, 

însă, poruncă ai să faci bine 

celor ce te vatămă și să nu 

răsplătești niciodată răul cu rău. 

Și acum..., a Născătoarei: 

Adevărat s-a împlinit glasul 

proorocului Isaia, căci Fecioara 

a născut întrupat pe Dătătorul 

de viață și Mântuitorul 

sufletelor noastre. 
Irmosul: 

Arcul celor puternici a slăbit, 

și cei neputincioși s-au încins cu 

putere; pentru aceasta s-a 

întărit întru Domnul inima mea. 

 
SEDEALNA sfântului, 

glasul al 4-lea:  
Podobie: Degrab ne întâmpină... 

Dumnezeule Atotputernice, 

Cel ce toate le ții cu palma Ta și 

răsplătești cu prisosință pe cei ce 

te iubesc, caută și acum spre 

umila noastră cântare, pe care 

ți-o aducem în cinstea Sfântului 

Tău Mucenic Hristofor, cu care 

împreună îți cerem să ne 

întărești în credință și să 

mântuiești sufletele noastre. 

Slavă..., glasul al 8-lea. 

Podobie: Pe înțelepciunea... 

Apucând în cuget cunoștința 

dreptei credințe și lepădând 

întunericul necunoștinței, 

mucenice, ai călcat pe șarpele cel 

începător de rele. Căci, 

aprinzându-ți-se cugetul de 

dragostea cea dumnezeiască, ai 

stins trufia cea neîndumnezeită 

a idolilor. Pentru aceasta, după 

vrednicie ai primit cununa, 

răsplătirea chinuirilor tale, și 

dăruiești tămăduiri, Sfinte 

Hristofore, mult pătimitorule; 
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roagă-te lui Hristos, Dumnezeu, 

să dăruiască iertare de greșeli 

celor ce cu credință prăznuiesc 

pomenirea ta. 

Și acum..., a Praznicului. 

 

Cântarea a 4-a 

Ai cerut semn de la Domnul, 

nu spre ispitire, nici spre slava 

deșartă, ci pentru a te întări în 

cumplita pătimire prin care 

urma să treci, bine înțelegând 

soarta celor ce mărturisesc cu 

îndrăzneală pe Hristos, Domn și 

Dumnezeu adevărat; de aceea, 

mulțumind, ai și primit ceea ce 

ai dorit. 

Toiagul tău pe care l-ai înfipt 

în fața porților Bisericii a 

odrăslit ca odinioară toiagul 

dreptului Aaron, și prin aceasta 

ai cunoscut că harul te va întări 

spre mărturisire. 

Slavă... 

N-ai pus lumina sub obroc, ci 

în sfeșnic, și tuturor pe cale le 

vorbeai despre mântuire și viața 

veșnică, propovăduind Învierea 

lui Hristos. 

Și acum..., a Născătoarei: 

Prunc ni s-a dat nouă din 

proorociță, Maica lui 

Dumnezeu, Cel ce S-a născut 

fără durere, a Cărui stăpânire 

este peste umărul Său, precum 

dumnezeiescul Isaia a 

propovăduit. 

Cântarea a 5-a 

Cu lumina credinței ai vânat 

popoare, și nebunia tiranilor 

celor fără de Dumnezeu o ai 

pierdut, împotriva înțelepciunii 

celei de pe pământ îmbrăcându-

te cu putere de sus. 

N-a putut răbda vrăjmașul 

diavol lucrarea ta cea 

apostolească și, aflând 

împăratul cel prigonitor de tine, 

a trimis asupra ta două sute de 

ostași să te aducă legat în 

lanțuri, neștiind că prin aceasta, 

mai multă slavă iți va pricinui și 

Biserica o va întări. 

Slavă... 

Trimiși fiind ostașii să te 

prindă, i-ai întâmpinat cu 

blândețe, zicându-le: “Stăpânul 

meu, Hristos, a dezlegat 

legăturile păcatelor mele și m-a 

eliberat de tatăl vostru, satana”, 

iar aceia, înfricoșându-se de 

tăria ta, au voit să te scape. Tu, 

însă, i-ai rugat să împlinească 

porunca împăratului și 

înflăcărat de dragostea lui 

Hristos, le-ai vorbit pe cale, 

vestindu-le Învierea Domnului. 

Și acum..., a Născătoarei: 

Isaia arătat Te-a văzut pe 

Tine, Doamne, șezând pe nor, pe 
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Preacurata și Prealăudata 

Maica Ta cea pururea Fecioară, 

surpând idolii egiptenilor. 

 

Cântarea a 6-a 

 

Precum Domnul a înmulțit 

pâinile în pustiul Iordanului, tot 

așa la rugăciunea ta, Sfinte 

Hristofore, cu darul Lui, înger 

pogorât din cer a înmulțit hrana 

ostașilor, care văzând minunea 

au crezut, strigând într- un glas: 

“Mare este Dumnezeul 

creștinilor, Care mântuiește pe 

robii Săi!”. 

Cuvintele tale pline de harul 

Sfântului Duh și minunea 

înmulțirii pâinilor au înmuiat 

inimile împietrite ale ostașilor, 

care au crezut în Hristos și în 

Evanghelie, mărturisind pe 

Dumnezeu. Pentru aceasta, toți 

într-un cuget au primit și 

cununa muceniciei. 

Slavă... 

Întărindu-te cu arma Crucii, 

mucenice, purtătorule de 

chinuri, ai răbdat durerile 

desfătându-te și veselindu- te cu 

Cel dorit totdeauna. 

 

Și acum..., a Născătoarei: 

Măritul Isaia văzând pe 

Fecioara că a luat în pântece și a 

născut întrupat pe Cuvântul și 

Fiul lui Dumnezeu, precum a zis, 

acum se veselește. 
Irmosul: 

Strigat-a mai înainte 

închipuind îngroparea Ta cea de 

trei zile, proorocul Iona în chit 

rugându-se: Din stricăciune mă 

izbăvește, Iisuse, Împărate al 

puterilor. 

 

CONDAC, glasul al 4-lea: 
Podobie: Arătatu-Te-ai astăzi lumii... 

Săvârșind nevoința muceni-

ciei, ai primit de la Dumnezeu 

cununa biruinței, fericite 

Hristofor, pe Care roagă-L, din 

nevoi să ne izbăvim noi. 

 

ICOS 

„Cine-și va pierde sufletul său 

pentru Mine și pentru 

Evanghelie, acela îl va scăpa” a 

spus Mântuitorul nostru Iisus 

Hristos, iar tu, Sfinte, te-ai 

grăbit a împlini cuvântul 

Domnului, văzând cu ochii 

sufletului bucuria cerească 

pregătită mucenicilor. Pentru 

aceasta, primește și de la noi, 

smeriții tăi rugători, cântarea: 

Bucură-te, Sfinte Mare 

Mucenice, Hristofor, de 

Dumnezeu purtătorule! 
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SINAXAR 

Sinaxarul zilei din Minei, apoi 

acesta: 

În această zi, pomenirea Sfântului 

Mucenic Hristofor. 

Sfântul Hristofor a trăit pe vremea 

împăratului Decius (249-251), și se 

spune despre el lucruri minunate și 

preamărite, cum că a fost căpcăun, 

fiind cu neamul din țara celor care 

mănâncă oameni. Dar, fiind prins în 

război de un oarecare comite, și 

neputând să grăiască omenește, s-a 

rugat lui Dumnezeu, și a fost trimis la 

el îngerul Domnului, zicându-i: 

Repreve, (căci așa se numea mai 

înainte) îmbărbătează-te! Și cum i-a 

atins îngerul buzele, a grăit. Și 

intrând în cetate, i-a înfruntat pe cei 

care îi prigoneau pe creștini, fiind 

rătăciți pentru cele deșarte, căci 

socoteau pe cele fără de suflet zei. 

Pentru aceasta, a fost bătut de un 

oarecare Vachie, căruia răspun-

zându-i, îi zicea că este oprit de 

porunca lui Hristos, dar de și-ar da 

pornire mâniei, nu i-ar sta înainte 

nici Vachie, nici puterea împăratului 

lui, cea deșartă și putredă. 

Deci, a trimis împăratul la el două 

sute de slujitori, din pricina chipului 

lui îngrozitor și înfricoșător, și a pu-

terii lui nestăpânite și nebiruite, însă, 

acești slujitori îl găsiră având în 

mână un toiag, care prin minune 

dumnezeiască odrăslise. Și mergând 

la împăratul, pe cale s-au împuținat 

pâinile slujitorilor, iar Sfântul 

rugându-se lui Dumnezeu, le-a adău-

gat și altele; de care mare minune 

spăimântându-se, slujitorii au crezut 

în Mântuitorul Hristos, și mergând la 

Antiohia, au fost botezați împreună 

cu Sfântul Hristofor de către Sfântul 

Sfințitul Mucenic Vavila, Episcopul 

Antiohiei, care în loc de Repreve, l-a 

numit Hristofor. 

Deci, stând înaintea judecății 

împăratului, și văzându-l împăratul 

și îngrozindu-se, a căzut pe spate cu 

fața în sus. Și venindu-și iarăși în fire, 

socoti să-l amăgească cu vicleșug și 

să-l îmblânzească cu momeli, ca 

astfel, să-l facă să se despartă de 

Mântuitorul Hristos. De aceea, îi 

aduse înainte două femei frumoase la 

chip, însă desfrânate și gata spre 

stricăciune și foarte știutoare în a 

înfierbânta și a întărâta la porniri și 

la pofte nestăpânite și turbate pe 

bărbații tineri; dintre acestea una se 

chema Calinica și cealaltă Achilina. 

Și le-a poruncit să intre la dânsul și 

să se meșteșugească în tot chipul, ca 

să se împrietenească cu el, ca el să le 

îndrăgească, astfel încât să-l des-

partă de credința Mântuitorului 

Hristos și să aducă jertfa la idoli, însă 

Sfântul învățându-le, le-a îndepărtat 

de slujirea idolească. Și, stând ele 

înaintea împăratului și mărturisind 

că sunt creștine, au fost date la 

cumplite chinuri, pe care răbdându-

le, au luat cununa muceniciei. După 

aceea, aprinzându-se împăratul cu 

mânie mare, l-a ocărât pe Sfântul 

pentru chipul feței lui, iar Sfântul 

răspunzându-i, l-a numit vas 

primitor al lucrărilor diavolului, 

pentru că aceasta însemna numele lui 

Decius. Deci, împăratul a dat 

poruncă ca celor două sute de sluji-

tori care au fost trimiși să-l prindă pe 

Sfântul și s-au botezat împreună cu 
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el, iar acum se închinau înaintea 

Sfântului, să li se taie capetele. Iar 

pentru Sfântul Hristofor, a poruncit 

să fie țintuit cu piroane pe un vas 

făcut din aramă, dedesubtul căruia a 

fost aprins un foc mare. Însă Sfântul 

ședea liniștit, ca și cum s-ar fi aflat 

odihnindu-se, și povestea niște 

lucruri minunate, de mulți necrezute, 

crezute și bine-primite doar de cei 

credincioși. Și zicea, că vede un om 

foarte mare și preaînfrumusețat, 

îmbrăcat în veșminte albe, încât 

întuneca și soarele cu strălucirea sa, 

pe al cărui cap se afla o cunună foarte 

strălucitoare și că împrejurul lui 

erau ostași purtători de foc, care se 

luptau cu niște negri îngrozitori pe 

care-i biruiau. Iar stăpânul acela cu 

chipul înfricoșat, întorcându-se cu 

mânie, a biruit și a călcat toată 

puterea vrăjmașului. Auzind 

mulțimile acestea și văzându-l și pe 

Sfântul, că era păzit nevătămat de 

focul care ardea sub dânsul, au 

crezut și au trecut la credința în 

Mântuitorul Hristos, apoi l-au scos 

pe Sfântul din foc. Însă, toți aceștia 

au fost tăiați de slugile împăratului. 

Iar Sfântul Hristofor a fost chinuit și 

în alte multe chipuri, iar la sfârșit i-

au tăiat capul. 

Și se face soborul lui în biserica sa, 

care este aproape de cea a Sfântului 

Mucenic Polieuct și de cea a 

Sfântului Mare Mucenic Gheorghe, 

care se află în locul numit Chiparisio. 

 

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne, 

miluiește-ne și ne mântuiește pe noi, 

Amin. 

 

Cântarea a 7-a 

Moștenirea cerurilor ai 

primit, mucenice, căci pe 

pământ te-ai chinuit pentru 

Hristos, și rătăcirea idolilor cea 

cu credința diavolească, 

bărbătește o ai stins, cântând: 

Dumnezeul părinților, bine ești 

cuvântat. 

Alergând Sfântul Hristofor pe 

calea muceniciei cu răbdarea, 

locuiește în locașurile cerești, 

strigând: Dumnezeul părinților, 

bine ești cuvântat. 

Slavă... 

Văpaia necredinței cu roua 

dreptei credințe o ai stins, Sfinte 

Hristofor; și cu cântări strigai: 

Dumnezeul părinților, bine ești 

cuvântat. 

Și acum..., a Născătoarei: 

Isaia văzând nașterea 

Fecioarei cea mai presus de fire, 

și strălucirea curăției, striga: 

Dumnezeul părinților, bine ești 

cuvântat. 

 

Cântarea a 8-a 

Trupul se tăia cu chinurile, iar 

sufletul tău cel iubitor de 

Dumnezeu se hrănea cu 

dragoste, cugetând la desfătarea 

împărăției, Sfinte Hristofore, 

care cu bucurie cântai: 
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Binecuvântați toate lucrurile 

Domnului pe Domnul. 

Ridicând război, nu către 

sânge, nici către trup, biruiai 

încercările potrivnicilor 

demoni, întărindu-te cu puterea 

cea nevăzută a Fiului lui 

Dumnezeu și cântând: 

Binecuvântați toate lucrurile 

Domnului pe Domnul. 

Iubind, purtătorule de 

chinuri, cu bună-cuviință 

dorirea cea desăvârșită, nu 

simțeai durerile pătrunzându-

te, pururea întărindu-ți cugetul 

de Stăpânul tău. Pentru aceasta, 

toți să cântăm: Binecuvântați 

toate lucrurile Domnului pe 

Domnul. 

Valul nebuniei idolești care 

lovea cu semeție, s-a sfărâmat de 

împotrivirile cele cu tărie ale 

mucenicilor, celor ce au primit 

primejdii pentru Hristos și 

cântă: Binecuvântați toate 

lucrurile Domnului pe Domnul. 

 
Binecuvântăm pe Tatăl și pe Fiul și pe 

Sfântul Duh, Domnul. 

Îmbrăcându-te frumos cu 

haină împărătească, vopsită din 

sângiuirile tale, mucenice 

Hristofor, nebiruite, dănțuiești 

împreună cu cetele îngerilor și 

Ziditorului tău îi cânți: 

Binecuvântați toate lucrurile 

Domnului pe Domnul. 

 

Și acum..., a Născătoarei: 

Fecioara Maria, prunca, ține 

în brațe ca pe un prunc pe 

Cuvântul, Cel ce dă viață 

tuturor și toate le-a făcut, 

precum mai înainte a zis Isaia, 

care cu bucurie striga: 

Binecuvântați toate lucrurile 

Domnului pe Domnul. 
Irmosul: 

Să lăudăm, bine să cuvântăm și să ne 

închinăm Domnului, căntându-I și 

preaînălțându-L întru toți vecii. 

Tinerii în Babilon, cu 

dumnezeiască râvnă fiind 

aprinși, îngrozirea tiranului și a 

văpăii bărbătește o au călcat, și 

în mijlocul focului fiind 

aruncați, rourându-se au 

cântat: Binecuvântați toate 

lucrurile Domnului pe Domnul. 

 

Cântarea a 9-a 

Primind luminata cunună, ca 

un biruitor, pururea pomenite 

Hristofor, împărățești împreună 

cu Stăpânul, Cel ce te-a întărit 

pe tine în chinuri, și ți-a întins ție 

mâna purtătoare de viață, ca să 

biruiești pe începătorul răutății. 

Ispitire cu femei ți-a adus ție, 

mucenice, ca șarpele odinioară 

strămoșului Adam; dar 
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biruindu-se, s-a rușinat tiranul, 

meșteșugindu-ți împotriva ta 

lațuri. 

Slavă... 

Spălându-te frumos cu 

sângele muceniciei, te-ai 

luminat, preamărite, și acum cu 

bucurie ai intrat în cămara 

fecioarelor împreună cu Mirele; 

deci, nu înceta a cere lumii pace, 

mucenice slăvite. 

Și acum..., a Născătoarei: 

Pe jăraticul cel înțelegător, pe 

care l-a văzut Isaia, porți în 

brațele tale, Preacurată Maică a 

lui Hristos Dumnezeu, unindu-

se cu chipul nostru și dăruind 

lumii mântuire; pentru aceea, 

toți te fericim. 
Irmosul: 

Eva prin boala neascultării, 

blestem înlăuntru a adus, iar tu 

Fecioară, de Dumnezeu 

Născătoare, prin Odrasla 

purtării în pântece, lumii 

binecuvântare ai înflorit; pentru 

aceasta toți te slăvim. 

 

LUMINÂNDA 

Podobie: Cu ucenicii să ne suim... 

Cuvintele tale pline de Duh 

Sfânt și minunile pe care le-ai 

săvârșit au luminat sufletele a 

multor de păgâni, care s-au 

învrednicit de cununa 

muceniciei și împreună cu tine 

cântă acum în ceruri spre slava 

Împăratului Ceresc și în Raiul 

Desfătării sălășluiesc. 

Slavă... 

Dacă ai ales arătat desfătarea 

cerurilor mai bună decât cea de 

pe pământ, înțelepte Hristofor, 

cu tărie ai suferit durerile 

chinurilor, întărindu-te cu 

Crucea. 

Și acum..., a Praznicului. 

 

LA LAUDE 

Se pun stihirile pe patru,  

glasul al 8-lea: 

Podobie: O, preaslăvită minune... 

De dragostea lui Hristos 

nimeni nu te-a putut despărți, 

Sfinte Mucenice, de Dumnezeu 

purtătorule, cel ce puterea 

trupească ți-ai înfrânat și 

sufletul stăpân peste trup l-ai 

făcut. Pentru aceasta, întărindu-

te cu harul Domnului, în lupta 

cu vrăjmașul te-ai arătat ostaș 

iscusit, pe care biruindu-l, 

roagă-te să se mântuiască 

sufletele noastre. 

Trupul ca pe o jertfă l-ai dat și 

voinței tiranului, celei fără de 

Dumnezeu, nu te-ai plecat, 

durerile și toate chinurile de 

nimic socotindu-le. Necugetând 

la cele pământești și netemându-
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te de suferințe, ai arătat 

neputincioasă toată tăria 

diavolului. Pentru aceasta, 

roagă-te să biruim și noi cu 

Hristos în veci. 

Tânăr cu vârsta, dar bătrân 

cu înțelepciunea, puternic la 

trup și cu sufletul viteaz, te-ai 

arătat sfinte, răbdând pătimiri 

înfricoșate de la tiranul împărat, 

că și împuns cu sulița, și bătut, și 

spânzurat de păr ai fost. Dar 

cine poate să cuprindă măcar cu 

gândul chinuirea cea barbară, 

că și ars cu făclii, și în foc, și în 

fântână ai fost aruncat, dar din 

toate ai ieșit nevătămat. 

Înger din Cer pogorându-se 

te-a scăpat din adâncul fântânii 

ca din străfundul iadului, că 

piatra cu care ai fost legat nu a 

putut birui pe Hristos - Piatra 

cea din capul unghiului, de care 

vrăjmașii s-au sfărâmat, pentru 

care minune într-un glas să 

cântăm: Slavă celui ce ți-a dat 

ție putere, slavă Celui ce te-a 

întărit, slavă Celui ce lucrează 

prin tine tuturor tămăduiri. 

Slavă... Glasul al 6-lea 

Cel ce în cuptor încins ai fost 

aruncat și în văpaie ai rămas 

neatins, cel ce slavă de la oameni 

n-ai primit și nici pofta 

femeiască nu te-a biruit, cu 

sabia ți-ai lăsat capul tăiat și din 

moartea păcatului pe toți ai 

înviat, cu rugăciunile tale, Sfinte 

Mucenice Hristofor, mântuiește 

pe cei ce cu credință se roagă ție. 

Și acum..., a Praznicului sau, de 

nu, „Născătoare de Dumnezeu, 

tu ești vița cea adevărată...”. 

 

Doxologia Mare. Troparele, 

Ecteniile, Otpustul, Ceasul întâi. 

 

 

LA LITURGHIE 

 

Fericirile se pun din cântarea a 3-a a 

Praznicului pe 4 și din cântarea a 3-

a, a mucenicului, pe 4.  

 Întru împărăția Ta când vei veni, 

pomenește-ne pe noi, Doamne, când 

vei veni întru împărăția Ta. 

Pe 12 

Fericiți cei săraci cu duhul, că a 

acelora este împărăția cerurilor. 

Fericiți cei ce plâng, că aceia se vor 

mângâia. 

Pe 10 

Fericiți cei blânzi, că aceia vor 

moșteni pământul. 
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Fericiți cei flămânzi și însetați de 

dreptate, că aceia se vor sătura. 

Pe 8 

Fericiți cei milostivi, că aceia se vor 

milui. 

..... 

Fericiți cei curați cu inima, că aceia 

vor vedea pe Dumnezeu. 

...... 

Fericiți făcătorii de pace, că aceia 

fiii lui Dumnezeu se vor chema. 

...... 

Fericiți cei prigoniți pentru 

dreptate, că a acelora este împărăția 

cerurilor. 

........ 

Fericiți veți fi când, din pricina 

Mea, vă vor ocărî și vă vor prigoni și, 

mințind, vor zice tot cuvântul rău 

împotriva voastră. 

Văzând cum păgânii asupreau 

pe creștini, te mâhneai întru sine 

și pătimeai durere că nu puteai 

să vorbești și să mustri pe 

tiranul. De aceea, căzând la 

pământ, te-ai rugat cu smerenie 

să ți se deschidă buzele și să poți 

grăi bine pentru a cânta lui 

Dumnezeu. 

Bucurați-vă și vă veseliți, că plata 

voastră multă este în ceruri. 

„S-a auzit rugăciunea ta! 

Scoală-te să iei darul de la 

Domnul!”, ți-a vestit ție îngerul 

purtător de lumină, și, 

apropiindu-se de tine, a suflat 

asupra ta harul, iar tu ai început 

a vorbi deslușit și limpede, 

propovăduind pe Hristos - 

Adevăratul Dumnezeu. 

Slavă... 

Pentru îndrăzneala cu care 

mărturiseai pe Hristos în fața 

păgânilor ai fost lovit de un 

dregător cu palma peste gură și 

pârât la împăratul Deciu, iar tu, 

puternic din fire, i-ai răspuns cu 

blândețe că, dacă te-ai mânia, 

nimeni n-ar putea sta în calea ta, 

însă, poruncă ai să faci bine 

celor ce te vatămă și să nu 

răsplătești niciodată răul cu rău. 

 

Și acum..., a Născătoarei: 

Adevărat s-a împlinit glasul 

proorocului Isaia, căci Fecioara 

a născut întrupat pe Dătătorul 

de viață și Mântuitorul 

sufletelor noastre. 
 

TROPARUL 

Glasul al 4-lea: 

Cu haine din sângiuiri 

împodobindu-te, stai înaintea 

Domnului, Împăratului 

puterilor, Sfinte Hristofore 

pururea-mărite, unde cu cetele 

celor fără de trupuri și ale 

mucenicilor cânți dulce cântare, 

întreit-sfântă și înfricoșătoare; 
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pentru aceasta, prin rugăciunile 

tale mântuiește turma ta. 

CONDAC, glasul al 4-lea: 
Podobie: Arătatu-Te-ai astăzi lumii... 

Săvârșind nevoința muceni-

ciei, ai primit de la Dumnezeu 

cununa biruinței, fericite 

Hristofor, pe Care roagă-L, din 

nevoi să ne izbăvim noi. 
 

 

Apostolul  

Din Epistola către Romani (8, 28-39): 

„Fraților, știm că Dumnezeu toate le 

lucrează spre binele celor ce îl iubesc 

pe El...”(Caută la ziua de 2 

septembrie). 
 

Evanghelia 
 De la Luca (21, 12-19): „Zis-a 

Domnul ucenicilor Săi: Oamenii își 

vor pune mâinile pe voi și vă vor 

prigoni...” (Caută Evanghelia de 

marți din săptămâna douăzeci și nouă 

după Pogorârea Sfântului Duh). 

 

CHINONICUL: 

Întru pomenire veșnică va fi 

dreptul, de auzul rău nu se va 

teme. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


