SL¥JIBA SFANTELYI
CEDIOS

ARBROZIC pe LA
OPTINA






%@%stihirile pe 8.

o :\*

Isd veCCRNld MARC

Dupa obisnuitul psalm, se canta:
Fericit barbatul..., starea intai. La
Doamne, strigat-am..., se pun

glasul al 8-lea:
Podobie: O, preaslaviti minune...

stazi  tot  poporul
praznuieste cu bucurie
si lauda pe marele sau
rugator, pe preacuvio-
sul staret al Optinei,
Sfantul Ambrozie, facatorul de
minuni, care cu sirguinta s-a
nevoit si urcind pe scara cea
duhovniceasca a luminat intreg
pamantul Rusiei ca un mare
luminator.

‘)eniti credinciosilor  sa
aducem inchinare dupa
vrednicie sfantului celui

proslivit de Dumnezeu si sa-i
cantam intr-un glas:
Preacuvioase Parinte
Ambrozie, rugator pentru noi
inaintea scaunului Impéiratului
ceresc, nu ne uita pe noi, fiii tai
cei neputinciosi, care cerem
ajutorul tau si ne izbaveste de
toata nevoia si necazul.

Cum te vom numi pe tine,
Preacuvioase Ambrozie? Inger
pamantesc si om dumnezeiesc
ca ai urcat prin nevointe pe
muntele  sfinteniei si  al
desavarsirii. lar acum te bucuri
si te veselesti in salasurile
Impiratului  impiratilor ~ si
privesti slava si bunatatea cea
negriita a lui Dumnezeu,
slavind neincetat cu intreit
sfantad cantare pe Dumnezeu,
Cel in Treime slavit, impreuna
cu puterile cele de sus.
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Cei ce praznuim cinstita

pomenirea ta, Cuvioase
Ambrozie de Dumnezeu
purtatorule, mare staret al
Optinei si al intregii Rusii

indrumator spre fapte bune, iti
cantam cantare noua: fericit
esti, parinte, caci ai Implinit
toate cele poruncite de Hristos
Domnul si esti proslavit in
adunarea sfintilor, bucurandu-
te de slava Ilui Dumnezeu
Atottiitorul, Care preaslaveste

pe cei ce-L slavesc pe Dansul.
Alte stihiri,
glasul al 2-lea:
Podobie: Cind de pe lemn...

ai cautat pe Domnul si El te-a
auzit si din toate necazurile tale
te-a izbavit. Sa ne apropiem si
noi, fratilor, de Dumnezeu sa ne
luminam, ca sa nu se rusineze
inimile noastre cand ne va
cerceta pe noi Domnul.

Stinte bineplacut al lui
Dumnezeu, aparator al
credintei dreptmaritoare si vas
ales al binecuvantarii ceresti,
prin vietuirea ta cea minunata
Sihastria Optina s-a proslavit si
toate colturile pamantului s-au
bucurat, caci intru tine am aflat
intarire zid de aparare. Iar
acum roaga-te catre Domnul

Dumnezeului nostru cel

>J? Preacuvioase parinte
milostiv si mantuiasca suﬂetelea 4

GOD Ambrozie, cine va vesti toate

ostenelile si luptele tale, pe care
le-ai purtat pentru Impiritia
cerurilor? Caci te-ai aratat chip
al smereniei si al rabdarii, al
blandetii si al curatiei, acestea
impodobindu-ti sufletul, si ai
dobandit darurile  Duhului
Sfant, prin care tot sufletul
viaza.

Ai binecuvantat pe Domnul

in toata vremea, Cuvioase
Ambrozie, in bucuria si
necazurile vietii pamantesti,

intotdeauna lauda Lui fiind pe
buzele tale. Sa auda glasul tau
cei saraci cu duhul si cei

neputinciosi si sa se bucure, caci

noastre.

De Dumnezeu fericite parinte
Ambrozie, grijile si
deseraciunea acestei vieti le-ai
lepadat cu staruinta,
imbriacandu-te in haina cea
monahiceasca. Pe omul cel
vechi [-ai izgonit, biruind
sagetile cele diavolesti si pazind
curat sufletul tau ca pe lumina
ochilor; pentru aceasta, toti te
slavim cu bucurie.

Slava..., glasul 1:

‘)enigi multimile calugarilor,
cu cantari de lauda sa cinstim

pomenirea  purtatorului de
Dumnezeu parinte Ambrozie,
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podoaba Sihastriei Optina, caci
acesta a inflorit ca un pom
rasadit in casa Domnului si a
inmiresmat pe toti cu lumina
cea nematerialnica. Iar acum,
Sfinte Ambrozie, stind in fata
Tronului fmpiratului Ceresc,
cere pace sufletelor noastre.

Si acum..., a Niscitoarei,
(Dogmatica) acelasi glas:

Pe ceea ce este mirirea a
toata lumea, care din oameni a
rasarit si pe Stipanul L-a
nascut, usa cea cereasca, lauda
celor fara de trup si podoaba
credinciosilor, pe Maria
Fecioara sa o laudam. Ca

-J?aceasta S-a aratat cer si biserica

“‘Sa Dumnezeirii; aceasta, peretele
2| cel din mijloc al vrajbei
surpandu-l, pace a adus si
imparatia a deschis. Deci, pe

aceasta avand-o Intarire a
credintei, aparator avem pe
Domnul, Cel ce S-a nascut

dintr-insa. Indrizneasci, dar,
indrazneasca poporul  lui
Dumnezeu. Ca Acesta va birui
pe vrajmasi, ca un atotputernic.

VOHOD

Lumina lina...
Prochimenul zilei

PARCHIILE:

Din Intelepciunea lui Solomon,
citire:
(5: 15-24, 6: 1-3)

Dreptii in veac vor fi vii si de la
Domnul este plata lor, si purtarea de
grija pentru dansii este de la Cel
Preainalt. Pentru aceasta vor lua
Imparatia  podoabei si  stema
frumusetii din mana Domnului; caci
cu dreapta Sa 1i va acoperi si cu
bratul Sau 1i va apira. Lua-va ravna
Lui drept armd si va intrarma

fiptura spre izbanda asupra
vrijmasilor.  Imbriaca-Se-va  in

platosa dreptatii si-Si va pune drept
coif judecata cea nefatarnica. Lua-
va drept pavazad bine intarita
sfintenia, va ascuti mania cumplita
drept sabie si impreuna cu Dansul
lumea va da razboi impotriva celor
fara de minte. Porni-se-vor bine-
ochite sagetile fulgerelor si, ca dintr-
un arc bine-incordat al norilor, la
tinta vor lovi. Si din ménia lui, ca o
prastie, va azvarli noian de
grindini. Intirata-se-va asupra lor
apa marii si raurile ii vor ineca
vijelios. Va sta impotriva lor Duhul
puterii dumnezeiesti si ca un vifor fi
va vantura pe ei, si firadelegea va
pustii tot pamantul si rautatea va
rasturna scaunele celor puternici.
Auziti, dar, Tmparati, si intelegeti;
luati invatatura, judecatori ai
marginilor  paméntului.  Luati
aminte, cei ce stapaniti multimi si cei
ce va trufiti cu ocArmuirea multimii
neamurilor, ci de la Domnul s-a dat
voua stapanirea si puterea de la Cel
Preainalt.

Din Intelepciunea lui Solomon,
citire:
(3:1-9)

Sufletele dreptilor sunt in mana
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lui Dumnezeu si nu se va atinge de
ele chinul. Parutu-s-a in ochii celor
nepriceputi ca au murit si iesirea lor
din aceasta lume s-a socotit
pedepsire si plecarea lor de la noi,
sfaramare, iar ei sunt in pace. Ca de
ar fi pedepsiti in fata oamenilor,
nidejdea lor este plina de nemurire.
Si putin fiind pedepsiti, cu mari
binefaceri vor fi daruiti, ca
Dumnezeu i-a ispitit pe dansii si i-a
aflat vrednici de El. Ca pe aur in
topitoare i-a lamurit si ca pe o jertfa
de ardere de tot i-a primit. Si in
vremea cercetarii lor vor straluci si
ca scanteile pe paie vor fugi. Judeca-
vor neamuri si vor stapini popoare
si va imparati peste dansii Domnul
in veci. Cei ce nadajduiesc spre El
vor intelege adevarul si credinciosii
vor petrece in dragoste cu Dansul.
Ca har si mila este intru cuviosii Lui
si cercetare intru alesii Lui.
Din Intelepciunea lui Solomon,
citire:
(4: 7-15)

Dreptul, de va ajunge sa se
sfarseasca, intru odihna va fi. Ca
batranetile sunt cinstite, nu cele de
multi ani, nici cele ce se masoara cu
numarul anilor, ci caruntetile sunt
intelepciunea oamenilor, iar virsta
batranetilor, viata  nespurcata.
Plicut lui Dumnezeu facandu-se, I-a
iubit si fiindca vietuia intre pacatosi,
a fost mutat. Rapitu-S-a, ca sa nu
schimbe rautatea mintea lui sau
viclenia sa insele sufletul lui. Ca
ravna rautatii intuneca cele bune si
neinfranarea poftei schimba gandul
cel fara de rautate. Desavarsindu-se
in scurt timp, dreptul a plinit ani

indelungati; ca placut era Domnului
sufletul  lui.  Pentru  aceasta
Dumnezeu S-a grabit a-l scoate din
mijlocul rautatii. Iar popoarele au
vazut si nu au cunoscut, nici nu au
pus in gand una ca aceasta. Ca har
si mila este intru cuviosii Lui si
cercetare intru alesii Lui.

LA LITIC

Stihira hramului si stihira sfantului,
glasul al 6-lea:

Preacuvioase parinte
Ambrozie, intelept indrumator
al Intregii Rusii, toiag celor
neputinciosi si  celor in
suferinte, chip al credintei si al
buneicuviinte, propovaduitor al

smereniei si al rabdarii, rugatorﬁQD

pentru tara
dreptmaritoare, slavind astazi
cinstita pomenirea ta, venim

catre tine cu credinta si
dragoste si-ti cerem cu
staruinta: roaga-Te lui
Dumnezeu sa  mantuiasca

sufletele noastre.
Slava..., glasul al 8-lea:

‘)eniti, toti credinciosii, ca sa
dim acum inchinare dupa
cuviinta proslavitului staret a
lui Dumnezeu si impreuna sa-i
cantam: preacuvioase parinte
Ambrozie, rugator pentru noi
in fata tronului Impiratului
Ceresc, nu uita de noi, fiii tai
neputinciosii, cerem

care

noastragf’
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ajutorul tau si ne izbaveste din
toata nevoia si necazul.
Si acum..., a Niscitoarei, acelasi
glas:

Fecioara nenuntita, care pe
Dumnezeu in chip de negrait L-
ai zamislit cu trup, Maica a lui
Dumnezeu Celui Preainalt,
primeste rugaciunile robilor tai,
ceea ce esti fara de prihana,
care tuturor le dai curatie de
pacate: primeste rugaciunile
noastre si roaga pe Fiul tau
pentru mantuirea sufletelor
noastre.

bA STIHOADNA

Glasul al 5-lea:
Podobie: Bucurd-te, Cruce de viatdi
purtdtoare...

Cu totii impreuna cantare sa-
i cantam, indrumatorului in
viata cea  mintuitoare a
sufletelor, izvorului de dragoste
pentru Hristos, marelui staret
Ambrozie, al monabhilor
calauza, celor flamanzi si
insetati indestulitor, celor 1in
necazuri ajutor, tuturor
crestinilor adapostire: primeste,
sfinte  a lui  Dumnezeu
rugaciunile noastre, a fiilor tai
credinciosi, care cinstesc sfanta
pomenirea ta.

stih: Cinstiti este inaintea Domnului
moartea cuviosului Lui (Psalm 115,

Cei ce praznuiesc
preacuvioase parinte, sfanta
pomenirea ta, cantare de

multumire iti caAntam, caci tu
stii toate nevoile noastre, a celor
Impovarati de multe necazuri si
ne ajuti cu putere de sus, ne
pazesti ca un scut de toate
uneltirile demonilor, trimitand
de sus mare mila si indurare.

Stih: f‘ericit barbatul care se teme de

Domnul, intru poruncile Lui va voi
foarte ( Ps. 111, 1).

S5 ne adunim cu totii,
fratilor, catre izvorul cel de
lumina al adevarului, celui

fericit intru Domnul Ambrozie,
sd ne luminidm cu Invataturile
lui duhovnicesti si cu credinta
sa strigdm Tmpreuna: primeste
rugaciunile noastre si ne
izbaveste de orice rautate si
Intristari.

_ Slava..., glasul al 8-lea:

Indrumiitor  tuturor care
veneau la  tine, parinte
Ambrozie ai fost, al dragostei
semanator, al celor saraci
hranitor, celor insetati setea ai
potolit, pe cei pacatosi bine ai
Indreptat, celor necredinciosi
mintea ai 1indreptat. Acum

cerceteaza-ne si pe noi fiii tai,
care cinstim sfanta pomenirea

0c
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Si acum..., a Niscitoarei:

Fecioari nenuntita, care pe
Dumnezeu in chip de negrait L-

ai zamislit cu trup, Maica
Dumnezeului celui Preainalt,
rugaciunile robilor tai

primeste-le, ceea ce esti cu totul
fara prihana, care tuturor
daruiesti curatire de greseli;

primind acum rugaciunile
noastre, roaga-te sa  ne
mantuim noi toti.

TROPARYDL

Glasul al 5-lea:

Ca si la un izvor tamaduitor
venim la tine, Sfinte Ambrozie,
parintele nostru, caci bine ne
6C)‘5p0vatu1est1 pe calea mantuirii.
Iar prin rugaciunile tale ne
izbavesti de necazuri, ajutindu-
ne in nevoile noastre sufletesti si
trupesti, invatandu-ne
smerenia, rabdarea si
dragostea; roaga cu sarguinta
pe iubitorul de oameni Hristos
si pe Mijlocitoarea  noastra
cereascad sa se mantuiasca
sufletele noastre.

ez

a\ r\\'\l
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LA ¥TREHIC

La Dumnezeu este Domnul... se
canta troparul sfantului (de doua
ori). Slava.., $i  acum.., al
Niscitoarei-Invierii (o data).
Dupa prima catisma,
Sedealna intai,
glasul al 8-lea:

Biserica
praznuieste astazi
cinstita pomenirea ta,
parinte Ambrozie,
slavind nevointa vietii
tale pamantesti, caci tu te-ai
aratat izvor de daruri ale
Duhului Sfant cu adevarat 9@9
vindecind neputintele trupesti

si sufletesti a celor care alearga

la tine cu credinta. Pentru
aceasta, strigam catre tine fara

de incetare: roaga-te pe Hristos
Dumnezeu pentru mantuirea
sufletelor noastre.

Slava... Si acum..., a

Nascatoarei:
Iﬂﬁngﬁiere si adapost
crestinilor,  Nascatoare de

Dumnezeu, Preacinstita Marie,
nu ne trece cu vederea, pe noi
robii tai, cei ce nadajduim intru
tine si cerem mijlocirea si
ajutorul tau, ca ceea ce esti
Maica a lui Hristos Dumnezeul
nostru, Cel ce pe toate le-a zidit.
Pentru aceasta, slavim nasterea




cantam:

ta i bucura-te,
Stapana Preacurata, de
Dumnezeu fericita, bucura-te,
mantuirea sufletelor noastre si

marea noastra ocrotitoare.
Dupai catisma a doua, se canta
sedealna sfantului,

glasul 1:

Cu dragostea de Hristos ai
adunat toate marginile
pamantului si le-ai invatat buna
vietuire crestineasca, sadind
rabdarea si  smerenia in
sufletele celor ce cautau

mintuirea. Ajutia-ne si pe noi,
parinte Ambrozie, caci stai
acum iIn fata Stapanului si
fmpiratului tuturor, rugandu-

6@)“51‘ sa miluiasca pe robii sai cei

nevrednici si sd mantuiasca
sufletele noastre.
Slava..., Si acum..., a

Nascatoarei:
Pe tine, Preasfanta
Nascatoare de Dumnezeu,
ingerii te slivesc fara de

incetare, caci pe Facatorul a
toate si Dumnezeul nostru in
chip minunat in pantece L-ai
purtat si fara de barbat L-ai
nascut pentru méantuirea si
izbavirea noastra; pe Acesta
roaga-L. cu sarguintd sa
daruiasca pace lumii si mare
mila tuturor. Pentru aceasta,
toti strigam catre tine: Bucura-
te, bucuria tuturor popoarelor;

bucura-te, Fecioara, lauda

crestinilor.

POLIELEU Robii Domnului...
MARIMSRILE:

Stih 1: 1qgteptdnd am agsteptat pe
Domnul si El a cautat spre mine si a
auzit rugdciunea mea. (Ps. 39: 1-2)

Fericimu-te pe tine, Sfinte
Cuvioase Parinte Ambrozie si
cinstim sfanta pomenirea ta,
povatuitorule al calugarilor si
impreuna vorbitorule cu
ingerii.

Stih 2: Genunchii mei au slibit de

post si trupul meu s-a istovit din lipsa
untuluidelemn. (Ps. 108: 23)

stih 3: /®ntru cuvintele buzelor Tale, 9@9

eu am pazit cai aspre. (Ps. 16: 4)

stih 4: Schimbat-ai plingerea mea
intru bucurie, rupt-ai sacul meu si m-
ai incins cu veselie. (Ps. 29: 11)

Qeni;i, toate cetele cialugarilor,
sa laudam pe marele Ambrozie,
pe mult nevoitorul, zicind: pe
lauda Rusiei.
stih 5: stiti ca minunat a ficut
Domnul pe cel cuvios al Sau. (Ps. 4:
3)

Stih 6: eénta,ti Domnului cei cuviosi
ai Lui §i laudati pomenirea sfingeniei
Lui. (Ps. 29: 4)

Slava..., glasul 1:

Slavi Tie, Treime Sfanti: Pirinte,
Cuvinte si Duhule Sfinte, zicand:

Slava Tie, Dumnezeule.
Si acum..., acelasi glas:
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Bucurﬁ—te, ceea ce esti plina de har,
Marie, Domnul este cu tine, zicand:
Si prin tine cu noi.

Aliluia, aliluia, aliluia, slava Tie,
Dumnezeule (de trei ori)!

Dupa Polieleu, Sedealna.
glasul al 8-lea:

eu vrednicie sa laudam,
fratilor, minunile facatorului de
minuni al intregii Rusii, ale
preacuviosul parinte Ambrozie,
care s-a inaltat pe indltimile
scarii  duhovnicesti si  pe
Domnul L-a proslivit prin
faptele sale bune si de suflete
mantuitoare. Sa-i cantam si din
umilinta inimilor noastre sa-i
D&zicem: Bucuria-te, Sfinte parinte
@Ambrozie, bunule povatuitor pe
| calea faptelor bune.

Slava... Si acum..., a
Nascatoarei:

Fecioara firi de prihana si
nenuntita  Marie, vezi i
cerceteaza pe robii tai,
Preaslavita Maica, care cu
credinta iti canta si te lauda in
biserica ta, zicandu-ti: Bucura-
te, Naiscatoare de Dumnezeu
preafericita si de toata lumea
prealaudata, bucura-te,
mantuirea si Intarirea noastra,
bucuri-te, ceea ce ai luminat
neamul omenesc prin cinstita
nastere a Fiului tau i
Dumnezeului nostru, prin Care

s-a starpit 1inseldciunea cea
diavoleasca, bucura-te, ceea ce
ai unit cele pamantesti cu cele
ceresti, bucura-te, Mireasa

nenuntita.
Apoi Antifonul 1 al glasului al 4-lea:
Din tineretile mele...

Prochimen, glasul al 4-lea:

Qinstitﬁ este inaintea
Domnului moartea cuviosilor
Lui (Ps. 115, 6).

stih: Ce vom rasplati Domnului
pentru toate cite ne-a dat noud (Ps.
115, 3)?

Toata suflarea...

Evanghelia de la Matei (11: 27-30)

,Z1S-a Domnul wucenicilor Sai:
Toate sunt mie de la Tatal Meu...”
(cauta joi in saptamana a IV-a dupa
Pogorarea Sfantului Duh ).

Psalmul 50.
Slava..., Glasul al 2-lea

Pentru rugiciunile Cuvio-
sului Tau Ambrozie, Milostive,
curateste multimea greselilor
noastre.

Si acum...,

Pentru rugiciunile Niscitoa-
rei de Dumnezeu, Milostive,
curateste  multimea greselilor
noastre.

Stih: Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa
mare mila Ta §i dupa multimea
indurarilor Tale curateste
faradelegile noastre.

2
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Si idiomela, glasul al 6-lea:

De Dumnezeu purtatorule
parinte Ambrozie, in vietuirea
ta cea dupa Hristos ai adunat

roadele duhovnicesti ale
Duhului: dragostea, bucuria,
pacea, 1indelunga rabdare,
bunatatea, facerea de bine,

credinta, blandetea, infranarea,
trupul impreuna cu patimile si
poftele I-ai rastignit, neputintele
aproapelui le-ai purtat si asa ai
implinit legea lui Hristos;
vrednicule de fericire parinte,
roaga-te pentru mantuirea
sufletelor noastre.

Cuvantului si Fecioara, de rele
si de nevoi mantuieste-ma.

Asupririle chinurilor ma
tulbura si de multe necazuri se
umple sufletul meu; alina-le,
Fecioara, cu linistea Fiului si
Dumnezeului tau, ceea ce esti cu
totul fara de prihana.

Pe tine, ceea ce ai nascut pe
Mantuitorul si Dumnezeu, te
rog Fecioara, izbaveste-ma din
nevoi, ca la tine scapand, acum
imi tind si sufletul si gandul
medu.

Fiind bolnav cu trupul si cu
sufletul, cercetarii celei

dumnezeiesti si purtarii tale degijD
grija  Tnvredniceste-ma

Canoanele
GCD‘S Se pune canonul Nascatoarei de

&3] Dumnezeu (de la Paraclis), pe 6 si

canonul sfantului, pe 8.

Cantarea 1,
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu
Glasul al 8-lea:
Irmosul:

((Apa trecand-o ca pe uscat si
«din  rautatea  egiptenilor
«scapand israeliteanul, striga:
«lzbavitorului si Dumnezeului

«nostru sa-I cantam.»

Stih:  Preasfanta Nascditoare de
Dumnezeu, miluieste-ne pe Noi.

De multe ispite fiind cuprins,
citre tine alerg cautand
Maica a

mantuire; o,

tu,("
Maica lui Dumnezeu, ca ceea ce [I&
esti buna si Nascatoarea Celui

bun.

Canonul Sfantului
glasul al 8-lea:
Irmosul: Pe Faraon, cel ce se purta...

Biserica praznuieste acum
luminat sfantad pomenirea ta,
preacuvioase Ambrozie, si cu
bucurie iti canta cantare de
lauda, slavind pe Dumnezeu,
Cel minunat intru sfintii Sai.

Ai cunoscut, parinte,
mangaierea vietuirii in Hristos
si ai parasit cu desavarsire
mangaierile bunurilor lumesti
si grijile paméantesti, daruindu-
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te pe tine totul  lui

Dumnezeu.

Cu

Cine poate sa numere toate
nevointele tale, pe care pentru
Imparitia cereasca le-ai
indurat, preafericite parinte,
duhul tau Intarindu-ti prin
cantiari, privegheri si aspre
nevointe?

Slava...

Te-ai inaltat de la un dar la
altul in implinirea poruncilor
lui Hristos si ai adunat darurile
Duhului  Sfant iar  prin
binefacerile Lui multe suflete de
crestini ai salvat.

Si acum...

Preacinstiti Nisciitoare de
Dumnezeu, Fecioara Marie,
cerem ajutorul tau: roaga
pentru noi pe Fiul Tau si
Dumnezeul nostru, caci
neajutorati suntem si spre tine
nadajduim, caci tu ne daruiesti
noua ajutor imbelsugat.
Catavasie: Deschide-voi gura mea...

Cantarea a 3-a:
Irmosul:

((Doamne, Cel ce ai facut cele
«de deasupra crugului ceresc si
«ai zidit Biserica, Tu pe mine
«ma intareste intru dragostea
«Ta; ca Tu esti marginea
«doririlor si credinciosilor

«intarire, Unule Iubitorule de
«oameni.»

Folositoare si acoperamant
vietii mele te pun pe tine,
Nascatoare de  Dumnezeu
Fecioara; tu ma indrepteaza la
adapostirea ta, ceea ce esti
pricina bunatatilor si
credinciosilor  intirire, wuna
intru tot laudata.

Te rog, Fecioars, risipeste-mi
tulburarea sufletului si viforul
scarbelor mele, ca tu, mireasa
dumnezeiasca, pe  Hristos
incepatorul linistii ai nascut,
ceea ce esti de Dumnezeu
fericita.

Ceea ce ai niscut
Facatorul de bine, Care este
pricina bunatitilor, bogatia
facerii de bine izvoraste-o
tuturor, ca toate le poti ca una
care ai nascut pe Hristos Cel
puternic intru tarie, wuna
preacurata.

Fiind cuprins de neputinte
cumplite si de chinurile bolilor,

tu, Fecioara, ajuta-mi; cer
ajutorul tau, Fecioara, ca pe
tine te stiu comoara de
tamaduiri neimputinata i

necheltuita, ceea ce esti cu totul
fara de prihana.

Canonul Sfantului
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Irmosul: Cela ce ai intarit din
inceput...

Prin ascultare desavarsita te-
ai lepadat de voia ta si prin
aceasta patimile din firea lui
Adam  celui cazut le-ai
indepartat, pe tine insuti cu
totul te-ai dat indrumaérii de
catre staretii de Dumnezeu
inteleptiti si parintii pustiei,
care te-au ridicat la masura
vietii celei duhovnicesti.

F rumusetea fecioriei a
descoperit-o sufletul tiu cel
curat, cu puterea pocaintei
omului Legii te-ai intarit si in
suisul cel duhovnicesc in
Hristos te-ai imbracat, parinte
cuvioase Ambrozie.

Bogiﬁile lumii cele
trecatoare le-ai urit si ai fost ca
un calator si strain in lumea
aceasta, cautiand locasul cel
Ceresc, salasluindu-te astfel in
slava Impiratului Ceresc.

Slava...

Hl’iStOS Dumnezeu te-a
imbogatit cu darul facerii de
minuni si multe boli a celor in
suferinta ai tamaduit. Nu ne
lasa, parinte, nici pe noi cei care
asteptam ajutorul tau.

Si acum...

Hﬁdejdea si  mangiierea
noastra, Stapana lumii si buna
ajutatoare, mantuieste si

intareste pe cei credinciosi de
toate nevoile si din tot felul de
nevoi ne izbaveste.

SEDEALNA sfantului,
glasul al 4-lea:

Iﬂultimea monahilor  te
preaslavesc astazi, preacuvioase
parinte Ambrozie, fericind
cinstita pomenirea ta, si sfantul
tau locas cu bucurie
praznuieste, laudind viata ta
curata, plina de daruri
duhovnicesti  si  multimea
minunilor savarsite de tine.
Pentru aceasta, toti impreuna
iti cantam: mantuieste-ne cu
rugaciunile tale, Sfinte
Ambrozie, parintele nostru.

Slava... Si acum..., a
Nascatoarei:

Alerg{lm catre fericitul tau
acoperamant, Naiscitoare de
Dumnezeu Fecioara, si te
rugam: nu trece cu vederea
lacrimile si rugaciunile noastre,
ci grabeste de ne izbaveste din
necazuri si nevoi pe noi, cei
nemultumitori; caci tu singura
esti crestinilor mangaiere, si cei
ce alearga catre tine se
mantuiesc.

Cantarea a 4-a:
Irmosul:

«Am auzit, Doamne, taina
«randuielii Tale, am inteles
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«lucrurile Tale si am preaslavit
«Dumnezeirea Ta.»

Tulburarea patimilor mele si
viforul greselilor mele alina-le,
ceea ce ai nascut pe Domnul-

Indreptatorul, = dumnezeiasca
mireasa.
Chemand eu adancul

milostivirii tale, da-mi-l mie,
ceea ce ai nascut pe Cel milostiv
si pe Mantuitorul tuturor celor
ce te lauda pe tine.

Indulcindu-ne, preacurata, cu
harurile tale, tie cantare de
multumire cantam, stiindu-te
pe tine Maica lui Dumnezeu.

Hﬁdejde si intarire si zid de
scapare nemiscat castigaindu-te
pe tine, ceea ce esti intru tot
laudata, de tot necazul ne
izbavim.

Canonul Sfantului

Irmosul: Tu esti taria mea
Doamne,...

‘)as ales al Duhului Sfant ai

fost si rauri de minuni ai
revarsat, preacuvioase
Ambrozie. Primeste si
rugaciunile noastre si ne

tamaduieste de ranile pacatelor
si ale patimilor.

Ai cunoscut, preacuvioase,
puterea rugaciunii spre
mantuirea  sufletului, drept

aceea Invata-ne si pe noi sa ne

rugam  ciatre  Mantuitorul
tuturor si  Milostivul Tisus
Hristos spre izbavirea sufletelor
noastre.

Qredinta cea dreptmaritoare
intireste-o, preacuvioase staret
Ambrozie, in cei care te cinstesc
ca pe un sarguincios urmator al
invataturii lui Hristos.

Slavﬁ...
Cu ce iti vom rasplati,
preafericite parinte, pentru

toate cate ne-ai dat noua fiilor
tai, cei care cinstim cu evlavie
sfanta pomenirea ta?
Si acum...

Din

preacurat,  Nascatoare
Dumnezeu, Cuviantul lui
Dumnezeu S-a nascut in chip de
nespus, ceea ce pe Cel
neincaput L-ai incaput; pe
Acesta roaga-L sa ne izbaveasca
de rele pe noi cei ce strigam:
Slava puterii tale, Doamne!

pantecele tau

Cantarea a 5-a:
Irmosul:

«>umineazi-ne pe noi,
«Doamne, cu poruncile Tale si
«cu bratul Tau cel inalt; pacea
«Ta da-o noua, Iubitorule de

«oameni.»

gmple, Preacurata, de veselie
viata mea, daruindu-mi bucuria
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ta cea nestricata, ceea ce ai
nascut pricina veseliei.

Izbz'we§te-ne pe noi din nevoi,
Nascatoare de Dumnezeu,
curata, ceea ce ai nascut
Izbavirea cea vesnica si Pacea
care covarseste toata mintea.

Risipeste negura greselilor
mele, dumnezeiasca mireasa, cu
stralucirea luminii tale, ceea ce
ai nascut Lumina cea
dumnezeiasca si vesnica.

Tﬁmﬁduie§te, curata,
neputinta sufletului meu,
invrednicindu-ma cercetarii
tale, si sanatate, cu rugaciunile
tale, daruieste-mi.

Canonul Sfantului
Irmosul: Pentru ce m-ai lepadat...

Cu lumina invititurii lui
Hristos luminat fiind, cuvioase,
ai indepartat intunericul
ratacirilor celor din pacat;
indruma-ne si pe noi, cei de
patimi intunecati in lumina
poruncilor lui Hristos.

bumind noui a rasarit in
pamanturile Rusiei, luminind

intreg pamantul cu lumina
dragostei dumnezeiesti.
Lumineaza-ne si pe noi,
nevrednicii fiii tai, cu lumina
poruncilor lui Hristos. de
Dumnezeu purtatorule

Ambrozie,

Pe aproapele tau l-ai iubit si
al purtat povara pacatelor si a
Intristarilor lui, ca toti sa vada
lumina adevarului si sa-si
indrepte pasii catre implinirea
poruncilor lui Hristos.

Slava...

Impirigia cea Cereasca ai
mostenit, parinte, acolo unde
Dumnezeu este slavit cu
neincetate glasuri si unde sfintii
se Indulcesc de privirea
Chipului Sau cel de necuprins.

Si acum...

Iﬂielugea fara de pata si |[X
Maici a lui Dumnezeu, [[2
Preacurata Marie, cuQC,
rugiciunile tale fintirindu-sefcs
sfintii  au  biruit puterile [&

demonice. Pentru aceasta si noi
cei ce nadidjduim in tine te
chemam grabnic in ajutor ca sa
se rusineze si sa cada toti cei
care fac rele robilor tai.

Cantarea a 6-a:
Irmosul:

((Rugéciunea mea voi varsa
«catre Domnul si Lui voi spune

«necazurile mele; ca s-a
«umplut  sufletul meu de
«rautati si  viata mea s-a

«apropiat de iad, si ca Iona ma
din

«rog: Dumnezeule,
«stricaciune scoate-ma.»

¢
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Cum a mantuit de moarte si
de putrejune firea mea care era

tinuta de moarte si de
putrejune, pe Sine Insusi
dandu-Se spre moarte,
Fecioara, roaga-te Fiului si
Dumnezeului tau, sa ma
izbaveasca si  de rautatile
vrajmasului.

Pe tine te stiu folositoare si
pazitoare prea tare vietii mele,
Fecioara, care risipesti
tulburarea napastelor si
izgonesti asupririle diavolilor;
de aceea ma rog totdeauna:
Izbaveste-ma de stricaciunea
chinurilor mele.

dobandit ca un zid de scapare si
sufletelor mantuire desavarsita
si desfatare intru necazuri; de
lumina ta pururea ne bucuram,
0, stapana; si acum ne izbaveste
din nevoi si din chinuri.

Acum zac in patul durerilor
si nu este tamaduire trupului
meu; c¢i ma rog tie, celei bune,
care ai nascut pe Dumnezeu,
Mantuitorul lumii si
tamaduitorul bolilor, ridica-ma
din stricaciunea durerilor.

Canonul Sfantului
Irmosul: Addncul pacatelor...

Apﬁrare tare fii tuturor,
celor care vin spre ajutorul tau

In necazuri si nevoi, parinte
Ambrozie, al Sihastriei Optina
mare staret.

Izbz'lvegte-ne de rautatea
duhurilor viclene si ridica-ne
din adancul pacatelor ca sa ne
curateasca Hristos Dumnezeu
de faradelegile noastre si sa
mantuiasca sufletele noastre.

Cum vom rasplati tie,
parinte, pentru toate
binefacerile tale, noi cei saraci
si necdjiti? Cum vom canta tie
cantare de multumire?
Primeste, insi, acum aceasta
cantare de lauda de Ila
nevrednicii fiii tai.

Slava...

Cerceteazi neputintele
noastre dupa mila ta,
preafericite parinte, vindeca
ranile duhovnicesti cu puterea
data tie prin putere de sus ca sa
ne ridicam din somnul cel de
moarte a pacatului.

Si acum...

Preastavita si  Preacurata
Maica, din pantecele tau s-a
intrupat Cel Milostiv, pentru
care pe tine te laudam ca pe
Maica lui Dumnezeu.

COHDAC,

glasul al 2-lea:

Pastorului Celui
implinit-0, darurile

Porunca
Bun ai
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intelepciunii le-ai  mostenit,
plangiand cu inima pentru toti
cei care la tine veneau. Pentru
aceasta si noi, fili tai, cu
dragoste 1iti cantam: Parinte
Sfinte Ambrozie, roaga-te lui
Dumnezeu sa se mantuiasca
sufletele noastre.

ICOS

Bineplz'lcuti vietuire ai aratat
si cu darurile tale ai luminat
intreg pamantul Rusiei. Ai
adunat toate laturile
pamantului nostru, pastorind
nenumarata turma a fiilor
credinciosi tie, luminandu-i pe
ei cu dragoste, ca un parinte
milostiv. Pentru
aceasta, cei care ne-am adunat
in ziua proslavirii tale, cu
umilinta iti cantam:

Bucuri-te, inainte stiatator al

virtutilor, care ai primit
bogatele daruri ale Duhului
Sfant:

Bucura-te, Inaltime a
smereniei si a rabdarii, pe care
te-ai rugat si fiii tai cel

credinciosi sa le dobandeasca;

Bucura-te, pom roditor, de la
care s-au hranit multi doritori
al vietii vesnice;

Bucuria-te, crin binemirositor
a dragostei celei dumnezeiesti,
cu care se mangiie cei intristati
si cei bolnavi;

Bucura-te, izvor pururea
curgator de minuni si de daruri,
de la care cei bolnavi se vindeca

si cei aflati pe moarte se
izbavesc;

Bucura-te, mijlocitor
preatare pentru sufletele
noastre 1in fata Dreptului
Judeciator;

Bucura-te, ajutator preaslavit
in toate imprejurarile vietii;

Bucura-te, de Dumnezeu
inteleptite parinte Ambrozie,
mare staret al Rusiei si al
intregii Ortodoxii!

SINAXAR

Sinaxarul
acesta:

zilei din Minei, apoi g2
9@9

in luna octombrie, ziua ai;‘

zecea, facem pomenirea Sfantului
Cuvios Ambrozie de la Optina, mare
staret si facator de minuni.

Cuviosul Ambrozie, pe numele
sau de mirean Alexandru
Mihailovici Grenkov, s-a nascut la
23 noiembrie 1812, intr-o familie de
oameni credinciosi din regiunea
Tambov. Dupa scoala primara
incepe sa studieze la seminarul din
Tambov. in anul 1835, pe cind se
afla la seminar, Alexandru se
imbolnaveste foarte grav, aflandu-se
in fata mortii, fard putere de
impotrivire si aceasta imprejurare i-
a hotarat calea vietii. Batranul

Ambrozie marturisea: ,,Am fagaduit
atunci Domnului ca daca ma va face
sanatos si ma va ridica din patul de
merge

boala, voi la manastire

==
SIS
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negresit. Se Insinitoseste In chip
miraculos, dar hotariarea de a merge
la maéanastire il infricoseaza prin
marea indatorire inaintea lui
Dumnezeu si a oamenilor. A inceput
astfel in sufletul siu o lupta
cumplita intre hotarirea luata si
sovaielile pe care le avea.

La terminarea studiilor s-a
intors in satul natal unde a lucrat ca
profesor. Dar chemarea Domnului
veni in chip minunat; intr-o zi
plimbiandu-se prin padure auzi
aceste cuvinte: ,Da slava lui
Dumnezeu si tine-te aproape de EI”.
Aceastd chemare dumnezeiasca il
determind sa-si invinga nehotararea
si cerind sfat duhovnicesc unui
pustnic cunoscut pentru invatiturile
sale, Parintele Ilarion, primeste
binecuvintarea si indemnul sa
@mearga la Ministirea Optina. in
anul 1839 Alexandru a intrat ca
frate la Optina unde a fost primit de
staretul Leonid. A fost tuns in
monahism in anul 1842, primind
numele Ambrozie, 1in cinstea
Sfantului Ambrozie al Milanului.
Trei ani mai tarziu, in 1845, a fost
hirotonit ieromonah, insa nu avea sa
slujeasca pentru multd vreme Ila
altar, datorita unei boli chinuitoare
care 1i va subrezi saniatatea pentru
tot restul vietii. Sub harul rugaciunii
neincetate, darurile firesti ale
parintelui Ambrozie se transforma
in darul inaintevederii, datorita
caruia va deveni unul dintre cei mai
sporiti duhovnici si stareti ai vremii
sale.

Cu inima deschisa, parintele
iubea neconditionat pe fiecare om

care se gasea in prezenta lui pana la
a se uita pe sine. Aceasta uitare de
sine caracteriza modul de viata al
Cuviosului Ambrozie. El spunea:
»loatd viata mea am reparat
acoperisurile celorlalti, iar al meu a
ramas gaurit”. Nici un defect
omenesc si nici un pacat nu erau o
piedica pentru dragostea Sfantului -
inainte de a judeca el iubea si
compatimea. Astfel, cei bolnavi cu
sufletul se apropiau de el fara frica,
cu incredere si nadejde. Parintele
Ambrozie ciuta mai intii sa usureze
sufletele oamenilor inainte de a-i
indruma pe calea credintei. Catre
anii din urma ai vietii sale Staretul
spunea adeseori: ,La inceputul
duhovniciei mele eram sever, dar
acum nu mai sunt asa; oamenii au
atatea dureri, atatea dureri...” Desi
se arata bun fata de toti, Staretul
Ambrozie manifesta mai multa
dragoste fata de persoanele dificil de
suportat, catre pacatosii cei mai
inradiacinati in rele si catre cei
dispretuiti de oameni; niciodata nu
s-a descurajat in fata multimii
pacatelor oamenilor, niciodata nu a
spus: ,,Nu te pot ajuta”. Spiritul sau
de parinte imbratisa intreaga viata
interioara si exterioara a celui cu
care vorbea; de aceea putea sa
povatuiasca voia oamenilor,
puniand-o in acord cu voia lui
Dumnezeu. Destinele oamenilor ii
erau descoperite; se poate spune ca
el participa la sfatul Dumnezeiesc
pentru fiecare om. Cei care il
cunosteau bine pe staret stiau din
experienta ca ceea ce le spunea
parintele trebuia urmat intocmai,

9@9
E”
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faira a-l1 contrazice. Chiar Sfantul
spunea adesea: ,,Nu stati la discutii
cu mine. Altfel as putea sa va cedez,
pentru ca sunt slab, si atunci va fi
intotdeauna 1in paguba voastra
duhovniceasca”.

Ce a atras intotdeauna inima
oamenilor catre parintele
Ambrozie? Este limpede pentru toti
ca marea putere a harului Lui

Dumnezeu ce odihnea  peste
batranul Ambrozie, umpliandu-i
inima de bucurie si dragoste

nesfiarsita si mintea de intelepciune
si vedere duhovniceasca. Era un
crestin intelept cu adevarat, in stare
sa lamureasca tainele cele mai mari
si  dureroase ale vietii, sa
povatuiasca omul sa iasa din
Incurcaturile sufletesti si materiale
cele mai grele, si aparent fara cale
de iesire. De-a lungul celor 30 de ani
de staretie duhovniceasca, batranul
Ambrozie a fost ca o ,,mama”
prevazatoare si iubitoare pentru
oamenii in suferinti. Sute de
oameni, de cele mai felurite profesii
si ranguri veneau la el in fiecare zi,
fiecare avand tulburarea, intrebarea
ori durerea sa. Nimeni nu era
alungat, nimeni nu pleca fara sa
primeasca dragostea lui, nimeni nu
pleca nelinistit ori nemangaiat. Cu
totii se simteau ca niste copii in fata
unui parinte cu experienta, bland si
intelept. Sufletul siu era de o
cuprindere si o bogatie foarte mare.
Parintele Ambrozie a imbinat

inlduntrul siu credinta vie, viata
lucratoare, severitatea cu blandetea,
asprimea cu un simt al umorului
natural, neimprastierea duhului cu

vorbirea cu oamenii, marinimia,
simplitatea, cunostinte teoretice
nemasurate si experienta de viata - 0
viata 1n intregime inchinata slujirii
lui Dumnezeu si semenilor sai

Batranul  Ambrozie era
intelept, dar intelepciunea sa nu era
simpla Invatitura dupa carte sau
eruditie teologica, ci era o mare
experientda a mintii §si a inimii,
sensibilitate fatd de cea mai adanca
suferinta crestina si putinta de a
folosi aceasta experienta si de a o
impartasi oamenilor potrivit
imprejurarilor specifice.
intelepciunea Pirintelui Ambrozie
si bunitatea inimii sale erau atit de
mari, incat era in stare sa inteleaga
pe fiecare om si sa se apropie de
ranile sale sufletesti. Darurile lui era
atiat de mari, inciat nu doar oamenii
simpli 1l cercetau, ci si marile
personalitati ale vremii, precum
scriitorii Dostoievski,  Tolstoi,
Leontiev si Soloviev. Dostoievski a
fost atat de impresionat de
pelerinajul sau la Optina si la
Batranul Ambrozie, incat a scris
ultimul si cel mai mare roman al sau
- Fratii Karamazov - cu scopul vadit
de a reprezenta chipul duhovnicesc
al Manastirii Optina si pe Batranul
Ambrozie. Toti acestia 1l cercetau, il
pretuiau si erau atrasi de el
incdlzindu-se duhovniceste la inima
lui cea blanda si iubitoare si pentru
a primi de la el -cuvintele
intelepciunii dumnezeiesti.

Numele staretului Ambrozie
ajunsese sa fie cunoscut chiar in
afara hotarelor Rusiei, pana la
Athos si chiar la Ierusalim. De

O
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aceea, nevoitorului de la Optina i se
adresau, direct ori prin scrisori, si
persoane de alte credinte. Asa a
venit la Optina si superintendentul
reformatorilor din Moscova, Carl
Zedergolm, iar fiul  acestuia,
Constantin, care studiase la
Universitatea din Moscova, dupa o
convorbire cu parintele Ambrozie, s-
a convertit la Ortodoxie si s-a
calugarit la Optina cu numele de
Clement.

Cuviosul Ambrozie, marele
staret de la Optina, a trecut la
Domnul la 10 octombrie 1891.
Sufletul lui sfant a plecat intr-o alta
lume pentru a sta inaintea tronului
Dumnezeului Celui Preainalt, in
lumina Sa cea negraita si dragostea
cea fara de sfarsit, cu care era atat
de indestulat inca de pe paméant. La

iunie 1988, Biserica Ortodoxa
Rusd a  hotarat canonizarea
cuviosului  staret, hotarandu-se
praznuirea sa cu cantari de laude in
data de 10 octombrie, ziua adormirii
sale.

Cu ale lui sfinte rugdciuni,
Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-ne si  ne
mdntuieste pe noi. Amin!

Cantarea a 7-a:
Irmosul:

«Tinerii, cel ce au mers din
«(Judeea in Babilon oarecand,
«cu credinta Treimii, vapaia
calcat-0,

«cuptorului au

«cantand: Dumnezeul parinti-
«lor nostri, bine esti cuvantat.»

Cand ai vrut si tocmesti
mantuirea noastra, Mantuito-
rule, Te-ai salasluit in pantecele
Fecioarei, pe care ai aratat-o

folositoare lumii. Binecuvantat
esti, Dumnezeul parintilor
nostri.

Iaica preacurata, roaga pe
Domnul milei, pe Care L-ai
nascut, sa izbaveasca de pacate
si de Intiniciune sufleteasca pe
cei ce strigd cu credinta:
Binecuvantat esti, Dumnezeul
parintilor nostri.

eomoarﬁ de mantuire si izvor
de curatie, turn de tarie si usa

qp

de pocainta, pe ceea ce Te-agkb

niscut pe Tine ai aritat-0 Celorgr"

ce striga: Binecuvantat esti,
Dumnezeul parintilor nostri.

De neputintele trupesti si de
pacatele sufletesti, pe cei ce vin
cu dragoste catre
acoperamantul tau cel
dumnezeiesc, invredniceste-i sa
fie tamaduiti, Nascatoare de
Dumnezeu, care ai nascut noua
pe Mantuitorul Hristos.

Canonul Sfantului
Irmosul: De pogorirea lui

Dumnezeu...
Te-ai mutat, parinte, 1in
salasurile ceresti si acolo vezi
slava cea de negrait a
Vesnicului Dumnezeu, cantand:
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Binecuvintat esti Dumnezeul

parintilor nostri.

Acum il slavesti in adunarea

sfintilor pe  Preainteleptul
Facator si  Dumnezeu al
puterilor, cantand:

Binecuvantat esti Dumnezeul

parintilor nostri.

Impreunﬁ cu iIngerii si cu
arhanghelii stai, Sfinte
Ambrozie, in fata Celui ce pe
toate le tine si fara de incetare
il slivesti: Binecuvantat esti
Dumnezeul parintilor nostri.

Slava...

Intru bucuria Domnului ai

Cantarea a 8-a:
Irmosul:
«Pe fmpiratul ceresc, pe
«Care 1l laudi ostile ingeresti,
«Jaudati-L.  si-L.  preainaltati
«intru toti vecii.»

Hu trece cu vederea pe cei ce
au trebuintd de ajutor de la
tine, Fecioara, pe cei care canta
si te preainalta intru toti vecii.

Tﬁmﬁduiegte neputinta
sufletului meu si durerile
chinurilor mele, Fecioara, ca sa
te slavesc, curata, in veci.

Bogz‘ltie de tamaduiri versi,

Fecioara, celor ce te lauda cug
credinta si preainalta nastereagrr:d
ta cea de negrait. o

S Qintrat, preafericite, caci bun si

g&ycredincios rob ai fost aici pe

pimant, iar acum in ceruri il
slavesti, cantind: Binecuvintat
esti Dumnezeul parintilor
nostri.

Si acum...

Qerceteazi, Stapana, ranile
rau mirositoare ale sufletului
meu, pe care cu voia mea le-am
facut eu pacatosul si nu pot sa
le vindec, insa ranit fiind strig
catre Tine: pe Doctorul a toate
si pe Dumnezeu cu rugaciunile
tale de Maica roaga-LL sa
mantuiasca sufletul meu cel
Innegrit de pacate, ca sa-ti cant:
Binecuvantat este rodul

pantecelui Tau, Preacurata.

Tu izgonesti S
navalirea patimilor, Fecioara;
pentru aceea te laudam intru
toti vecii.

asuprirea si

Canonul Sfantului
Irmosul: De sapte ori cuptorul...

Biserica intreaga se bucura
acum si praznuieste fericita
pomenirea ta, parinte
Ambrozie, vrednicule de lauda,
lar aflarea cinstitelor tale
moaste cu bucurie 0
preasliveste, cantand: sa
binecuvanteze toate lucrurile
Domnului pe Domnul si sa-L
preainalte intru vecii vecilor.
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((Qu adevarat, Nascatoare de
«Dumnezeu, te marturisim pe
«tine Fecioara curata, noi cei
«izbaviti prin tine, slavindu-te
«cu cetele cele fara de trup.»

Si nu fintorci fata ta de la
izvorul lacrimilor mele,
Fecioara, care ai nascut pe

Hristos, Cel ce a sters toata
lacrima de pe fata tuturor.

gmple de bucurie inima mea,
Fecioara, ceea ce ai primit
plinirea bucuriei si ai pierdut
grija pacatului.

ITIultimile monahilor s-au
adunat In sfintele lacasuri si
slavesc cinstitA pomenirea ta,
cantaind cu  bucurie: sa
binecuvinteze toate lucrurile
Domnului pe Domnul si sa-L
preainalte intru vecii vecilor.

Pistorii si  Indrumatorii
duhovnicesti se aduna cu
bucurie astazi in Sihastria
Optineli, cantand: sa
binecuvanteze toate lucrurile
Domnului pe Domnul si sa-L

preainalte intru vecii vecilor.
Binecuvintam pe Tatdil, pe Fiul si

pe Sfantul Duh, Domnul.

£ Batrani si tineri, puternici si

g@)wsneputinci@i veniti acum in casa

=

>

Cu strilucirea luminii tale |2
lumineaza, Fecioara, negura GCH2
nestiintei si o izgoneste de la cei@?’-<

Domnului ca sa-l1 slavim pe
preacuviosul staret si parinte
Ambrozie, strigand: sa
binecuvanteze toate lucrurile
Domnului pe Domnul si sa-L
preainalte intru toti vecii.

Si acum...

De 1a tine, Preasfanta
Fecioara, se revarsa apa cea vie
spre stergerea intinaciunii de pe
tot pamantul; cu aceasta apa
sfinteste si inima mea spre a se
racori si o stropeste cu roua
rugaciunilor tale, pazind-o la
adapostul sfant al
Acoperamantului tau.

Cantarea a 9-a:
Irmosul:

ce cu credinta te marturisesc pe ||
tine Nascatoare de Dumnezeu. "

Pe mine, care zac de boala in

locul cel de rautate,
tamaduieste-ma, Fecioara, si
ma intoarce din boala 1in
sanatate.

Canonul Sfantului
Irmosul: Spaimdnta-tu-s-a de aceasta
cerul...

Preaslﬁvegte astazi Biserica
dreptmaritoare toate faptele
tale minunate si ca pe un sfant
al Rusiei si al intregii Ortodoxii
te mareste si  cinsteste

pomenirea ta, laudand vietuirea
ta cea Ingereasca.
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Priveste din ceruri, parinte
Ambrozie, catre fiii tai cei
credinciosi si trimite-ne de sus
mana de ajutor noua tuturor
celor ce ne inchinam cinstitelor
tale moaste si sfintei tale icoane.

Auzi glasul rugaciunilor
noastre, vezi cu milostivirea ta
bolile si neputintele fiilor tai,
care cu credinta alearga catre

tine, facatorule de minuni
Ambrozie, parintele nostru.
Slava...

Cidem cu umilinta inimilor
noastre la picioarele tale, mare
staret al pamantului nostru, si
rugandu-te iti zicem: nu uita sa

pomenirea ta.
Si acum...

Ce daruri iti vom aduce tie,
Nascatoare de Dumnezeu? Sau
cu ce cantari te vom slavim, noi
pacatosii? Strigdm, 1insi, cu
umilinta catre tine si te rugam:
mantuieste pe robii tai, de
Dumnezeu fericita Maica, caci
noi pe tine cu evlavie pururea te

slavim. ~
LYKINANDA

glasul al 2-lea:

Fira tagada ai ales, parinte,
chipul vietuirii monahicesti si
lepadand grijile, impreuna cu
toata slava cea lumeasca, te-ai

salasluit in lacasurile
Nascatoarei de Dumnezeu de la
Optina, preacuvioase parinte
Ambrozie, unde ai inflorit ca un
crin ceresc. Drept aceea, cei
care cinstim sfanta pomenirea
ta, te rugam: fii noua aparator
si ajutator In necazurile si
nevoile noastre.

Slava... Si acum..., a Niscitoarei:

Bucuré-te, binecuvantata
Nascatoare de  Dumnezeu
Fecioara, caci prin tine, cea
preasfintiti, suntem si noi
partasi bucuriei. Ca ai nascut in
chip minunat si mai presus de
fire Viata si mantuirea noastra,
pentru care fara incetare te

G

slavim pe tine ceea ce ai purtata 4

in pantece pe Cel mai inainte de
toti vecii.

LA LAYDE

Se pun stihirile pe 4,

glasul al 6-lea:
Sa  laudim
preafericita pomenire a
Cuviosului Ambrozie, marele
staret de la Optina si facatorul
de minuni al intregii Rusii, care
savarsindu-se din viata aceasta
pamanteasca, a intrat 1In
silasurile Impiratului Ceresc si
acolo vede frumusetea cea de
negrait, a ingerilor cei fara de
trup si cintd impreund cu
arhanghelii si ingerii cantarea

credinciosilor,
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intreitsfanta lui Dumnezeu
Celui in Treime Proslavit.

Si ne bucuram, fratilor, cei
care praznuim stralucita
pomenire a purtatorului de
Dumnezeu parinte Ambrozie,
Invatatorul buneivietuiri dupa
Evanghelie,  propovaduitorul
dragostei lui Hristos, pe care
Dumnezeu |-a facut vas ales al
darurilor Sale cele de viata
datatoare, si sa-i zicem: roaga,

parinte, pe milostivul
Dumnezeu sa mantuiasca
sufletele noastre.

Preafericite parinte

Ambrozie, auzi glasul sufletelor
noastre, care asteapta mila ta,
caci necazurile si nevoile ne-au
impresurat capetele noastre si
nu este vindecare trupurilor
noastre; vino acum si ajuta-ne

tuturor celor care cinstim
sfanta pomenirea ta.

Biserica Rusiei astazi
praznuieste prealaudata
pomenirea ta, parinte de
Dumnezeu inteleptite
Ambrozie, care ai slavit pe

Dumnezeu prin Vvietuirea ta cea
pamanteasca, infrumusetindu-
0 prin darurile lui Hristos. Nu
ne trece cu vederea in
rugaciunile tale cele pline de
dragoste catre Dumnezeu si

cere mantuire sufletelor
noastre.

Slava..., glasul al 8-lea:

Fi ajutor si mijlocitor noua,
celor prinsi in furtuna vietuirii
pamantesti, de Dumnezeu
fericite  parinte = Ambrozie,
pastorule bun si primitorul
multor roade duhovnicesti.
Povatuieste-ne ca un pastor
milostiv, bland si mare facator
de minuni, grabnic tamaduitor
al sufletelor si al trupurilor
noastre si ca un mare rugator
catre Domnul pentru mantuirea
sufletelor noastre.

Si acum..., al Niisciitoarei, acelasi 2

’ glas: , S g\%
Primeste Stépﬁnﬁ,r

rugaciunea robilor tai si >

impreuna cu Sfantul Ambrozie,

cel de Dumnezeu inteleptit,

roaga pe Fiul tau sa ne

daruiasca iertare de pacate.

Doxologia  Mare.  Troparele,
Ecteniile, Otpustul, Ceasul intai.
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Fericirile se pun din cantarea a 3-a
pe 4 si din cantarea a 6-a, pe 4.

Intru imparitia Ta cind vei veni,
pomeneste-ne pe noi, Doamne, cind
vei veni intru impardatia Ta.

Pe 12

Fericiti cei siraci cu duhul, ci a
acelora este imparatia cerurilor.

Perici,ti cei ce pling, cd aceia se vor
mdangdia.

Pe 10

Fericiti cei blinzi, ci aceia vor
mosteni pamantul.

Fericiti cei flamanzi si insetati de
dreptate, cd aceia se vor satura.

Pe 8

Fericiti cei milostivi, ci aceia se

a si la un izvor tamaduitor
venim la tine, Sfinte Ambrozie,
parintele nostru, caci bine ne
povituiesti pe calea mantuirii.
Iar prin rugaciunile tale ne
izbavesti de necazuri, ajutandu-
ne in nevoile noastre sufletesti si
trupesti, invatandu-ne
smerenia, rabdarea si
dragostea; roaga cu sarguinta
pe iubitorul de oameni Hristos
si pe Mijlocitoarea  noastra
cereascad sa se mantuiasca
sufletele noastre.

Fericiti cei curati cu inima, ci
aceia vor vedea pe Dumnezeu.

fecioriei a
sufletul tau cel

F rumusetea
descoperit-o

curat, cu puterea pocaintei
omului Legii te-ai intarit si in
suisul cel duhovnicesc in
Hristos te-ai imbracat, parinte
cuvioase Ambrozie.

ﬂzrici,ti facatorii de pace, ca aceia
fiii lui Dumnezeu se vor chema.

Bogz'ltiile lumii cele
trecatoare le-ai urat si ai fost ca
un caliator si striin in lumea
aceasta, cautand locasul cel
Ceresc, salasluindu-te astfel in
slava Imparatului Ceresc.

ﬂzrici,ti cei  prigoniti  pentru
dreptate, ca a acelora este imparatia
cerurilor.

Hristos Dumnezeu te-a

imbogitit cu darul facerii de%»c,?%

minuni si multe boli a celor in
suferinta ai tamaduit. Nu ne
lasa, parinte, nici pe noi cei care
asteptam ajutorul tau.

Fericiti veti fi cind, din pricina
Mea, va vor ocari si va vor prigoni §i,
mintind, vor zice tot cuvdntul rau
impotriva voastrd.

Izbz“wegte-ne de rautatea
duhurilor viclene si ridica-ne
din adancul pacatelor ca sa ne
curateasca Hristos Dumnezeu
de faradelegile noastre si sa
mantuiasca sufletele noastre.
Bucurati-vi si vi veseliti, ca plata
voastrd multd este in ceruri.

eum

parinte,

vom rasplati tie,

toate

pentru
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binefacerile tale, noi cei saraci
si necdjiti? Cum vom cianta tie
cantare de multumire?
Primeste, insa, acum aceasta
cantare de lauda de Ila
nevrednicii fiii tai.

Slava...

Cerceteazi neputintele
noastre  dupa mila  ta,
preafericite parinte, vindeca
ranile duhovnicesti cu puterea
data tie prin putere de sus ca sa
ne ridicam din somnul cel de
moarte a pacatului.

Si acum...

Preaslavita si  Preacurata
JMaicﬁ, din pantecele tau s-a
g%wsintrupat Cel Milostiv, pentru
care pe tine te laudam ca pe
Maica lui Dumnezeu.

TROPARYDL

Glasul al 5-lea:

Prin ascultare desavarsita te-
ai lepadat de voia ta si prin
aceasta patimile din firea lui
Adam  celui cazut le-ai
indepartat, pe tine insuti cu
totul te-ai dat indrumarii de
catre staretii de Dumnezeu
Inteleptiti si parintii pustiei,
care te-au ridicat la masura
vietii celei duhovnicesti.

COHDAC,

glasul al 2-lea:

Porunca Pistorului  Celui
Bun ai implinit-0, darurile
intelepciunii le-ai  mostenit,
plangind cu inima pentru toti
cei care la tine veneau. Pentru
aceasta si noi, fili tai, cu
dragoste 1iti cantam: Parinte
Sfinte Ambrozie, roaga-te lui
Dumnezeu sa se mantuiasca
sufletele noastre.

APQOSTOLYD din
Epistola catre Galateni (5, 22-26; 6,
2: ,,Fratilor roada Duhului este...
(Cauta sambata din saptamdana 27
dupa Pogordrea Sfantului Duh.). s

>l
=4
O

CLANGHEDLIA de 1a 10an (XIV, gg%
21-24). Er"
(Cauti Evanghelia din ziua de 26 ;
mai). ‘

Chinonicul:

Intru pomenire vesnici va fi
dreptul, de auzul rau nu se va
teme (Psalm 111, 6).
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Condacul 1

Alesule al lui Dumnezeu si facatorule de minuni, mare staret
Ambrozie, lauda Optinei si indrumitorul minunat al intregii
Rusii, laudand viata ta plina de nevointe, iti aducem cinstita
cantare de lauda. Iar tu, ca unul care ai dobandit indrazneala
catre Domnul, roaga-te pentru noi toti, fiii tai duhovnicesti, care
cu umilintdi te chemam, cantindu-ti: Bucurda-te, Sfinte
Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept invatator al credintei si
evlaviei cdatre Dumnezeu!

Icosul 1

Qlata ingereasca urmand ai lepadat toate frumusetile

calauzeasca pe calea adevaratei vietuiri si sa te binecuvinteze
pentru nevointele mantuirii. Iar el, vazand inainte cu duhul
viitoarea ta viata placuta lui Dumnezeu, te-a trimis la Sihastria
Optina, unde ai gasit limanul cel bun. Vazind aceasta purtare de
grija a lui Dumnezeu pentru tine, iti cintam:
Bucura-te, vlastar de Dumnezeu ales al evlaviei parintilor tai;
Bucurai-te, ca din copiliria ta pe Domnul L-ai iubit;
Bucura-te, ca spre intelepciunea cartii din tinerete ravna ai
avut;
Bucura-te, ca invatatura Sfintilor Parinti ai cunoscut;
Bucura-te, renuntare la bunurile grabnic pieritoare ale lumii
acesteia,;
Bucura-te, iubire cu dor necontenit a comorilor nestricacioase;
Bucura-te, cautare a voii lui Dumnezeu spre mantuire;
Bucura-te, ca binecuvantare pentru calea monahala ai primit;
Bucura-te, Sfinte Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept
invatdtor al credintei si evlaviei cdatre Dumnezeu!
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Condacul al 2-lea

Dizand inima ta plina de buna dorire, Hristos ti-a oranduit
spre mantuire o cale stramta si plina de spini. Si pe patul de
moarte al bolii fiind, I-ai fagaduit Domnului ca, de te va vindeca,
s te inchini cu totul Lui prin monahicestile nevointe. lar atunci,
din mila lui Dumnezeu, te-ai ridicat de pe patul patimirii si L-ai
slavit pe Preabunul Dumnezeu, Doctorul sufletelor si al
trupurilor, cAntandu-1 Lui: Aliluia!

Icosul al 2-lea

Intelepciunea dumnezeiestilor Scripturi dobandind, cugetai
cu frica de Dumnezeu cum iti va orandui El calea mantuirii si cum
vei merge pe calea grea si plina de suferinte a nevointei monahale.
Iar noi, de gandul tau cel bun minunandu-ne, iti cintam:

Bucura-te, nidejde pusa intreaga in pronia lui Dumnezeu;

Bucura-te, cautare doar a voii Lui celei bune;

Bucura-te, pregitire de a indura orice incercare pentru
mantuirea sufletului;

Bucura-te, urare a desfatarii lumesti;

Bucura-te, nealipire de bogatiile pamantesti;

Bucura-te, ca rob a lui Dumnezeu te-ai facut;

Bucura-te, dorire de a-1 bineplacea Lui mai presus de toate;

Bucura-te, Sfinte Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept
invatdator al credintei si evlaviei cdatre Dumnezeu!

Condacul al 3-lea

Intirit in credinta de puterea dragostei, ai nazuit sa
dobandesti viata evanghelica dupa pilda preacuviosilor parinti ai
Bisericii din vechime. Iar cind ti-a dat Dumnezeu priceperea
vietuirii bineplacute Lui, cu umilinta ai cantat: Aliluia!

Icosul al 3-lea

Avand credinta puternicd In purtarea de grija a lui
Dumnezeu pentru méantuirea omului, ai cdzut cu credinta la
cinstita icoana a Prea Curatei Nascatoare de Dumnezeu
“Tambovskaia”, care iti era binecuvantare parinteasca, si ai
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rugat-o cu smerenie pe Stapana sa-ti indrepte calea. Noi, vazand
nidejdea ta neclintiti la mila Impiritesei cerului, cu veselie iti
cantam acestea:
Bucura-te, fiu credincios si preaiubit al Maicii Domnului;
Bucura-te, cunoscator al sfantului ei acoperamant;
Bucuria-te, bun pastrator al binecuvantarii parintesti prin
icoana ei;
Bucura-te, cinstitor evlavios al Mijlocitoarei ceresti;
Bucuria-te, rugator cu lacrimi catre dansa in timpul noptii;
Bucura-te, primire de la ea a ajutorului ceresc nerusinat;
Bucuria-te, dobandire in inima a mangaierii sale preadulci;
Bucura-te, aflare a umilintei aducatoare de liniste;

Bucura-te, Sfinte Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept

invatator al credintei §i evlaviei catre Dumnezeu!

Condacul al 4-lea

[anat de furtuna patimilor ai venit la Manastirea Cuviosului

Q@ﬂSerghle de Radonej, pentru ca marele facitor de minuni al
@ntregn Rusii si invatatorul ostenelilor monahale sa-ti 1ntareasca§r@b

inima pentru nevointele monahicesti care vor urma. Si primind
ajutor minunat de la racla cu cinstitele sale moaste, umilindu-se
inima ta, cu bucurie ai strigat: Aliluia!

Icosul al 4-lea

Auzind despre viata minunata si evlavia inteleptilor intru
Dumnezeu parinti si stareti de la Sihastria Optinei, lumea si toate
cele din ea in taina le-ai parasit si ai venit degrab in manastire cu
inima smerita, ca sa te mantuiesti si bineplicut lui Dumnezeu sa
fii. Iar noi, vazand ravna sufletului tau, cantare de lauda 1iti
aducem, zicand:

Bucura-te, lepadare a bunurilor pieritoare ale acestei lumi;
Bucura-te, cunostinta a dulcetii bisericesti;

Bucura-te, salasluire in licasul cel sfant;

Bucura-te, deplina incredintare de sine lui Dumnezeu;
Bucura-te, implinire osardnica a poruncilor lui Dumnezeu;
Bucura-te, gustare din roadele dulci ale invataturii lui Hristos;
Bucura-te, urmator al nevointelor Sfintilor Parinti;
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QE)Q Bucura-te, iubire a lui Dumnezeu din toata inima;

GQ)]S Bucuri-te, cel intarit in credinta prin multe osteneli;
€| Bucura-te, intrarmare cu nadejde in ajutorul de sus;
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Bucura-te, aparator neadormit al curatiei sufletesti;
Bucura-te, Sfinte Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept
invatdator al credintei si evlaviei cdatre Dumnezeu!

Condacul al 5-lea

Sihastria Optinei cea de Dumnezeu daruita, primindu-te in
bratele-i parintesti, te-ai hotarat sa vietuiesti intru ea. Acolo tu ai
purtat primele osteneli ale ascultirii in chilia marelui staret Lev
de Dumnezeu luminatul si de el ai fost indrumat spre
duhovniceasca nevointa. Iar noi, viazand bucuria prin care ai
primit a te lepida de voia ta, strigam lui Dumnezeu: Aliluia!

Icosul al 5-lea

Diizand sporirea ta in nevointele monahicesti, parintii Optinei
te-au imbracat in hainele schimei mari, si astfel ai fost invrednicit
de incepﬁtorul nevointelor, Hristos Dumnezeu, sa te impartasesti
de harul cinului ingeresc, pentru care iti cintam:

Bucura-te, slujire a Lui din tot sufletul,

Bucura-te, iubire a bogatiei Evangheliei;

Bucura-te, potir al Duhului Sfant;

Bucura-te, ostas neinfricat al nevointelor monahicesti;

Bucura-te, viata asemanatoare cu a ingerilor dumnezeiesti;

Bucura-te, Sfinte Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept
invatdator al credintei si evlaviei cdatre Dumnezeu!

Condacul al 6-lea

Propovéduitor al credintei ortodoxe si al adevaratei vieti
intru lisus Hristos te-ai aratat, risipind Invataturile potrivnice
Evangheliei si Bisericii Sale. Si pe multi intorcandu-i de pe calea
ratacirii la Hristos Datatorul de Viata, cantai cu multumire:
Aliluia!

Icosul al 6-lea

Strilucind in pamantul Rusiei ca un mare luminator, cu
razele adevarului pe toti care la tine veneau 1i luminai. Oamenii
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impovarati de multe pacate si suferinte ca pe un intelept
indrumator al dumnezeiestii evlavii te-au cunoscut si bun parinte
ai fost celor neputinciosi, suferinzi si necajiti. Pentru aceasta, iti
cantam:

Bucurai-te, luminitor al Rusiei pravoslavnice;

Bucura-te, oglinda a iubirii dumnezeiesti;

Bucura-te, stalp al credintei apostolice;

Bucura-te, piatra a nadejdii vietii vesnice;

Bucura-te, de Dumnezeu insuflat indrumator in toate
incercarile;

Bucura-te, propovaduitor al pocaintei;

Bucura-te, doctor al neputintelor trupesti;

Bucura-te, tamaduitor al bolilor sufletesti;

Bucura-te, Sfinte Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept
invatator al credintei si evlaviei catre Dumnezeu!

Condacul al 7-lea

Drand si-L urmezi lui Hristos, 1-ai fost credincios intru toateQCHD
i jugul Sau asupra ta l-ai luat. Iar de la El invatand blandetea slar@b
smerenia, ai dobandit, parinte, linistea sufletului tau, strigand
neincetat: Aliluia!

Icosul al 7-lea

Hous si minunata stea a sfinteniei te-ai aratat pe cerul

Bisericii si pe scara duhovniceasca urcandu-te la desavarsirea cea
dupa asemaianare ti-ai imprastiat razele dragostei tale pe fata
intregului paméant rusesc. Astfel ai atras la tine pe nobili si pe
tarani, pe cei intelepti si pe cei simpli, care graiau catre tine asa:

Bucura-te, cetate aflata pe varful muntelui;

Bucura-te, luminator care risipesti intunericul necunostintei;

Bucura-te, tamaduitor a toata neputinta;

Bucura-te, izbavitor din toate nenorocirile si ispitirile
vrajmasilor;

Bucura-te, mangaietor al celor intristati;

Bucura-te, izvor duhovnicesc al celor insetati;

Bucura-te, vaditorul vicleniei acestui veac;

Bucura-te, intoarcere a multor rataciti la calea adevarului;
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Bucura-te, Sfinte Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept
invatdator al credintei si evlaviei cdatre Dumnezeu!

Condacul al 8-lea

ea un strain si calator in aceasta lume te-ai aratat, parinte,
cautand cetatea cea cereasca. Greutatile si neputintele celor care
veneau la tine le-ai purtat, si astfel ai implinit poruncile lui
Hristos, cu multumire cantandu-1: Aliluia!

Icosul al 8-lea

Plin fiind de dumnezeiasca dragoste, crucea mult-patimitoare

a bolilor trupesti intreaga ta viata ai purtat-o, in rabdare
dobandindu-ti sufletul tiu, dupa cuvintele Evangheliei lui Hristos.
Iar pe noi toti ne-ai inviatat prin aceasta a purta faira murmur
Crucea vietii noastre, pentru care iti cantam:

Bucura-te, calauzitor al celor ce cauta mantuirea;

Bucura-te, chip al adevaratei ascultari;

Bucura-te, rabdare a neputintelor grele pana la sfarsit;

bolnavi ce veneau la tine;
Bucura-te, bun iconom al turmei tale;
Bucura-te, hranitor al celor ce flimanzesc dupa viata vesnica;
Bucura-te, aparator al celor necajiti;
Bucura-te, inteleptitor al celor potrivnici voii lui Dumnezeu;
Bucura-te, Sfinte Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept
invatdator al credintei si evlaviei cdatre Dumnezeu!

Condacul al 9-lea

Toate bolile si neputintele trupesti le-ai incercat, Cuvioase
Parinte, rastignindu-ti patimile si placerile trupului, iar prin
rugiaciune neincetata asupririle si ispitirile duhurilor viclene le-ai
alungat. Prin aceasta pe toti 1i invatai sa se ridice impotriva
uneltirilor diavolesti, cu credinta strigand: Aliluia!

Icosul al 9-lea

Iﬂrejele falsilor intelepti, care n-au cunoscut puterea credintei
ortodoxe, prin cuvantul lui Dumnezeu si viata ta curata le-ai rupt.
Caci cu adeviarat ca un stalp luminos al credintei si pastrator al
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traditiei Parintilor ai stralucit, ostenindu-te a tipari scrierile
Sfintilor Parinti intr-un limbaj usor de inteles. Pentru aceasta,
minuniandu-ne de roadele nevointelor tale, iti cAntam:

Bucura-te, piatra neclintita a adevaratei credinte;

Bucura-te, viata intemeiata pe piatra credintei;

Bucura-te, insuflator al duhului evlaviei;

Bucura-te, semanator al virtutilor crestine;

Bucura-te, lucrator harnic al nevointelor staretiei;

Bucura-te, luminator duhovnicesc al multor calugari;

Bucura-te, calauzire a lor la limanul mantuirii;

Bucura-te, minunata intoarcere a multor pacatosi la pocainta;

Bucura-te, Sfinte Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept

invatator al credintei §i evlaviei catre Dumnezeu!

Condacul al 10-lea

Ajutﬁndui sd se mantuiascad pe cei ce ciautau imparatia
cerurilor, bun indrumator te-ai aritat, orinduindu-le pe cele

ﬂumestl ca si pe cele duhovnicesti, caci spre sfarsitul anilor talw
Gc)‘émulte osteneli ai depus pentru buna ocirmuire a Manastirii

Samordino. Iar maicile de aici dobandind liniste sufleteasca si
mantuire, au inaltat lui Dumnezeu cantare de lauda: Aliluia!

Icosul al 10-lea

Apérétor si adapost te arati fiilor tai duhovnicesti si prin
neincetate rugaciuni ocrotitor in fata navalirilor vrajmase; in
lupta impotriva duhului rautatii pe ei 1i insufletesti, mandria si
iubirea de sine biruind prin smerenie. Pentru aceasta, cu bucurie
iti strigam:

Bucura-te, stingere a sagetilor arzatoare ale vrajmasului;

Bucura-te, biruire a legiunilor de demoni;

Bucura-te, slobozire a celor robiti de duhul rautatii;

Bucura-te, izbavire a multor suflete din temnita deprinderilor
patimase;

Bucura-te, intoarcere la Dumnezeu prin dragoste si rugaciune a
multor suflete ratacite;

Bucura-te purtatorule de grija al orfanilor si al vaduvelor;

S e @@ e e

O

O

&)

/9\

J(ER

%

()

\ %

k



pbidendrsdornsdindy @é o dysesdornsdon o dosnces
34 ACATISTYl, SFANTELYI C¥IOS ARBROZIE

Bucura-te, purtatorule de Dumnezeu si indrumatorule al cetelor
monahicesti;

Bucuri-te, cinstit propovaduitor al fecioriei si blandetii;

Bucura-te, Sfinte Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept
invatdator al credintei si evlaviei cdatre Dumnezeu!
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Condacul al 11-lea

Cantare de umilinta iti aducem tie, parinte, ca unui grabnic
ajutator intru nevoi si mahniri al tuturor celor ce cu credinta si
dragoste vin la tine. Caci pana la sfarsitul vietii ai fost un parinte
iubitor al fiilor tai duhovnicesti si al celor impovarati ce asteptau
mangaierea sufletului. De aceea, cu dreptate S-a proslavit prin
tine Dumnezeu, Cel minunat intru sfintii Sii, care Il skivesc si
canta neincetat: Aliluia!

Icosul al 11-lea

Sfesnic al virtutilor te-ai aratat, parintele nostru Ambrozie,
3, intru rabdare si smerenie petrecandu-ti calatoria cea
6@)‘5 amanteasca. Si implinind toate cele pe care Hristos ni le- U@g
poruncit in Sfinta Sa Evanghelie, te-ai stramutat de pe pamant la®=
<G| cer intrind ca un rob credincios al lui Hristos intru bucuria
Domnului tau. Pentru aceasta, cu bucurie iti cantam tie asa:
Bucura-te, sluga credincioasa, care ai implinit voia Domnului
tau;
Bucura-te, ostas a lui Hristos, care ai renuntat la desertaciunea
vietii;
Bucura-te, slujire adusa doar lui Dumnezeu;
Bucuria-te, implinire a tuturor poruncilor Sale;
Bucura-te, invrednicire de camarile ceresti;
Bucura-te, impartasire de slava cea de sus;
Bucura-te, mostenitor al vietii vesnice;
Bucura-te, drept prealaudat al lui Dumnezeu;
Bucura-te, Sfinte Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept
invatator al credintei §i evlaviei catre Dumnezeu!
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Condacul al 12-lea
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Iﬂostenit-ai comoara nepieritoare a harului lui Dumnezeu si
liman linistit si fara de furtuna in cer ai dobandit. Iar prin ‘
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lucrarea lui Dumnezeu, in zilele praznuirii a o0 mie de ani de la
increstinarea Rusiei, ai fost proslavit si in ceata sfintilor
infrumusetat te-ai aratat. Pentru care, noi, sfanta ta pomenire cu
bucurie cinstindu-o, cantam lui Dumnezeu: Aliluia!

Icosul al 12-lea

Cantand proslavirea ta, te slavim pe tine, parinte, ca pe o
cddelnita inmiresmata. Nu uita rugaciunile smerite ale fiilor tai
duhovnicesti care cinstesc sfantul tidu nume si catre tine cu
multumire striga asa:

Bucura-te, Sfinte Ambrozie, mostenitor al nemuririi ceresti;

Bucura-te, lauda cinstita a Bisericii Ortodoxe;

Bucura-te, cel vrednic de a vedea chipurile sfintilor lui
Dumnezeu;

Bucura-te, partas al pacii lui Hristos impreuna cu ceata
preacuviosilor parinti;

Bucura-te, tare mijlocitor inaintea Altarului lui Dumnezeu
Celui Atottiitor;

Bucura-te, fierbinte mijlocitor inaintea judecatii lui Dumnezeu;

Bucuria-te, indrumaétorule al nostru, care in valea plangerii
umblam;

Bucuri-te, neincetat rugiator pentru intreg pamantul;

Bucura-te, Sfinte Preacuvioase Parinte Ambrozie, intelept
invatdator al credintei si evlaviei cdatre Dumnezeu!

Condacul al 13-lea

O, minunatule drept al lui Hristos si facatorule de minuni,
Preacuvioase Staret Ambrozie, primeste acum smerita noastra
rugaciune, a nevrednicilor tai fii duhovnicesti. Nu ne lasa pe noi in
suferinte si in boli, ci vino si tinde-ne mana de ajutor,
indreptandu-ne pe calea pocaintei si a mantuirii, ca izbavindu-ne
de moartea cea vesnica, sa te slavim pe tine de-a pururea,
cantandu-l lui Dumnezeu: Aliluia! (acest condac se zice de 3 ori)

@J Rugaciunea intai
> ‘ O mare staret si drept al lui Dumnezeu, Cuvioase Parinte al
@I nostru Ambrozie, lauda Optinei si al intregii Rusii Invatator al
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evlaviei! Cinstim viata ta smerita intru Hristos pentru care
Dumnezeu a preamarit numele tiu inca de aici de pe pamant, iar
dupa plecarea ta de aici in camara slavei vesnice te-a incununat cu
cinste cereasca.

Primeste acum rugaciunea noastra, a nevrednicilor tai robi,
care te cinstesc si cheama sfintul tau nume, si ne izbaveste prin
mijlocirea ta 1inaintea altarului lui Dumnezeu de toate

imprejurarile pline de suferinti, de neputinte sufletesti si trupesti,

de rele, de ispite viclene si inseliatoare.

Revarsa asupra noastra si a lumii Intregi pace, liniste si
binecuvantare de la Dumnezeu cel atotbun. Fii mijlocitor neclintit
pentru noi toti si pentru Sihastria unde te-ai nevoit si ai
bineplacut atotslavitului Dumnezeu in Treime, Caruia i se cuvine
toata lauda, cinstea si inchinaciunea, Tatalui si Fiului si Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea a doua

Sihastria Optina si fara de lene, in osteneli, privegheri, rugaciuni
si postiri te-ai nevoit, indrumator fiind monahilor si sarguincios
invatator pentru toti oamenii.

Iar acum, dupa trecerea ta de la cele pamantesti, stind
inaintea Impiratului ceresc, roagi-L pe Dumnezeu si miluiasci
cu harul Siau locul nevointelor tale, sfinta manastire unde cu
duhul neincetat petreci si toate manastirile pravoslavnice, iar
oamenilor care cu credinta se inchina la racla cu sfintele tale
moaste si la sfanta ta icoani, implineste-le toate cererile lor.

Roaga-L pe Milostivul Dumnezeu sa ne trimita darurile Sale,
indeosebi 1insa cele spre folosul nostru sufletesc. Sa ne
Invredniceasca a sfarsi viata aceasta trecatoare in pocainta, iar in
ziua Judecitii de Apoi sa ne facd partasi de mostenirea
desfatarilor din imparatia Lui cea vesnica. Amin.

Rugaciunea a treia

O, preacinstite staret al sfintei si minunatei Sihastrii a
Optinei, Cuvioase si Purtatorule de Dumnezeu Parinte al nostru,

O, preacuvioase si de Dumnezeu purtatorule parinte al nostruw
gb 'Ambrozie, dorind sa devii rob al lui Dumnezeu, te-ai saliasluit in
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Ambrozie, podoaba cinstita a Bisericii noastre si sfesnic luminos al
harului, cu dumnezeiasca stralucire pe toti 1i luminezi si ca un
preafrumos rod duhovnicesc al Rusiei, tuturor sufletelor
credincioase le reversi cereasca desfatare si nespusa bucurie.

Pentru aceasta, cu credinta si sfiala cidem acum inaintea
(raclei cu sfintele si facatoarele de minuni moastele tale si inaintea) Sfintei
tale icoane, pe care spre mangéiere si ajutor celor in suferinta le-
ai daruit, cu smerenie rugandu-ne tie cu gura si cu inima:

Parinte sfinte, indrumator al intregii Rusii si invatator al
evlaviei, pastor si doctor al sufletelor si trupurilor noastre
cuprinse de neputinte, priveste spre noi, fiii tii duhovnicesti, care
mult pacatuim cu cuvantul si cu fapta, si ne acopera cu multa si
sfanta ta dragoste, prin care te-ai proslavit inca in timpul vietii
tale pe pamant.

fnsi mai ales acum, dupa sfarsitul tau, fiind incununat,
calauzeste-ne in randuielile Sfintilor si de Dumnezeu insuflatilor
Parinti, invata-ne cum sa urmam poruncile lui Hristos, pentru a

§Qﬂcar0r implinire mult te-ai nevoit pe pAmant pana in ultima clipa a
@thn tale monahale. Roagi-te pentru noi, cei neputinciosi cu

sufletul si cuprinsi de suferinte, ca si dobindim vreme
binecuvantata si mantuitoare pentru pociinta, indreptare
adevarata si innoirea vietii noastre, pentru izbavire de patimile
aprige si de faradelegile cele fara de numar.

Primeste-ne, apara-ne si ne piazeste sub acoperamantul milei
tale, mijloceste pentru noi ca sia primim de la Domnul
binecuvantare si sa purtam cu rabdare jugul bland al lui Hristos
pana la sfarsitul zilelor noastre. Pentru ca astfel sa dobandim
viata si imparatia cea viitoare, unde nu este durere, nici intristare,
nici suspin, ci viata si bucurie vesnica, prin darul singurului,
atotsfantului si fericitului Izvor al nemuririi, Dumnezeul Cel in
Treime inchinat, Tatal si Fiul si Sfantul Duh, acum si pururea si
in vecii vecilor. Amin.
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