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bA DeCeRMIA hilcA

La Doamne strigat-am..., punem 4
stihiri.
Glasul 1,

Podobie: Prealdudatilor mucenici...
.’Fﬁ‘l _11

uvioase Cosma, Protos
al  Muntelui Athos,
= purtandu-L pe Hristos
© 1n suflet, te-ai desfatat
intru dreapta-
credinta; pentru aceasta ai
mustrat ratacirile latinilor care
cereau unirea Tn credinta pe
care au stricat-o; si,
nedobandind cele nadajduite,
te-au dat de viu spre
spanzurare.

Hu este cu putinti a adauga
ceva dogmelor Parintilor, nici a
rastalmaci adevarul preda-
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niilor; pentru aceea 1i socotim
asemenea vriajmasilor pe cei de

0 credintd mincinoasa atunci

cand indraznesc asemenea
faradelegi: pentru aceasta
veniti, cei ce cugetati ca latinii,
Tnjunghiati-ma! striga Cosma.

Haina lui Hristos, cea dintr-un
fir, prin rataciri ati sfasiat-o si
cu viclesug ati Tnnegurat-o, le-a
strigat Cosma; si credinta cea
nepatata, Insusi Adevarul, pe
Hristos L-ati injosit, o, fara de
mMinte, cici ati statornicit dogma
purcederii Mangaietorului si de
la Hristos, lucru cu adevarat
intru totul fara de evlavie.

Cu dovezi neinfricate, Cosma,
fara preget i-ai certat pe cei ce
cugeta ca latinii, care te-au dat
spanzurarii ca pe un miel al lui
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Hristos si ca un berbec pecetluit
al Parintilor din Sfantul Munte
Athos; de la care primeste n
schimb céntarea ca un dar fiesc
si  ne trimite noua bine-
cuvantarea ta.

Slava... acelasi glas

Hranit cu predaniile cele
parintesti te-ai ardtat aparaitor
si marturisitor al acestora si pe
cei ce cugetau ca latinii i-ai
certat barbateste, preafericite
Cosma. Astfel Tincat ti-ai
pecetluit marturisirea cu
sangele tau si, ajungand la fata
Domnului intru desfatare,
roaga-te cu dinadinsul pentru
cei ce te cinstesc pe tine.

Si acum... acelasi glas

Pentru rugaciunile tuturor
sfintilor Tai, Doamne, si ale
Nascatoarei de Dumnezeu,
pacea Ta da-ne-o noua si ne
miluieste, ca un indurat.

bA STIHQADNA

Stihirile, glasul al 2-lea:
Podobie: Casa Eufratului...

Podoaba preaminunata a
Sfantului  Munte, parinte

Cosma, stralucit te-ai aratat,
cinstita Ortodoxie propova-

duind celor ce cugetau ca latinii.

Stih: Asteptand am asteptat pe
Domnul si S-a plecat spre mine. (Psalm
39, 1)

Qrucea

ridicandu-ti  n
Muntele Athos, Cosma, cu
osardie pentru Domnul, L-ai

urmat pe Dansul, sangele tau
aducéndu-i-L in dar.

Stih: Si a pus pe piatrd picioarele
mele si a indreptat pagsii mei. (Psalm 39,
3)

(Zosma, te-ai aratat chip
preaslavit de marturisire i
lamurit ai certat a latinilor
raticire, pentru care ai si fost de
el spanzurat.

Slava..., a Treimii, asemenea

A Sfintei Treimi credlntagﬁ‘}?
drept propovaduind-o in fata
celor rau credinciosi, lui Cosma |
Protosul i se arata Slava Treimii

cea vesnica.
Si acum... a Niscitoarei
asemenea:
In sfantul 6w locas al
Protatonului, Fecioara,

salasluit-ai cinstitele moaste ale
slugii tale Cosma Protosul in
gradina Ta.

Acum slobozeste... Sfinte Dumneze-
ule..., Tatal nostru...

TROPARYD

Glasul 1,
Podobie: Locuitor al pustiului...
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Protos al Sfantului Munte
Athos, parinte Cosma, facandu-
te si marturisind credinta, cel
dintai te-ai dat caznelor in chip
desavarsit, certdndu-i pe latini
CU putere; pentru aceasta ai si
fost ridicat in spAnzuratoare si
al primit de la Hristos cununa
nestricaciunii, luminand
Biserica. Slava Lui Dumnezeu
Care te-a cinstit, Slava Celui ce
te-a sfintit si a intarit prin

muncile tale sufletele
ortodocsilor!

v

Ve
Dupa obisnuitul  Tnceput, Fericit
barbatul... .a Doamne strigat-am...
punem stihirile pe 8.
Slujba se poate combina cu a
Cuviosului Sava cel Sfintit.
Glasul 1:

Podobie: Ceea ce esti bucuria...

veseleste  Sfantul
Munte Tntru nevointele
BUR tale, parinte Cosma,
purtatorule al Duhului,
ca L-ai purtat in suflet

pe Hristos; cici acolo Crucea
cum se cuvine ridicandu-ti, te-ai
facut pilda minunata monabhilor,
intre care cel dintai te-ai aratat
prin marturisirea ta cea tare.

ba apele Ortodoxiei adapat
fiind, Cosma, si ratacirile cele
rau credincioase ale latinilor
certandu-le, ai propovaduit a
Parintilor credinta cu putere,
fara a amesteca cele
neamestecate; si, ca un fiu
urmand Bisericii, te-ai aratat a
acesteia mladita preacurata.

Hici cruzimea tiranului, mugg}ﬁ
amenintirile cele cumplite, n- au@"‘

tulburat al tau suflet ce ardea
pentru Domnul, Parinte; pentru
aceasta ai batjocorit credinta
cea apuseana si ai primit ca
rasplatd spanzuriatoarea, prin
care la Hristos, cel de tine dorit,
ai ajuns.

Sprijinindu-te pe piatra
poruncilor lui Hristos si pe
credinta cea dreapti, o, Cosma,
de Dumnezeu purtatorule,
nicidecum nu te-ai clatinat la
amenintarile amaégitorilor din
Apus, ci cu barbitie certand
ratacirea lor, te-ai aratat
dumnezeiesc marturisitor pana




LUNA DECEMBRIE

Alte stihiri. Glasul al 2-lea:
Podobie: Cand de pe lemn...

Cand au venit in Sfantul
Munte cel ce cugetau ca latinii,
asemenea unor lupi intelegatori,
tu te-ai facut atunci ca o stavila
in fata acestora aratind
raticirea azimelor precum si
adaosul invataturii celei rele a
purgatoriului, dimpreuna cu cea
a primatului papal, cu ajutorul
gurii Parintilor. Pentru aceasta
ai marturisit aici, incredintan-
du-ne prin singele tau de cinstea
ta.

Atunci cand imparatul Mihail
a venit la Muntele Athos spre a-
| latiniza, amenintandu-i pe
monahi, atunci tu, fericite, ca un
intai-statator drept ai grait: ca
nu se cuvine a insela Credinta pe
care am primit-o de la Parinti
lamurit. Pentru aceasta ai fost
ridicat in spanzuratoare, platind
cu sange marturisirea ta,
preacuvioase Cosma.

Atunci  cand norii  cei
Tntunecati ai ratacirii veneau sa
acopere Muntele Athos,
dumnezeiescule Cosma, atunci
tu te-ai Tmpotrivit si  ai
propovaduit dogmele
adevarului in fata celor ce
cugetau ca latinii care rataceau,
Tn multe gresit invatand. Atunci,
ca o pasare ai zburat prin

mijlocirea spanzuratorii, o, de
trei ori fericite, la Cel la Care
din pruncie ravneai.

Sfantul Munte se bucura,
Cosma, preotimea cea
atotcurata; se bucura licasul

Protatonului, cel mai presus
decat toate celelalte si mai
preacinstit, cel ce  tine
mormantul tidu si racla

moastelor, pe care sarutindu-le
ne sfintim si fagaduintele
monahicesti pe care le-am facut
oarecand, pomenindu-te, le
reinnoim.
Slava...
Glasul al 4-lea:

Bine fiind hrinit cu dogmele
Ortodoxiei ai vadit lamurit
ratacirile credintei celei rele a
latinilor; si, neprimind partasia
celor ce s-au supus de bunavoie
acelora, ai pecetluit buna ta
marturisire prin spinzurarea ta
cea amara, preacuvioase Cosma.
Pentru aceasta, minunandu-ne
de mucenicia ta, ne Tnchinam
cinstitelor tale moaste, primind
prin  acestea  harul  cel
nedespartit de acestea, rugandu-

te sia mijlocesti dinadins la
Domnul dimpreuna cu
Preacurata  Nascatoare de

Dumnezeu pentru muntele cel
sfant al Athosului si pentru cei

e P ere e
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care cu credinta te cinstesc pe
tine cu cantari sfinte.
Si acum... a Nascitoarei:

Cine nu te va ferici pe tine,
Preasfanta Fecioara? Sau cine
nu va lauda preacurata nasterea
ta? Ca Cel ce a stralucit fara de
ani din Tatal, Fiul Unul Nascut,
Acelasi din tine cea curatia a
iesit, negrait intrupandu-Se. Din
fire Dumnezeu fiind si cu firea
om facandu-Se pentru noi. Nuin
doua fete fiind despartit, ci in
doua firi neamestecat fiind
cunoscut. Pe Acela roaga-L,
Curata, cu totul fericita, sa se
mantuiasca sufletele noastre.

VOHOD
Lumina lina...
Prochimenul zilei.

PARCHIILE:
Din profetia lui Isaia citire:
(43: 9-14)

Acestea zice Domnul: Neamurile
toate laolalta sa se adune si sa se
stranga popoarele! Care dintre ele
ne-au dat de stire aceasta si ne-au
facut proorocii? Sa-si aduca martorii
si s dovedeasci, sa auda toti si sa
zica: "Adevarat!" Voi sunteti
martorii Mei, zice Domnul, si Sluga
pe care am ales-o, ca sa stiti, sa
credeti si sa pricepeti ca Eu sunt:
Tnainte de Mine n-a fost Dumnezeu si
nici dupa Mine nu va mai fi! Eu, Eu

sunt Domnul si nu este izbavitor
afara de Mine! Eu sunt Cel ce am
vestit, Cel ce am izbavit si Cel ce am
prezis si nu sunt striain la voi. Voi
sunteti martorii Mei, zice Domnul.
Eu sunt Dumnezeu din vesnicie si de
aici incolo Eu sunt! Nimeni nu poate
sa iasa de sub puterea Mea si ceea ce
fac Eu, cine poate strica?'" Asa zice
Domnul, Izbavitorul vostru, Sfantul
lui Israel.

Din Cartea Tntelepciunii lui
Solomon citire:
(3: 1-9)

Sufletele dreptilor sunt Tn méana
Lui Dumnezeu si chinul nu se va
atinge de ele. Tn ochii celor firi de (8
minte, dreptii sunt morti cu_llb
desavarsire si iesirea lor din lume nf@P
se pare mare nenorocire. Si plecareagr"
lor dintre noi, un prapad, dar ei sunt |5
in pace. Chiar daca, in fata
oamenilor, ei au Tndurat suferinte,
nadejdea lor este plina de nemurire. |
Si fiind pedepsiti cu putin, mare (|5
risplati vor primi, cici Dumnezeu i- |©*
a pus la incercare si i-a gasit vrednici
de El. Ca pe aur in topitoare, asa i-a |©)>
lamurit, si ca pe o jertfd de ardere
intreagi i-a primit. Straluci-vor in |B)-
ziua rasplatirii si ca niste scantei care
se lasa pe miriste, asa vor fi. Judeca- |B)-
vor neamurile si stipani vor fi peste [
popoare si Domnul va imparati intru (&,
ei, in veci. Ei vor intelege adevirul, ca
unii care si-au pus increderea in
Domnul; cei credinciosi vor petrece
cu El in iubire, caci harul si [is
indurarea sunt partea alesilor Lui.

_

<c‘-‘x‘-3:—@i=:‘-‘@,

oG >0
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Din Cartea Tntelepciunii lui
Solomon citire:
(5: 15-23; 6: 3)

Insi cei drepti vor fi vii in veacul
veacului si rasplata lor este la
Domnul si Cel Atotputernic are grija
de ei. Drept aceea, vor primi din
ména Domnului imparatia
frumusetii si cununa cea
stralucitoare, caci El 1i va ocroti cu
dreapta Sa si cu bratul Séau;
asemenea unui scut, 1i va acoperi. El
va face arme din mania Sa si cu ele va
intari faptura mainilor Sale ca sa
raspliteascd  vrajmasilor. Din
dreptate El isi va face platosa si din
judecata cea nefatarnica isi va face
coif. Din sfintenia Sa va face paviza
nebiruitd; Iar din cumplita Sa manie

Preainalt, Care va cerceta faptele
voastre si va pune la Tncercare
gandurile voastre.

bA bLimie

Stihirile idiomele:
Glasul 1:

Se cuvenea ca acest Munte
Sfant al Athosului, acest chivot

sfant al Ortodoxiei, sa se
imbogiteasca cu un astfel de
Protos si  marturisitor al

adevarului, luminat de Hristos,
Cosma preasfinte. Caci, o data
cu navalirea ereticilor in acest
loc, te-ai asemanat pietrei celei
din capul unghiului de care

Qva face sabie ascutita si lumea va

valurile relelor invataturi alef&‘%
G@‘Sporm razboi impreund cu El

papistasilor s-au sfaramat 1argr’

impotriva celor fara de minte.
Sagetile fulgerului Sau vor porni
bine indreptate si vor lovi in tinta,
zburand din arcul puternic incordat
al norilor. Méania Lui, ca o prastie, va
azvarli noian de grindina; apele
miérii se vor intiriata asupra lor si
raurile 1i vor Tneca vijelios. Duhul
puterii dumnezeiesti se va ridica
impotriva lor si ca viscolul 1i va
vantura. Astfel firadelegea va aduce
pustiire pe paméant si rautatea va

rasturna scaunele celor puternici. | purtat numele lui Hristos,
ia‘silflfat'vff’tc" regilor, si 'n,tellegett': glisuieste gura lui Guri-de-Aur |B-
Lon Tvatatard, Vol €ars Jucecstl | cea de Dumnezeu griitoare. |[%
marginile pamantului. Bagati In A t ssut si la ti 2o |8
urechi, voi cei ce stipaniti peste c_eas a SA'a vazu st la !ne _m N
multimi si care vi mandriti cu | Chip neinfricat, preacinstite %
multimea  popoarelor  voastre”. | Cosma, Protos al Sfantului |2
Pricepeti ca stipanirea vi s-a dat de | Munte. Cici nu te-au nduplecat ’,
la_Domnul si puterea de la Cel | gmenintirile celor ce cugetau ca J@
GSED Y Y =y, l$})=((-!-'ﬁ=f@?=_{@

invatatura  Evangheliei s-a
propovadult cu putere. Astfel
ca, spanzurat fiind, ai fost adus
Stapanului tdu ca un miel
preacinstit, Caruia te si rogi
neincetat pentru cei ce cu
credinta te cinstesc pe tine.
Glasul al 2-lea:

eu adevarat, de multa putere
este nevoie pentru a putea fi

oG N0 ¥/ J 00
% 3
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latinii, c¢i ca o tamaie
binemirositoare  te-ai  adus
Stapanului, lasindu-ne noua,

celor ce aducem inchinare, racla
moastelor tale si ca o
preacinstita mostenire, vistieria
Credintei cele nepatate si
strabune.

Glasul al 3-lea:

Cel dintai te-ai dovedit a fi
dupa rang, cel dintai si 1n
statornicia n credinta,
aratandu-te neinfricat strijer,
parinte Cosma. Cel dintai ti-ai si
pus sufletul pentru Ortodoxie;
cu cele mai dintai imne sa fii
laudat in preacinstitul locas al
Protatonului, 1n preasfanta
biserica a Maicii Domnului.

.TEXT..LIPSA...( se punsi ale
Sfantului Sava)...

bA STIHOAVNA

Glasul al 5-lea:
Podobia, ”?Bucura-te cimara...”

Bucuri-te, Cosma, Protosul
Athosului, cel ce viata ti-ai supus
in intregime dogmelor, si din
fapte ti-ai aratat neclintita-ti
statornicie, credinta strimo-

seasca din care te-ai hranit. Caci
ai certat cu barbatie dusméania
latinilor si a fmparatului rea-

voitoare  chemare.  Pentru
aceasta ai primit o moarte de
slava aducatoare, prin
spanzuratoare, fericite; astfel
praznuind cu veselie pomenirea
ta cea dumnezeiasca, rugamu-ne

sa ni se daruiasca, cu
rugaciunile tale, sfinte, harul cel
ceresc.

Stih: Asteptdnd am asteptat pe
Domnul si S-a plecat spre mine. (Psalm
39, 1)

Bucuri-te, cuvioase Cosma
marturisitorule, cel ce ti-ai dat
sufletul spre moarte
neinfricosat, pentru ca in fata
oamenilor aflati in ratacire,
dind intru Duhul, dupa
dreptate, marturie pentru
dumnezeiasca credinta,
certandu-i  pe cei rau-
credinciosi, si neprimind nici un
adaos invataturilor Parintilor,
partas facandu-te muceniciei;
te-ai aratat pilda pentru
monahii care te-au urmat si
dimpreuna cu aceia ai primit
cununa din mana Domnului, Pe
Care roaga-L, Parinte, sa
pazeasca de-a pururi al
Athosului Munte.

Stih: Si a pus pe piatra picioarele
mele si a indreptat pagsii mei. (Psalm 39,
3)

Bucuré-te, slavite Cosma,
bucuria si slava Athosului
caruia Protos i-ai fost, caci in
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ceasurile cele grele pe dusmanii Si acum...
care niavileau in Munte tu cel [ QCuyuts
dintai i-ai certat alegand mai
degraba moartea decat a te
supune dogmelor ereticilor, asa
cum ziceau fratii cei mincinosi
drept aceea ai primit cununa de
spanzurare. Deci, ne rugim,
mijloceste la Stapanul tiu, de
trei ori fericite, iubitorule de fii,
pentru nevoitorii din Athos de
acum, ca sa se daruiasca din
belsug harul dumnezeiesc al
Mangaietorului si osardia cea
pentru dreapta credinta.

spre rugaciunile
robilor tii, ceea ce esti cu totul
fara de prihana, potolind
pornirile cele rele Tmpotriva
noastra, din tot necazul
izbavindu-ne pe noi; ca pe tine
singura te avem ancora tare si
neclintiti si a ta ocrotire am
dobandit. S& nu fim rusinati,
Stapana, cei ce te chemam pe
tine. Grabeste-te spre
rugaciunea celor ce striga catre
tine cu credinti: Bucura-te,
Stapana, ajutatoarea tuturor,
bucuria, acoperimintul si |B-
mantuirea sufletelor noastre! °
2

Slava..., Glasul al 4-lea:

%@‘5 In Ministirea Plakareos mai U, <
intai te-ai nevoit, iar mai apoi, | Acum slobozeste... Sfinte Dumneze- 4

\@ pentru desivﬁl‘§il’ea cea 1n | ule..,Tatal nostru... :,,;3
virtute ai venit in Kareea, la
inalta  slujire de Protos,
preacuvioase Parinte Cosma.
lar cand viforul cel uneltit de

La binecuvantarea painilor, troparul
sfantului de doua ori, si Ndscatoare
de Dumnezeu...o data.

demoni navalit-a asupra TROPARYL "3
Athosului asemenea unei licuste Glasul 1+ n
ﬂ.z‘lmﬁnde, atun.ci tu cu barbatie Podobie: Locuitor al pustiului...  |B)-
ai_propovaduit - adevarul cel Protos al Sfantului Munte [

mantuitor, insa wunor urechi - . oA A
asemenea celor ale viperei Athos, parinte Cosma, facandu-

: te, si marturisind credinta, cel
surde; pentru aceasta ucis cu | = ? urisind credinta,

cruzime fiind, prin spanzurare, g'ntva'}e'i?' Ss:tgﬁilrsjelioremlacglnﬁ
aflatu-L-al pe Cel pe Care CSsamgsre: entru acears),ta ai si
intreaga viata L-ai cautat, pe pUtere, e n 9 ’
. < e A fost ridicat in spanzuratoare si (8.
lisus, Caruia nu inceta a te ruga, |

pirinte, pentru cei ce te cinstesc | & PriMIt de la Hristos cununa ’_
nestricaciunii luminand D>

——————1) X
‘_(._g;;_j._‘ \(.\-QJJ 15 \(@;’3) 2 L({é'y”, 13 \\“J)
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Biserica. Slava lui Dumnezeu,
Care te-a cinstit, Slava Celui ce
te-a sfintit si a intarit prin
muncile tale sufletele
ortodocsilor!

RN

P

eSS

S% %
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La Dumnezeu este Domnul...
troparul sfantului (de doua ori),

Daca slujba se face impreund cu a
sfantului Sava atunci la ,,Dumnezeu
este Domnul...” troparul sfantului Sava
(de doua ori) Slava..., a sfantului
Cosma Si acum... Al Nascatoarei
Invierii.

Dupa Catisma intai, Sedealna,
Glasul 1:
Podobie: Morméntul Tau,
Mantuitorule...

taind  fnmultind
osardia-ti  sufleteasca
te-ai aratat, o, Cosma,
*  asemenea unei coribii

prea 1incarcate; de

aceea nu te-ai inspaimantat de
amenintarile celor ce cautau
credinta ta cea neintinata sa o
batjocoreasca, ci ai ales, cu
pretul  vietii tale, pentru
dragostea lui Hristos, moartea
prin spanzurare.

Slava... Si acum..., a Nascitoarei

asemenea.
Din gradina-ti,  Curata,
aratatu-s-a Cosma, trandafir
Tnmiresmat cel dintai 1ntru

toate; caci, tindnd netulburate
hotarele credintei, pe cei ce
latinizau, pentru sterpiciunea
cugetului lor, cu barbatie si
indrazneald certindu-i, dat ai

fost unei morti cumplite.
Dupa Catisma a doua, Sedealna,
Glasul al 3-lea:
Podobie: De frumusezea...

Dulcea mucenicie a bunei
socotinte, pana la singe mucenic
facandu-te, Cosma, luminat ai
implinit pastrand credinta
ortodoxa. Ca atunci ciand au
navalit in Muntele Athos, celor
ce cugetau asemenea Romei
celei rau credincioase le-ai vadit
nerozia pentru care ai fost dat
spre spanzurare.

Slava... Si acum..., a
Nascatoarei, asemenea:

O, dragostea ta, Fecioara
Stapana pe care fata de monahi
pururi o arati Tn Muntele Athos,
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cel care ti-a fost dat oarecand
asemenea unei mosteniri de la
Fiul tau cel Preadulce; pentru
aceasta, iubitorii de pustie plini
de nadejde, alearga sub
acoperamantul tiu asemenea
unor prunci, spre a se face
partasi mijlocirilor celor
iubitoare de fii.

POLIELEU Robii Domnului...

MARIMSRILE
Glasul 1
stin: 1. Dumnezeu este scdparea
noastrd §i puterea, ajutor intru

necazurile cele ce ne-au aflat pe noi
foarte (Psalm 45,1).

Fericimu-te pe tine, Sfinte

- Mucenice Cosma, si cinstim
«@|| chinurile tale, pe care le-ai
rabdat pentru Hristos.

stih 2: Varsat-au sangele lor ca apa,
imprejurul lerusalimului(Psalm 78,3).

stih 3: Ca pentru Tine suntem ucisi
toatd ziua (Psalm 43,24).

Stih 4: Socoti;i am fost ca niste oi de
junghiere (Psalm 43,24).

Qeni;i, iubitorilor de Mucenici,
sa cinstim Intru cantiri pe Sfantul
Cosma, zicand: pe aparatorul
dreptei credinte sa-1 liudam!

stih 5: Trecut-am prin foc si prin apa,
dar ne-ai scos pe noi la odihna (Psalm

stih 6: Prin sfingii care sunt pe
pamdntul Lui, minunate a fldcut
Domnul toate voile Sale (Psalm 15,3).

Slava..., glasul 1:
Slavi Tie, Treime Sfanti: Pirinte,
Cuvinte si Duhule Sfinte, zicand:
Slava Tie, Dumnezeule!

Si acum..., acelasi glas:

Bucuri-te, ceea ce esti plini de har,
Marie, Domnul este cu tine, zicand:
Si prin tine cu noi.

Aliluia, aliluia, aliluia, slava Tie,
Dumnezeule (de trei ori)!

Sedelnele dupa polieleu;
Glasul al 8-lea
Podobie: Pe ingelepciunea si
Cuvantul...

Pe adevarata  credinta
intemeindu-te, i-ai judecat cu
tiarie pe cei ce voiau Innoiri, care
au navalit in Munte ca niste
fiare neimblanzite; si Tncercau,
nenorocitii, cu forta pe urmele
ratacirii sa-i traga pe monahii
cei cuviosi, dar te-au aflat pe
tine, cetate neclintita, Cosma, si
te-au spanzurat, dar ingroparii
nu te-au dat, pe tine cel vrednic
de cinste, ci locasul Protatonului
a salasluit dumnezeiescul tau
cort, parinte, caruia, de |la
pamant ridicandu-ne, cu




ZIUA A CINCEA

credinta ne inchinam
sarutandu-|.
Slava... Si acum..., a
Nascatoarei:

Preasfantul Munte al lui lisus,

Muntele Athos, de la EIl [-ai
cerut spre a-l face gradina
preaslavita pentru monabhii
carora le-ai fagaduit a li te face
hranitoare si  vindecatoare,
acoperamant si ocrotire,

Preacinstita Mijlocitoare. Astfel
cad de pretutindeni miriade de
parinti S-au adunat aici varsand
sudoarea si sangele nevointelor.

Intre acestia si cinstitul Cosma

ale cidrui nevointe precum si
mutare, praznuind-0 cu imne
sfinte, pe tine, Maica, te slavim.

Antifonul 1 al glasului al 4-lea: Din
tinererile mele...

PROCHIMENUL,
Glasul al 4-lea:

$cump5 este inaintea
Domnului moartea cuviosilor
Lui. (Ps. 115. 6).

Stih. Qe voi rasplati Domnului

pentru toate cate mi-a dat mie. (Ps.115.
3).
Toata suflarea...

CoANGHEDLIA:

(Cea de la Utrenia cuviosului
Sava.)

Psalmul 50

Slava... Glasul al 2-lea:

Pentru rugaciunile Cuviosu-
lui Tau Cosma, Milostive,
curateste multimea gresalelor
noastre.

Si acum...

Pentru rugaciunile Nasca-
toarei de Dumnezeu, Milostive,
curateste multimea gresalelor
noastre.

Stihul: hiiluieste-ne Dumnezeule
dupd mare mila Ta si dupd multimea
indurarilor Tale curateste faradelegile
noastre.

Stihira, glasul al 6-lea:

Asa cum ai slavit Sfanta&(jp
Treime pe pamant cu
marturisirea ta cea cinstita,
preafericite Cosma, n acelasi
chip, dupa vrednicie, ai si fost
incununat in ceruri de catre
Aceasta, si de la noi primeste
imnele acestea astazi cand
luminat te praznuim.

CANOANELE

Se pune canonul Nascatoarei de
Dumnezeu cu irmosul pe 6, si al
Sfantului amandoua pe 8.

Dacd se pune slujba impreund cu a
Stantului Sava, se pune: al Nascatoarei
de Dumnezeu cu irmosul pe 6,(de la
slujba Sfantului Sava) al Sfantului Sava
pe 4, si al Sfantului Cosma pe 4.
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Canonul Nascatoarei de Dumnezeu, al
carui acrostih este:
«[Aceasta] este a opta ruga catre
Nascatoarea de Dumnezeuy.

Facere a cuviosului losif.

Cantarea 1:
Glasul al 8-lea:
lrmos:

Pe Faraon cel ce era purtatin
carele de razboi l-a cufundat
toiagul lui Moise, cel ce a facut
minuni de demult, lovind 1n
chipul crucii si despartind
marea. Si pe Israel cel fugarit,
care mergea pe picioare, l-a
mantuit, pe cel ce canta cantarea
lui Dumnezeu.

despre tine, Preacurata
Stapana, ceea ce esti singura
slava a credinciosilor, de aceea si
slavei ce va sa fie, cu rugaciunile
tale, pe mine cel ce te slavesc

partas arata-ma, Preasfanta,
neintinata Fecioara.
Binecuvantat  este rodul

pantecelui tau, Preacurata, prin
care am  fost  sloboziti,
Preabinecuvantata Nascatoare
de Dumnezeu, minune mai
presus de pricepere, vedere mai
presus de intelegere, mantuirea
tuturor pamantenilor.

Iﬂulgimea ingerilor te roaga,
Doamne,

neincetat, adunarea

ucenicilor si a profetilor ceata, a
mucenicilor si a cuviosilor Tai,
pentru Nascatoarea de
Dumnezeu, iertare de pacate sa
ne daruiasca ca un iubitor de
oameni.

Pe tine ceea care ai primit in
maruntaiele tale, Curata, focul
cel covarsitor, te rog cu credinta
a ma izbavi de gheena si a ma
slobozi cu rugaciunile tale cele
bine-primite de iadul ce ma
asteapta, pentru multimea
pacatelor mele.

Tntaiul canon al Sfantului Cosma
Al carui acrostih este:

«Pe Cosma, Protosul Muntelui Athoschjp

il laud. A(thanasie)»

Acelasi glas si irmos

Pe Cosma Preotul in cantri
sa-1 laudam, pe marturisitorul
Ortodoxiei, mantuitorul adevar,
pe cel ce a mustrat raticirea
ingamfarii papistase, pe cel ce ni
s-a facut noua desavarsita pilda
a credintei Parintilor,

Dumnezeiasca dragoste din
pruncie te-a purtat la Muntele
Athos, Cosma, unde prin
nevointa ai stralucit intru virtuti
si, addugand ravna la ravna pe
care o0 aveai, te-ai facut tron al
lui Tisus prin curdtia ta
sufleteasca stralucind.
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eu neclintita minte
indreptandu-ti ochiul sufletului
la Stapanul pe toate celelalte le-
ai nesocotit asemenea
negutatorului ce a  aflat
margaritarul cel prea scump al
vietii la manastirea Plakareos.

A Nascatoarei de Dumnezeu:

Iaics prea dulce esti, Curata,
a monahilor din Athos. asa cum
sfantului  Petru i-ai aratat
nemincinos; caci pentru
fagaduinta ta si cugetatorul de
cele dumnezeiesti Cosma bine
nadajduind, asemenea unui cerb

a alergat la gradina ta.

Al doilea canon al Sfantului

Cosma
Al carui acrostih este:
«Dumnezeiescule Cosma, tu te-ai facut
podoaba a Ortodoxiei.».
Glasul al 4-lea:

Irmos: Deschide-voi gura mea...

A Athosului si a monahilor
podoaba, Cosma preacinstite
Protos, astizi pomenirea ta
praznuindu-o, de barbatia si
indrazneala  sufletului tau
minunandu-ne ne inchinam la
racla moastelor tale.

Avand ortodoxe atat viata cat
si credinta, preacinstite, Tn
Athos ai stralucit, protos fiind
ales al sfantului Munte si ai
pecetluit, cu sangele tau, Cosma,

nepreficuta nevointa ta intru
batraneti adanci.
Slava...

Crucea Stapanului tau cinstit-
ail nu doar cu vorba sau
purtand-o la sén, Fericite
Cosma, ci ai aratat prin
nevointa ta sfanta ca pe Acesta
L-ai iubit si pentru Acesta ai
vietuit.

Si acum...a Niscitoarei:

Iﬂonahii astazi 1n biserica ta

ne-am adunat, Curata
Portaitissa, spre a cinsti
nevointa fiului tdu in duh,

Cosma al Athosulm Protos cel

tau preaiubit.
Catavasia: Hristos se naste, slaviti-
L!...

Cantarea a 3-a:

Canonul Nascatoarei de Dumnezeu,
Irmosul:

Cel ce ai intirit din inceput
cerurile si ai intemeiat pAméantul
peste ape, intareste-ma pe piatra
poruncilor Tale, Hristoase,
Unule lubitorule de oameni.

Din vietuirea cea sfanta
cazand, Preacurata, ajuns-am
asemenea dobitoacelor si de
pedeapsa vrednic intru totul; ci
izbaveste-ma si ma mantuieste
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de toata judecata, ceea ce L-ai
nascut pe Judecatorul.

Heinduplecate  suspine, i
lacrimi din suflet si din durerea
necurmata a inimii daruieste-
mi, Fiica, cea plina de dar, spre
a-mi plange patimile de care m-
am alipit din nesocotinta.

Qeregtile cete, duhurile cele
slujitoare, adunarea profetilor,
a apostolilor si a mucenicilor tii,
dimpreuna cu ceea ce Te-a
nascut pe Tine, Te roaga
fierbinte, Milostive, sa daruiesti
poporului Tau iertare de greseli.

Hilostivirii dumnezeiesti, ca

,ﬂceea ce esti milostiva, Curata,
G%mljloceste a ma invrednici, pe

mine cel vrednic de mila, caci
neinduplecat apucat-am
deprinderi  nemilosarde. Ci
degrab ma  intoarce la
deprinderea pocaintei.

Tntaiul canon al Sfantului Cosma

ﬂh, imparatul dimpreuna cu
patriarhul Vecos, supunandu-se
ratacirii, au Tncercat cu forta,
cuvioase, sa te facia partas
ereziilor latine prin care acestia
spurcau credinta ortodoxa.

Iinte inteleapta avand, pe
papistasi i-ai mustrat, ca
adaosul la Crez despre Duhul a
fost in chip rau adaugat, caci

prin aceasta se necinsteste
Cuvantul, 1in dezacord cu
traditia care ne-a fost predata.

Cu azimitii nu pot afla unire
ortodocsii spre a se impartasi,
asa ai raspuns, Cosma; pentru
ca Domnul artos purtat-a in
mainile Sale Preacurate din care
a Mancat la Cina cea de taina

inainte de tradare.
A Nascatoarei de Dumnezeu:

Réni;i de dragostea pentru
Hristos, Preacurata, cei de tine
chemati alearga la Sfantul
Munte spre a-si ridica crucea pe
umeri si a vietui dupa |2
randuielile schimei monahlcestl f@)?

Al doilea canon al Sfantului E :
Cosma 23

Te-ai impotrivit cu barbatie
celor care cereau, Cosma, sa te
faci dimpreuna cu acestia partas
ereziei latinilor si sa te lepezi de
traditia credintei ortodoxe cea |g.
de suflet mantuitoare. B

bui Dumnezeu urmat-ai, sinu 2
oamenilor, purtind, Parinte,
neclintit méarturisirea credintei;
de aceea si chinuri ai Tndurat

pentru ca la sfarsit sa suferi si ’ :
moarte cea de viata aducitoare. |&.
Slavi..., G

Prin gura ta vorbea, Cosma, |-
Duhul cel Sfant al lui |IX

e P ere e
00 a@/; 0) L\é'\y; o0
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Dumnezeu, de aceea ai si|monahilor din el, pe care
teologhisit ale credintei taine, | pazeste-i in toate feciorelnici.

mustrand erezia cea parelnic
inteleapta ca ucigitoare de om. Céntarea a 4-a:

Si acum...a Niscitoarei:
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu,

Fi milostiv, Maica, pe
Irmosul:

Stapanul, rugandu-L pe Acesta _
osarduitor pentru cuviosii care | LU esti tiria mea, Tu si
silisluiesc in al tiu Munte Athos | puterea mea, Tu Dumnezeul
si di-le acestora darul cel | meu, Tu bucuria mea, Cel ce n-

nepretuit al Raiului celui | ai parasit sinurile parintesti si a

preadulce. noastra saracie ai cercetat-0.

Pentru aceasta, cu proorocul

SEDEALNA, glasul al 4-lea: Avacum strig catre Tine: Slava

Podobie: Cel ce Te-ai indltat... puterii  Tale, iubitorule de
Impodoblt cu  virtutile, | oameni! o>

J?Cosma te-ai aratat Protos al Zaplsul cel rau al pacatelorw
%C)\Sl\/luntem Athos, de Dumnezeu | rupe-l, Preasfanti, cu cereasca@f’-
7]| purtatorule, iar atunci cand cei | suliti care a impuns coasta
ce cugetau ca latinii au navalit | dumnezeiasci a Celui care a voit
ca fiarele, ai marturisit in fata | a se intrupa din tine, Fecioari, si
acelora credinta cea ortodoxai, mijloceste ca eu, cel ce din
pentru  aceasta al  primit | nesocotinti m-am departat de la

moartea cea prin spanzurare | Dumnezeu, si fiu scris in cartea
dupa chinuri nenumarate, | celor mantuiti.

Parinte; de aceea astazi cinstim
pomenirea ta.
Slava..., Si acum..., a Niscitoarei:

Fecioars, invredniceste-ma de
lertare, ca sa te slavesc cu
glasuri de multumire, ca sa te

Inalta-ti  sfintele  maini, | miresc cu ravni dumnezeiasci,
Fecioara, si mijloceste la Sfanta | pe tine cea care i-ai smerit pe toti
Treime pentru Muntele Athos si | prin nasterea ta cea prea mare,
pentru cinul preotesc, ca astfel | Preacurati, care ai sciipat pe cei

sd riméina pururi neviatamat de | ce mult au pacituit si au cizut
atacul dusmanilor, ca sa | infricositor.

lumineze lumea cu multimea
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Intru tine s-au Tnnoit legile
firii Tn chip mai presus de fire,
cici L-ai nascut pe Cuvantul; de
aceea, te rog cu credinta, pe cei
care mult au pacatuit si s-au
departat de Dumnezeu intoarce-
| cu rugaciunile tale, Preacurata.

Pizmagul ranit-a  ntreg
sufletul  meu cu  sagetile
pacatelor si cu  desfatari

necinstit-a a mea inima, si de la
calea cea dreapta, Fecioara, m-a
indepartat; de aceea strig tie:
primeste-ma pe mine cel ce ma
Tntorc si ma mantuieste.

Tntalul canon al Sfantului Cosma

aparator al credintei si faptulru
ortodoxe, de aceea si eu sunt
dator si a arita, si a fi, dupa
chemare, cel dintai care va uni
lucrarea cu dumnezeiestile
invataturi, le striga Cosma celor
ce cugetau ca latinii.

ﬂcum sosit-a
marturisirii  mele,

vremea
ca astfel

credinta cea de la Parinti
primiti si o apar de papistasi,
cugeta in sine Cosma Protosul;
pentru aceasta asemenea leului
striga sufland foc, alegand in
locul vietii paméantesti moartea
cea de cinste.

Aga cum sta scris, capul
tuturor credinciosilor care s-au
botezat este Domnul: Acesta si
nu papa, dupa cum spuneti VoI,
este Cel Caruia 1i suntem casa;
de aceea invatatura aceasta
degraba lepadati-o, striga
Cosma azimitilor.

A Nascatoarei de Dumnezeu:

Izbﬁvegte de rele Sfantul
Munte  si  binecuvanteaza
mostenirea ta care indura acolo
crude incercari, in toata ziua
luptandu-se cu cainii  cel
nevazuti si cu dusmanii cei de
suflet stricatori, pentru care
chemarea ta le-a fost spre
moarte.

Al doilea canon al Sfantului

Cosma
Straluclt -a viata ta asemenea
luminii  Intre monahii cei

dimpreuna cu tine din Athos,
astfel ca i-ai iTndrumat pe acestia
ca protos si le-ai slujit intru
smerenie, dupa chipul lui
Hristos.

Plin de evlavia cea de Hristos
iubitoare, pastrat-ai dogmele
credintei, de aceea si atunci cand
fratii cei mincinosi, Cosma, au
cerut incilcarea lor, ai ales in
locul acesteia moartea.

f@)’
E"
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Slava...,

Va avea loc unirea cea
adevarata atunci cand veti
lepada cuvintele cele desarte, o,
latinilor, si veti Tncuviinta
cuvintele Parintilor, le striga
fericitul Cosma.

Si acum...a Niscitoarei:

bumineazi-mi intunericul
sufletului meu, ceea ce ai nascut
lumina lumii, Fecioara
preacurati, spre a-mi vedea
lamurit patimile in care dospesc,
si a cere mila lui Hristos!

Cantarea a 5-a:
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu,

Irmosul:

Pentru ce m-ai lepadat de la
fata ta, Cel ce esti lumina
neapusa? Ca m-a acoperit
intunericul cel vrajmas pe mine
ticalosul. Ci, Te rog, intoarce-
ma si la lumina poruncilor tale
indrepteaza caile mele.

Heamurile  neamurilor  te
fericesc pe tine, cea pururi
fericita; puterile cerurilor te
lauda pe tine, chemarea lui
Adam cel cazut, ca pe singura
intre femei care ai unit cele de
jos cu cele de sus.

Spre a ramane nevatamat,
neintors de la starea cea buna, ci
mergand pe calea cea dreapta si

facaind ceea ce este placut Lui
Dumnezeu, intareste-ma, ceea ce
L-ai nascut pe Cuvantul cel
Preabun, Cel care ne-a vindecat
de necugetare.

quinte, cel ce pe cruce,
pentru nemasuratul adanc al
milostivirii Tale, sangele ti L-ali
varsat, seaca adancul patimilor
mele si ma invredniceste, pentru
Nascatoarea de Dumnezeu,
intru strapungerea inimii, sa
bine plac Tie, Dumnezeule.

Tntaiul canon al Sfantului Cosma

Te-ai aratat, parinte, cu
adevarat, asemenea unui pomﬁ@,p
din gradina cea dumnezeiasca agf¢ )S

Preacuratei Maici a Lui |[[X
Dumnezeu, de roade prea [%
incarcat si  plin de harul |i&

Duhului; de aceea, peste masura
le-ai dat raspuns celor care-au
navalit, dar 1in zadar te-ai
ostenit.

De unde aceasti nevoie de a
adauga noi Invataturi care
Tncetoseaza adevarul, pe care
Hristos si Sfintii Parinti l-au
lasat ca pe o comoara intregii
Biserici, spuneti-mi, prieteni din
Apus, i-a intrebat Cosma pe
azimiti.

Hici macar o iota sau cirta nu
indraznim a schimba din cele ale

®)
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credintei pe care Biserica le-a
aratat ca o cale neabatuta fiilor
el care purced in smerenie;
prieteni, nu incalcati hotarele Tn

chip vinovat.
A Nascatoarei de Dumnezeu:

Iucrare cea cu mintea a
rugaciunii Lui lisus daruieste-
mi-0, Preacurata, si cu trezvie
netulburata intareste-mi
sufletul meu cel ce cade 1n
ndeletnicirile cele zadarnice ale
lumii, care-mi indeparteaza de
la Hristos inima.

Al doilea canon al Sfantului
Cosma

Ai indurat, cuvioase, ispitele
nevointelor si incarcat ca un
ciorchine ai fost adunat Tin
snopul Sfintilor pentru
marturisirea, o, Cosma, pe care
in fata latinilor ai facut-0 cu
suflet luminat.

Chiar daci moarte nedreapta
voi indura, o, nelegiuitilor, n
afara curtilor Bisericii nu voi
iesi, ci ma voia arita pazitor al
adevaratelor dogme si pe urmele
Parintilor voi pasi cu ntelegere.

Slava...,

Cetele ingerilor te-au intarit,
cuvioase, Intru maérturisirea ta
cea in fata dusmanilor si te-au
Tncununat cu cununa lui Hristos,
pentru ca  te-ai  aratat,

prealaudate, rob al Acestuia
adevarat si  podoaba a
Athosului.

R Si acum...a Niscitoarei:

Intﬁregte-mi, Stapana,
genunchii care mi se clatina de
ispitele dusmanului, dandu-mi
tarie cu rugaciunea cea
neincetatd si cu dumnezeiasca
pomenire a lui lisus, a carui
sageata a ranit sirmana mea
inima.

Cantarea a 6-a:
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu,

Irmosul:

[arta-mi mie, Mantuitorule,
ca multe sunt faradelegile mele
si, Te rog, ridica-ma din adancul
rautatilor; caci catre Tine am
strigat, auzi-ma, Dumnezeul
mantuirii mele.

S-a miluit prin tine firea
omeneasca, pentru ca L-ai bine
nascut pe Domnul cel Milosard,
Milostiva Preasfanta; pentru
aceasta, te rog, miluieste sufletul
meu!

eetele celor fara de trupuri,
mucenicii, proorocii si apostolii
Tai te roaga, Hristoase, sa

izbavesti poporul Tau din toata
primejdia, pentru ceea ce Te-a
nascut pe Tine.
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Tu, ogorul cel nelucrat, Care
L-ai ndscut pe Lucratorul si
Ziditorul a toate, arata-mi
roditor, prin Tintelegerea cea
dumnezeiasca, sufletul meu cel
salbaticit de patimi.

Cilcat-am poruncile care ma
caliuzeau spre Dumnezeu si
prin  vointa m-am  robit
patimilor celor viclene; de aceea

te rog, Pururea Fecioara,
izbaveste-ma de  asuprirea
acestoral

Tntaiul canon al Sfantului Cosma
Si  sufletul, si  cugetarea

jsuﬂeteasca nerobite pastrandu-
cC)‘gtl le, Cosma, nu te-ai plecat la

amenintarile necredinciosilor, ci
te-ai facut stalp al Ortodoxiei si
pe cei credinciosi i-ai umplut de
veselie.

Hu primesc dogmele cele
inovatoare si cangrenate, caci
socotesc ¢ca noi nu suntem
deasupra Parintilor celor de
dinaintea noastra, strigat-a
Cosma azimitilor si a mustrat
rﬁ(t\ﬁcirea acelora.

Indurat-ai cu staruintd multe
chinuri, fericite, si, asemenea

unui stejar imparatesc, nu te-ai
inspaimantat, ci neinfricat ai
alergat ca spre o nunta, parinte,

spre spanzuriatoarea care te-a

ridicat.
A Nascatoarei de Dumnezeu:

F ericiti cu adevarat cei ce te-
au castigat ocrotitoare, fericiti
cu adevarat cei care te maresc,
dar de trei ori fericiti sunt cei
care se nevoiesc Tn Muntele
acesta, Preacurata.

Al doilea canon al Sfantului
Cosma

Himic nu mi va desparti de
Domnul! strigat-a

dumnezeiescul Cosma Preotul,
cunoasteti aceasta, frati

mincinosi; de aceea, sa plaraw

erezia, pentru ca intre mine si
aceasta nu este nici o aproplere.

Cu rauri de lacrimi ai udat,
Cosma, sfintii tai obraji intru
nevointa ta, iar acum cu cinstit
sangele tiu a vietii tale cuvioasa
carte pecetluit-ai.

Slava...,

Paci-se voia lui Dumnezeu
asa cum ne-a fost in Scripturi
data si lamurita 1In chip
desiavarsit de catre Parinti, le
spunea Cosma cu glas mare
celor ce venisera asupra-i.

Si acum...a Niscitoarei:

Pe cei pe care i-ai chemat,
Stipana, spre a  vietui
monabhiceste n sfanta-ti
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Gradina, Tinvredniceste-i de
vederea Fiului tau prea dulce in
viata cea vesnica, asa cum ai
adeverit.

QONDACY],, glasul al 8-lea:

Podobie: Apdaratoarei Doamne...

In Ortodoxie din tinerete fiind
crescut, te-ai aratat mai pe urma
preacinstit Protos al Athosului.
Si in spanzuratoare pe diavolul
insusi l-ai spanzurat. Si erezia
rau credinciosilor mustrandu-o
ai adeverit, Cosma,
dumnezeiasca ta viata; pentru
aceasta-ti strigam: Bucura-te,
preasfinte parinte!

(053145

Ingerii din cer s-au minunat,
Cosma, de marturisirea ta cea
neinfricata si plina de tarie, iar
noi luminat savarsind sfanta
pomenirea ta si Tnchinandu-ne
la racla moastelor tale
mucenicesti, strigim cu veselie:

Bucura-te, podoaba Muntelui

Athos;

Bucura-te, buna-mireasma a
Gradinii de Dumnezeu
Nascatoarei;

Bucura-te, ca din tinerete ai
ridicat Crucea lui Hristos;

Bucuri-te, ca in chip tainic ai
aprins inlauntrul tau dragostea
Lui dumnezeiasca;

Bucura-te, rod al manastirii
Plakareos;

Bucura-te, cel ce ai
infrumusetat cununa schitului
Kareii;

Bucura-te, cel care ai
impreunat desavarsit fapta si
contemplatia;

Bucuri-te, cel ce ai cinstit pe
masura rangul de protos;

Bucura-te, dumnezeiescule
marturisitor al Ortodoxiei;

Bucura-te, pastrator minunat
al dumnezeiestilor dogme;

Bucura-te, slava si
Bisericii;

Bucuri-te, pildid a monahilor |[%
din Sfantul Munte; &ng

Bucura-te, preasfinte parinte. '

lauda

SINAXARYD

In aceasta luna (decembrie), In ziua a
cincea, savarsim pomenirea patimirii
sfantului slavitului cuvios mucenic si
marturisitor Cosma, cel care a fost
Protos al Sfantului Munte si s-a savarsit
muceniceste n Kareea 1n timpul
navalirii celor ce cugetau asemenea
latinilor, pe vremea patriarhului loan
Vecos si al imparatului Mihail al VIII-
lea Paleologul.

Stihuri:  Cel dintdi  Cosma
Tmpodobit-a Athosul ca marturisitor
al credintei si prin spanzurare
cununi primit-a de la Domnul.

Dupé sinodul de la Lion din 1274

si, oh, de nu s-ar fi petrecut!,
proclamarea mincinoasei uniri a
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ortodocsilor cu latinii, fata de care si-
a aratat partinitor acordul impéaratul
Mihail al VIll-lea Paleologul si
patriarhul loan Vecos, a izbucnit o
crunta prigoana impotriva
ortodocsilor( si clericii, si laici) care
nu au acceptat unirea. Printre acestia
se numara si monahii care se nevoiau
in Sfantul Munte si care au devenit
victimele unor crude si sangeroase
persecutii din partea solilor imperiali
care trebuiau, sub imperiul fortei, sa
impuna supunerea acestora fata de
cele care, in chip fariadelege, au fost
hotarate la Lion. Si, cu adevarat, asa
cum nepartinitor istorisesc izvoarele,
unii dintre monahi au socotit viclean,
nu din iubirea de Domnul, ci din
iubire pentru oameni si pentru viata
de aici, a se supune si a se face partasi
latinilor; insd marea multime a
parintilor athoniti s-a Tmpotrivit cu
strasnicie si i-a mustrat cu barbatie
pe solii imperiali si filoapuseni.
Acestora le-a stat in frunte cel care in
vremea de atunci era Protos al
Sfantului Munte, fiu al Manastirii
Plakareos. Astfel ca, mai intai supus
fiind la multe chinuri si pedepse, in
cele din urma a primit cinstita
moarte prin spanzurare, ficindu-se
pilda pentru ceilalti dimpreuna cu el
marturisitori din Kareea care au
sfarsit ~ muceniceste (a  caror
pomenire se face in cinci zile ale lunii
decembrie). Fiind ingropat fericitul
cuvios mucenic in partea de miazazi
a sfantului locas al Protatonului,
unde vreme de secole a stat
neadormit aprinsa o candeld, in
urma unei dari de seama intocmita
de vrednicul de pomenire

Protoepistatul Matheos, fost staret al
Vatopedului, si prin hotararea intr-
un cuget a Sfintei Obsti a Sfantului
Munte Athos, a avut loc mutarea
moastelor sale mucenicesti n
decursul zilei de 18 noiembrie 1981,
iar in Duminica Ortodoxiei a anului
1982 (in 22 februarie), a fost
savarsita in lacasul Protatonului o
priveghere panegirica care a durat
toata noaptea, cu participarea a
multime de parinti athoniti; atunci
cand s-a subliniat in chip deosebit
faptul jertfei mucenicesti a sfantului
si marturisitorului Cosma Protosul,
a carui sfantd pomenire, in urma
hotararii Sfintei Obsti a Sfantului
Munte, s-a stabilit a se cinsti n
fiecare an printr-o  priveghere

panegirici in ziua de fata aSEI

ale acestuia.

Cu ale lor sfinte rugdciuni,
Hristoase Dumnezeule, miluieste-ne si
ne mantuieste pe noi. Amin.

praznuirii mutarii cinstitelor moastegr’

Cantarea a 7-a:
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu,

Irmosul:

De pogorarea Lui Dumnezeu
focul s-a rusinat demult n
Babilon. Pentru aceasta tinerii
n cuptor, cu picioare sprintene,
ca intr-o gradind verde

dantuind, cantau: Binecuvantat
este
nostri!
Prin nasterea ta cea de
ne-ai

Dumnezeul parintilor

negrait, invrednicit de

- {)eye
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lucruri infricosatoare si mai
presus de cuvant, Nascatoare de
Dumnezeu, pentru aceea ma
izbaveste de  iadul  cel
infricosator si invredniceste-ma
de bucuria cea de negrait, ca
pururi sa te laud pe tine cea prea
laudata.

In  lenevie viata mea
cheltuindu-o, am ramas
neroditor si ma cutremur de
judecata si de focul cel nestins al
gheenei, Fecioara, ceea ce ai
nascut focul cel de nepurtat,
izbaveste-ma de foc cu
mijlocirea ta.

Dincolo de orice curgere e

gc)wémarea minune a nasterii tale; de

aceea strig tie, Curata Fecioara
de Dumnezeu Nascatoare, fa
minunate milele tale peste mine
si de mania cea viitoare
izbaveste-ma si ma mantuieste.

Pe mine cel ce-am vietuit n
nesimtire, care-am trecut cu
vederea sfintele Tale legi si
poruncile Tale cele cinstite,
miluieste-ma si mad méantuieste
pentru Cea Care Te-a Nascut, ca
un Dumnezeu Facator de bine si
mult milosard.

Tntaiul canon al Sfantului Cosma
ﬂvénd mintea lui  Hristos,
Parinte, nascocirile rau
credinciosilor le-ai lepadat ca

mincinoase si propovaduind ne-
ai invatat dogmele Ortodoxiei
cele prin care Dumnezeu se
cinsteste cu adevarat.

Pastritor  al predaniilor
stramosesti bune te-ai aritat,
fericite Cosma, marturisind cu
putere in fata celor ce cugetau ca

latinii si cdutau invoirea cu
necuvioseniile  si  Tnnoirile
acestora.

Iai presus de toate cele ce
sunt ai ales, Cosma, dragostea
Domnului, pentru care ai lasat
lumea si te-ai aratat podoaba a
Athosului si pilda de nevointa

monahilor celor de aici care- tlg@p

cinstesc muncirile.
A Nascatoarei de Dumnezeu:

Raiul acesta, de Dumnezeu
Nascatoare, pe care ai cautat sa
ni-l dai ca pe o mostenire de la
Fiul Tau, i-a odraslit ca flori
binemirositoare pe cei ce se
nevoiesc, intre care se afla si
Cosma, a carui pomenire
savarsim.

Al doilea canon al Sfantului
Cosma

Ai fost Tncercat ca aurul in
cuptor, fericite Cosma, mai intai
printr-o nevointa aspra iar mai
apoi, desavarsit fiind,

®)
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Cantarea a 8-a;:
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu,

Irmosul:

De sapte ori nebuneste a
incins tiranul cuptorul haldeilor
pentru cinstitorii de Dumnezeu,
dar vazandu-i pe acestia
mantuiti printr-o putere mai
mare, a strigat: pe Facatorul si
Mantuitorul tineri binecuvan-
tati-L, preoti laudati-L, popoare
preainaltati-L pe Hristos intru
toti vecii!

Pe sufletul meu cel omorat,
dimpreuna cazut si ranit,
inviaza-l si-1 vindecd, mintea
impaca-mi si linisteste valurile
%@)\Sispitelor, Fecioara, si ma

mantuieste pe mine, cel ce strig:
Tineri binecuvantati-L, preoti
laudati-L, popoare preainaltati-
L pe Hristos intru toti vecii!

Asemenea talharului strig
Tie: pomeneste-ma, Iubitorule
de oameni; ma tanguiesc
asemenea desfranatei si strig
Tie: gresit-am ca fiul cel
risipitor oarecand, dar
primeste-ma pe mine cel
deznadajduit, care ma pocaiesc,
pentru Nascatoarea de
Dumnezeu, cu dragoste, ca sa
cant: Tineri binecuvantati-L,
preoti  laudati-L,  popoare
preainaltati-L. pe Hristos intru
toti vecii!

Strigﬁm catre Tine rugandu-
ne, Nascatoare de Dumnezeu
prea laudata, dimpreuna cu
nenumaratele puteri fara de
trup, cu cetele Mucenicilor,
Cuviosilor,  Apostolilor  si
Proorocilor, mijloceste pentru
toti cei ce cu credinta si cu
dumnezeiesc dor Iti canti:
Tineri binecuvantati-L, preoti
laudati-L, popoare preainaltati-
L pe Hristos intru toti vecii!

Tntaiul canon al Sfantului Cosma

Retorii cei trimisi de catre
imparatul si patriarhul aratatu-gCa
s-au, cuvioase, ca niste mincino§igrn S
atunci cand au voit a te supune
dogmelor la care s-au nvoit cu
latinii, carora le-ai raspuns: nu
voim credinta Sfintilor Parinti a
o tagadui cu de-a sila.

Diata ta cereasci a fost si [
nevointa ta s-a ficut minunata ||
ingerilor si cetelor de sfinti, care |2
de sus viazut-au prea puternica
ta  Tmpotrivire Tn  fata
mincinosilor frati si
nenumaratele tale munci, n
urma carora, Cosma, de trei ori
fericite, asemenea unui miel
purtitor de Hristos te-au dat |5-
spanzuratorii ca pe o jertfa ’
insemnata. -

e P ere e
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A Nascatoarei de Dumnezeu:

P0t0|e§te, Maica, valurile ce
VOr veni asupra noastra, cele pe
care in fiecare zi balaurul cel de
oameni urator le ridica socotind
sd-1 acopere pe toti, pe a ciruia

inaltare smereste-o, cu
rugaciunile tale cinstite, i
risipeste  cursele  acestuia

asemenea spumei de mare, ca sa
te binecuvantam, Curata, in
VECI.

Al doilea canon al Sfantului
Cosma
Ti-ai implinit nevointa cea din
Athos prin pilda mortii tale,
Cosma, si ti-ai aratat dragostea
pe care Tn chip statornic ai
dobandit-o catre Iisus, lubitorul

de o0ameni, Cel Care te-a
incununat cu cununa
nevestejitd, daruindu-ti ca

mostenire salasluirea in rai.

Supunéndu-gi patimile
trupesti Domnului, Cosma, prin
dumnezeiescul har te-ai aritat
Protos al Sfantului Munte,
icoana a sfinteniei de Dumnezeu
zugravita, vadindu-te tuturor ca
un sidlas preacurat al fecioriei,
pentru care deosebit ai fost iubit
de Preacurata.

Slava...,
Cu

numele podoabei

impodobit, podoaba te-ai aratat

multimii monahilor din Athos,
peste care in chip stralucit ai fost
Protos si te-ai facut pilda,
preafericite Cosma, asemenea
unei pasari ceresti ridicat fiind
in spanzuritoarea cea fara de
glas, taind in chip atotintelept
toata inrudirea cea
pamanteasca.
Si acum... a Niscitoarei:

Atunci cand Fiul tau, Maica,
ca un Judecator va sta sa judece
neamul cel omenesc, atunci tu
mainile Tntinde-ti pentru cei ce
se salasluiesc Tn Sfantul Munte
al Athosului si te cinstesc pe tine
Tn imne si cantiri neincetate si

Cantarea a 9-a:
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu,

Irmosul:

Spﬁimﬁntatu-s-a de aceasta
cerurile si marginile pamantului
S-au minunat, ca Dumnezeu S-a
aritat oamenilor in trup si
pantecele tiu s-a facut mai
incapator decat cerurile. Pentru
aceasta pe tine, Nascatoare de
Dumnezeu, incepatoriile cetelor
Tngeresti si oamenii te marim.

O, pat dumnezeiesc al lui
Solomon pe care-l inconjoara
acum puternici in numar de

saizeci, In care S-a odihnit
Cuvantul, dupa spusa

1% (f\g}/ﬂ ] L(‘\-’é‘}?
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dumnezeiestii Scripturi, pe mine
cel de mii de demoni tulburat
acum pazeste-ma nebiruit cu
puterea ta, Curata Pururea
Fecioara.

Roureazi-mi  dumnezeiasca

dulceata, ceea ce ai nascut
Dulceata  tuturor, si cu
mijlocirea ta  Tndulceste-mi

sufletul meu cel otravit cu al
sarpelui  venin, care s-a
instriinat pururea cu amare
pacate, ceea ce esti pazitoarea
cea nerusinata a credinciosilor.

Soare aI slavel lisuse,
suflet prin mljlocmle Curatei,
dumnezeiestii fiice care Te-a
nascut, ale slujitorilor celor fara
de trup, ale cinstitilor apostoli,
ale ierarhilor, proorocilor si
slavitilor mucenicilor si ale

cuviosilor Tai.

1) F cutremur, de cea de-a
doua Ta venire, Cel ce singur
esti Tmpirat, si mi spiimintez
cu totul osandit si neputincios
fiind, Doamne, de aceea, inainte
de sfarsit, Tie-Ti strig: pentru
ceea ce Te-a nascut milostiveste-
te si ma mantuieste, Milostive,
Bunule si lubitorule de oameni.

Tntaiul canon al Sfantului Cosma

Se bucuri Athosul cu
dumnezeiasca cuviinta vazindu-
te stand Tintre sfinti, parinte
Cosma, si raclei cinstitelor tale
moaste  inchindndu-se  cu
credinta primeste in schimb, ca
roua duhovniceasca, harul
Méngaietorului Care Tntr-insele
ramanand sfinteste fara a se
arata vederii.

Te-ai tnvrednicit o, Cosma, de

indumnezeirea pentru care toti

oamenii am fost ziditi, dar
pentru multele Tnvoiri cu
lucrurile pamantesti nu mai

suntem 1n stare a pomeni deg@p

aceasta; pentru aceea,
rugaciunile tale, sfinte, ochii
inimii noastre ii curateste ca sa
ne atintim privirea asupra
sfarsitului vietii.

Ca unor aducitoare de
dumnezeiasca  sfintire ne
inchinidm cinstitelor tale moaste,
parinte Cosma, pe care intr-
adevar, ca pe o nepretuita
comoara dimpreuna cu
mormantul le  adaposteste
locasul slavit al Protatonului,
cerand a ni se darui de la
Hristos, Cel ce te-a slavit,

dezlegarea de pacate.
A Nascatoarei de Dumnezeu:

De-a pururi clerul tau,
Preabuna, prin grija ta rodeste

1% (f\g}/ﬂ ] L(‘\-’é‘}?
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la toata Biserica Ortodoxa ca
flori cu totul bine mirositoare pe
nevoitori si-i ardtd pe acestia
pilde ale iubirii celei
dumnezeiesti, Tintre care si
Cosma Protosul care, atat in
nevointa, cat si in chinurile sale,
ni se vadeste ca pilda.

Al doilea canon al Sfantului Cosma

Podoabi dumnezeiasci a
manastiri Plakareos esti, parinte
Cosma, care te-a hranit pe tine
si te-a aratat al Muntelui Athos

Protos, careia 1i aduci azi
multumiri in taind ca unei

maici; roaga-te cu osardie

G%pentru cei ce te fericesc pe tine SI

slivesc pomenirea ta in chip
cuvios.

He fmbogatim cu tine, Cosma,
toti cu un mare rugitor cei ce ne
nevoim n locul acesta in care si
tu ai vietuit si, prin marturisirea
ta, sldvit-ai cu tiarie mostenirea
credintei Ortodoxe, facandu-te
canon de nestramutat.

[ untele cel slavit se veseleste
astdzi cu pomenirea ta, iar
multimea calugarilor,
preafericite Cosma, vartos se
bucura si schitul Kareii slavite
salta minunat avandu-te protos
si ocrotitor nebiruit pururea
mijlocind la Hristos.

Slava...,

Cu gura, Cosma, viata cea
neprefacutd si  muncile tale
laudiandu-le din inima, pe tine te

rugam cu mMmijlocirea ta la
Domnul, pe toti care se
salasluiesc Tn  Muntele cel

preasfant Tnvredniceste-i sa se
faca locuitori ai raiului.
Si acum...a Niscitoarei:

Cu cantiri veselitoare te
cinstim, Stapana, si te fericim pe
Tine cea pururi fericita si
Doamna a Gradinii Muntelui
Athos, praznuind astazi 1in
locasul Protatonului
dumnezeiasca  pomenire

ag@»

vlastarului tau, Cosma cel slavit gf’

care a marturisit aici.

LYHINANDA
Glasul al 2-lea:
Podobie: Cu ucenicii sa ne suim...

Pe Domnul din pruncie
cautandu-L, de Dumnezeu
fericite, ca o caprioara sprintena
ai alergat la Athos si acolo ai
stralucit nevoindu-te, primind
toiagul de Protos; pentru
aceasta hristosii mincinosi ca
niste lupi temuti au venit cu
multd cruzime vrind sa-si
statorniceasca erezia; ci, Cosma,
pentru ca te-ai impotrivit, te-au
omorat prin spanzurare.

®)
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Slava..., Si acum..., a Niscitoarei:

A lui Dumnezeu Mireasa,
Tmpiriteasi a Muntelui Sfant,
pe acesta-l scapa de primejdii cu
dumnezeiestile Tale mijlociri,
lar pe cei ce se nevoiesc n el
umple-i de har dumnezeiesc
spre a vietui lucrand isihia si
virtutea, dupa porunca
Parintilor, spre a mosteni
cetatea cea cereasca.

LA LAYDE

Se pun stihirile pe 4,
Glasul al VIlI-lea.
Podobie: O, preaslavita minune...

eosma, parinte preacuvioase,

G@\Sramt de dumnezeiasca dragoste

ai plecat in Athos si crucea
nevointei ai apucat cu osardie,
pilda tuturor monahilor
facaAndu-te, asemeni Tngerilor
vietuind, pentru aceea te-ai
tnvrednicit a fi Protos, Sfinte, si
in rai si pe pamant prin harul
Domnului.

eosma, parinte preasfinte, cu
painea vietii hranit fiind, pe
azimiti, care in Athos au navilit,
tu i-ai mustrat cu gura ta de
Dumnezeu graitoare, aratand
care este predania si randuiala
cea mai buna a Bisericii; dar
vorbindu-le celor ce nu pot
asculta tu ai primit ca plata a

marturisirii tale slavita

spanzurare.

Qosma, parinte neinfricat, te-
ai rastignit Lui Hristos; si
asemenea Lui, vanat fiind de
amenintari, nu te-ai spaimantat
si nici macar de moarte; pentru
aceea, ca pe un dar de
Dumnezeu daruit, cu bucurie ai
primit spanzurarea, lasandu-ne
tuturor nadejdea invierii, prin
care ne vom uni cu Datatorul de
viata.

Qosma, parinte, prin tine S-a
slavit Hristos Tn muntele Athos;
si astazi pomenirea ta cu evlavie

praznuind, ne inchinam raclelﬁ

moastelor tale care 1zv0rasteg"

dumnezeiescul har si ne rugam:
pururi mijloceste pentru noi la

Domnul pentru sufletele
noastre, slavite cuvioase
mucenice.

Slava..., acelasi glas

Horul cel prea intunecat al
ratacirii amenintdnd a acoperi
pana si Sfantul Munte, grait-ai
astfel, Cosma: prieteni, asa cum
am auzit, am crezut; si asa cum
am crezut, marturisim: ca 1in
afara Bisericii nu este mantuire.
Pentru aceea stiruim 1n
predaniile strabune, nicidecum
infricosandu-ne nici Intristarea,
nici necazurile si nici moartea.
Pentru aceasta, ca rasplata a

A
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impotrivirii tale de Dumnezeu

cuvantitoare, judecatorii cei
nedrepti ti-au pregatit
spanzuratoarea, pentru care

primind astazi aceste laude,
roaga-te, preasfinte, pentru noi
Lui Hristos, Cel ce incununeaza.
Si acum...
St{lpﬁn{l, primeste rugaciunile
robilor tii si ne izbaveste pe noi
din toata nevoia si necazul.

Doxologie mare si celelalte, dupa
randuiala.

o
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LA LITSRGHIC

La Fericiri punem 8 stihuri 4 din
Céantarea a 3-a, (a Sfantului Sava ) si
4.din Cantarea a 6-a a Canonului
sfantului.

Intru imparatia Ta cand vei veni,
pomeneste-ne pe noi, Doamne, cand vei veni
intru impardtia Ta.

Pe 12

Fericiti cei saraci cu duhul, ci a acelora
este imparatia cerurilor.

Perici,ti cei ce pling, ca aceia se vor
mangaia.

Fericiti cei blanzi, ca aceia vor mosteni
pamdntul.

Fericiti cei flimdnzi si insetayi de dreptate,
cd aceia se vor sdtura.

Pe 8

Fericiti cei milostivi, ci aceia se vor milui.

Fericiti cei curati cu inima, ci aceia vor
vedea pe Dumnezeu.

Fericiti facdtorii de pace, ci aceia fiii lui
Dumnezeu se vor chema.

Fericifi cei prigoniti pentru dreptate, ci a
acelora este impdratia cerurilor.

Fericifi veti fi cand, din pricina Mea, va
vor ocdri si va vor prigoni si, mingind, vor
zice tot cuvdntul rau impotriva voastrd.

Himic nu mi va desparti de

Domnul! strigat-a
dumnezeiescul Cosma Preotul,
cunoasteti aceasta, frati

mincinosi; de aceea, sa piara
erezia, pentru ca intre mine si
aceasta nu este nici o apropiere.

Bucurafi-va si va veseliti, ci plata voastri
multd este in ceruri.

Cu rauri de lacrimi ai udat,
Cosma, sfintii tii obraji intru
nevointa ta, iar acum cu cinstit
singele tiu a vietii tale cuvioasa
carte pecetluit-ai.

Slava...,

Facia-se voia Ilui Dumnezeu
asa cum ne-a fost in Scripturi
datda si lamurita 1In chip
desavarsit de catre Parinti, le
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spunea Cosma cu glas mare
celor ce venisera asupra-i.
Si acum...a Niscitoarei:

Pe cei pe care i-ai chemat,

Stapana, spre a  vietui
monabhiceste n sfanta-ti
Gradina, Tinvredniceste-i de

vederea Fiului tau prea dulce in
viata cea vesnica, asa cum ai
adeverit.

TROPARED,
Glasul 1:
Podobie: Locuitor al pustiului...

Protos al Sfantului Munte
Athos, parinte Cosma, facandu-

Jte, si marturisind credinta, cel
g@“)wgdintéi te-ai dat caznelor in chip

)| desavarsit, certandu-i pe latini
Cu putere; pentru aceasta ai si
fost ridicat in spanzuritoare si
ai primit de la Hristos cununa
nestricaciunii luminand
Biserica. Slava lui Dumnezeu,
Care te-a cinstit, Slava Celui ce
te-a sfintit si a intarit prin
muncile tale sufletele
ortodocsilor!

CONDACED, glasul al 8-lea:

Podobie: Apdardatoarei Doamne...

In Ortodoxie din tinerete fiind
crescut, te-ai aratat mai pe urma
preacinstit Protos al Athosului.
Si in spanzuritoare pe diavolul
insusi l-ai spanzurat. Si erezia

rau credinciosilor mustrandu-o
ai adeverit, Cosma,
dumnezeiasca ta viata; pentru
aceasta-ti strigam: Bucura-te,
preasfinte parinte!

APOSTOLIL si CHANGHELIA

(vezi la 2 Septembrie apostolul/ si
evanghelia Sf. Mamant ).

Chinonicul: Tntru pomenire
vesnica fi-va dreptul. Aliluia.

Marimurile

Bucura-te, slavite Protos al
Sfantului Munte, Cosma de
Dumnezeu  purtitorule  si

marturisitor al Lui Hristos, algg%%
tuturor ortodocsilor chip si@cs
pilda si solitor la Hristos al celor

ce lauda.

Stihuri:

Cosma, primeste-mi cantarea
cea neimpodobitda si, ca un
Parinte, impodobeste-mi
sufletul cu virtuti.

Savarsitu-s-a, cu Dumnezeu Cel
Sfant, randuiala de fata la Sfanta
Manastire Simonos Petras, 1n
8.11.2007 din cinstita porunca a
Sfintei Obsti a Sfantului Munte
Athos, prin ména lerom.
Athanasios Simonopetritis,
Imnograf al Sfintei Biserici celei
Mari a Lui Hristos.







