
 

 

 

MAI 
 

 

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua întâi, facem pomenirea Sfântului Prooroc IEREMIA, care 

era din seminţia patriarhului Veniamin (+ 650 î. d. Hr.) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenici: SAVA, care s-a săvârşit fiind 

spânzurat într-un smochin, și FILOSOFUL din Alexandria, care s-a săvârşit 

de sabie în vremea împăratului Deciu, și  a Sfântului Sfințit Mucenic VATA 

Persul, egumen la Nisibe, care s-a săvârşit de sabie în vremea împăratului 

Sapor al II-lea (+ 252 și + 364)  

 

 Pomenirea Sfinţilor Cuvioși Mucenici: EFTIMIE, IGNATIE şi ACACHIE, 

monahi la Schitul Prodromu din Sfântul Munte Athos, care au mărturisit la 

Constantinopol (secolul al XIX-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic ANDEOL ipodiaconul, care a mărturisit 

la Viviers în Franţa, și a Sfinţilor Mucenici: ORENTIE şi PATIENTIA, soţia sa, 

din Loret în Spania (+ 208 și + 240) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: COMIN, care a mărturisit la Catania-Sicilia în 

Italia, și EFISIU, care mai înainte fost prigonitor al creştinilor (+ 270 și + 286) 

 

 Pomenirea Sfinţilor Mucenici: ACIUS şi ACEOLUS, care au pătimit lângă 

Amiens în Franţa în timpul împăratului Diocleţian, a Sfintei Muceniţe 

GRATA fecioara din Bergamo, și a Sfântului Sfințit Mucenic IPOLIST, preot 

din Antiohia, care a mărturisit la Avelino în Italia (+ 303 și + 307) 
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MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: AMATOR, episcop de Auxerre, ORENTIE, 

episcop de Auch în Franţa, și CORENTIN, episcop de Quimper în Anglia 

(secolele al V-lea și al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic KELLACH, episcop de Killala în Irlanda, 

și a Sfântului Mucenic SIGISMUND, regele Burgundiei în Franţa          

(secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: BRIOC, egumen la Bretania în Franţa, MARCU, 

ieromonah la Corbeny în Anglia, ULTAN, misionar din Irlanda, și MIHAIL, 

făcător de minuni din Calcedon (+ 502, + 558, + 680 și + 726) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: ASAF, episcop de Uanelwy în Ţara Galilor, 

ARIGIE, episcop de Gap, și THEODARD, arhiepiscop de Narbonne în Franţa  

(+ 600, + 604 și + 893) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase Muceniţe BERTHA din Aveney în Franţa, a 

Sfântului Mucenic EVERMAR, care a pătimit la Rousson în Belgia, și a 

Sfinților Cuvioși Mucenici: ROMAN din Galatia, monah în Bitinia, și 

BENEDICT din Szkalka, care a pustnicit în Muntele Zabor din Ungaria (+ 680, 

+ 700, + 780 și + 1012) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase TAMARA, regina Georgiei, a  Sfântului Cuvios 

PAFNUTIE din Borovsk în Rusia, și a Sfântului Sfințit Mucenic MACARIE, 

mitropolitul Kievului (+ 1212, + 1477 și + 1497) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: ZOSIMA, episcop de Kumurdo în Georgia, și 

PANARET, episcop de Pafos în Cipru, și a Sfinților Cuvioși: GHERASIM, 

egumen la Boldino în Rusia, și  NICHIFOR din insula Hios (secolele al      

XVI-lea, al XVIII-lea și al XIX-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe MARIA din Meramvelos în insula Creta, și a 

Sfintei Noi Muceniţe NINA din Rusia, care a pătimit în timpul regimului 

comunist (+1826 și + 1938)  

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfintei Cuvioase ISIDORA cea nebună 

pentru Hristos, nevoitoare în mănăstirea de fecioare a Tavenisioţilor din Egipt 

(+ 370). 

 



 

 

MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a doua, facem pomenirea aducerii moaştelor Sfântului 

Ierarh ATANASIE cel Mare, patriarhul Alexandriei (+ 373), la Constantinopol 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinţilor Mucenici din Frigia: ESPER şi ZOE, soţia 

sa, şi a fiilor lor: CHIRIAC şi TEODUL, care s-au săvârşit prin foc (+ 124) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IORDAN, făcătorul de minuni 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenici LEON, care a mărturisit la Rimini în Italia 

(secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic FELIX, diacon din Sevilia în Spania  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VALENTIN, episcop de Genoa în Italia (+ 307) 

 

 Pomenirea Sfântului NEACHTAIN din Irlanda (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic GHERMAN, propovăduitor la Normandia în 

Franţa (+ 480) 

 

 Pomenirea Sfinţilor Sfințiți Mucenici: VINDEMIALIS, EUGEN şi LONGHIN, 

episcopi în nordul Africii (+ 485) 
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MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 Pomenirea Sfântului Cuvios WALBERT, stareţul Mănăstirii Luxeuil din 

Franţa (+ 665) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ULTAN din Irlanda, stareţ la Fosses în Franţa      

(+ 686) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios BERTIN cel Tânăr, monah la Sithin în Franţa     

(+ 699) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GENNYS, monah din Anglia  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SAVA, episcop de Dafnusia în Bitinia 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios BORIS, țarul Bulgariei, cel întocmai cu Apostolii, 

care din Sfântul Botez s-a numit Mihail (+ 907) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase Muceniţe WIBORADA, care a pustnicit lângă 

Mănăstirea Sfântul Gal din Elveția (+ 925) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic GHEORGHE Ungurul, fratele Sfântului Moise 

Ungurul de la Pecerska (+ 1015) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ATANASIE de la Syandem şi Valaam în Rusia     

(+ 1550) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios VASILE, nebun pentru Hristos din Kadom în 

Rusia (+ 1848) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase MATRONA din Moscova, înaintevăzătoare și 

mărturisitoare în timpul regimului comunist din Rusia, care s-a săvârșit cu 

pace în anul 1952 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Ierarh ATANASIE al III-lea 

Patelarie, patriarhul Constantinopolului, care a slujit un timp la biserica 

„Sfântul Nicolae” din Galați și ale cărui sfinte moaște se află la Harkov în 

Ucraina (+ 1654). 

 

 

 



 

 

MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a treia, facem pomenirea Sfinţilor Mucenici: TIMOTEI 

citețul şi MAVRA, soţia sa, din Tebaida Egiptului, care au pătimit în timpul 

împăratului Dioclețian (+ 304) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinţilor Sfințiți Mucenici: DIODOR şi 

RODOPIAN diaconul din Caria, care s-au săvârşit fiind ucişi cu pietre (+ 305) 

 

 Pomenirea Sfintei SEVERINA din Roma, care s-a îngrijit de mormintele 

sfinților mucenici (secolul al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfintelor Muceniţe: EVENŢIA şi TEODULA, care au pătimit la 

Roma (+ 113)  

 

 Pomenirea Sfinţilor 27 de Mucenici, care s-au săvârşit prin foc, și a Sfântului 

Mucenic MAXIM din Tebaida (+ 295) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: IUVENALIE, episcop de Narni şi mărturisitor în 

Italia, PETRU, episcop de Argos și făcător de minuni, și ECUMENIE, episcop 

de Trichia în Grecia şi făcător de minuni (+ 376, + 922 și + 995) 

 

 Pomenirea Sfintei Muceniţe XENIA, făcătoare de minuni din Peloponez          

(+ 318) 
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MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: GLUVIAS, care a fost rege, iar apoi monah la 

Cornwall în Anglia, și SCANNAL din Irlanda, ucenicul Sfântului Columba 

(secolul al VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase ADALSINDIS, stareţă la o mănăstire de lângă 

Beze în Franţa (+ 680) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ELWIN, episcop de Lindsey, şi a Sfântului Cuvios 

ALDWIN, fratele său, stareţ la Partney în Anglia (secolele al VII-lea și al      

VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MAMAI, patriarhul Georgiei, și a Sfântului 

Cuvios FILIP, întemeietorul Mănăstirii Zell din Germania (+ 744 și + 770) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic IOAN, binecredinciosul împărat al Persiei, 

dimmpreună cu 3 tineri slujitori, și a Sfinţilor Cuvioși: MIHAIL şi ARSENIE 

georgienii (secolul al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: ANSFRIED, episcop de Utrecht în Olanda, și 

TEOFAN, nevoitor la Mănăstirea Vatopedu din Sfântul Munte Athos, iar apoi 

mitropolit de Peritheorion (secolele al XI-lea și al XIV-lea)  

 

 Pomenirea Sfintelor Cuvioase: IULIANA şi EVPRAXIA, schimonahii de la 

Mănăstirea „Zămislirii” din Moscova (+ 1393 şi + 1394) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: PAVEL din Vilnius în Lituania, AHMED 

Caligraful, care a pătimit la Constantinopol, și MARIA din insula Creta 

(secolul al XVII-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic din Rusia: preotul NICOLAE, care a 

pătimit în timpul regimului comunist (+ 1941)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TEODOSIE de la Pecerska, întemeietorul 

monahismului de obşte din Rusia (+ 1074) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios IRODION, stareţul 

Schitului Lainici din Oltenia și duhovnicul Sfântului Ierarh Calinic de la 

Cernica, care s-a săvârșit cu pace în anul 1900. 

 



 

 

MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a patra, facem pomenirea Sfintei Mucenițe PELAGHIA 

din Tarsul Ciliciei, care s-a săvârşit prin foc în timpul împăratului Dioclețian 

(+ 290) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios ILARION, făcătorul de minuni 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: NICHIFOR, egumenul Mănăstirii Midichiei din 

Olimpul Bitiniei, și  NICHIFOR „din singurătate”, nevoitor în Sfântul Munte 

Athos și scriitor filocalic (+ 613 și + 1340) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ATANASIE, episcopul Corintului (+ 977) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Mucenici: AFRODISIE, LEONTIE, VALERIAN, 

ANTONIE, MEL şi MACROVIE şi cei dimpreună cu dânşii, care au 

mărturisit la Schitopole în Palestina şi care s-au săvârşit prin foc 

 

 Pomenirea aducerii moaştelor: Sfântului Ierarh LAZĂR, episcopul Ciprului și 

fratelele Martei și al Mariei, şi a Sfintei Mironosițe MARIA MAGDALENA, la 

Constantinopol în vremea împăratului Leon Filosoful (+ 890) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: MIDAS, PAULIN și CURCUDOM 

diaconul din Roma (secolul al III-lea) 
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MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: IRACLIE, IUST, MAUR și PORFIRIE care au 

pătimit la Umbria în Italia în timpul împăratului Deciu (+ 251) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: ERASM, episcop de Formia în 

Campania Italiei, și ALVIAN, episcopul de Avia, care s-a săvârşit prin foc       

(+ 303 și + 304)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic FLORIAN şi cei 40 de Mucenici dimpreună cu 

dânsul, care au pătimit la Hesse în Austria (+ 304) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic SILVAN, episcopul Gazei în Palestina, şi 

cei 40 de soldaţi Mucenici, care au pătimit împreună cu dânsul (+ 311) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: CHIRIAC, episcop de Ancona, și 

IACOB, diacon la Bergamo în Italia (+ 380) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: TITIEN, episcop de Lodi în Italia, SACERDOS, 

episcop de Limoges în Franţa, și  PAULIN, episcop de Sinigaglia în Italia        

(+ 477, + 720 și + 826) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANTONIE, întemeietorul Mănăstirii „Sfântul 

Iulian” din Tours în Franţa, și a Sfântului Ierarh GODEHARD, episcop de 

Hildesheim în Germania (secolele al VI-lea și al XI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ETHELRED, regele Merciei, iar apoi stareţ la 

Bardney în Anglia (+ 716) 

 

 Pomenirea Sfintelor Cuvioase: HILSINDIS, întemeietoarea Mănăstirii Thorm 

din Franţa, și CUNEGUND, monahie la Mănăstirea Niedermunster din 

Germania (+ 1028 și + 1052) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: preoții: IOAN şi 

NICOLAE, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1942 şi + 1943) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic: protoiereul VASILE din Polonia, 

care a pătimit în timpul regimului comunist (+ 1945) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfintei Cuvioase MONICA, mama 

Fericitului Augustin, episcopul Hiponiei, care s-a săvârșit cu pace în anul 387. 



 

 

MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a cincea, facem pomenirea Sfintei Mare Mucenițe IRINA, 

care era din cetatea Maghedon în Persia (secolul al III-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenic NEOFIT, GAIE şi GAIAN 

 

 Prăznuirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului „Potirul nesecat” 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: AGHEU și LANO, ostaş din Italia, care a 

pătimit în timpul împăratului Maximilian (secolul al III-lea)  

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe TARBO din Siria, care a pătimit dimpreună cu o 

soră și o slujnică a sa (+ 345)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: TEODOR, IULIAN, EVUL, MALCAMON, 

MOCIM şi SALAMAN din Petra 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic SILUAN din Roma, a Sfintelor Muceniţe: 

TEUTERIA şi TOSCA din Verona în Italia și a Sfântului Mucenic JOVINIAN 

din Franţa (+ 300) 

 

 Pomenirea Sfinților MARTIN şi IRACLIE din Iliria (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: BRITO, episcop de Trier în  Germania, și 

EVLOGHIE Mărturisitorul, episcop de Edessa (+ 386)  
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MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe CRESCENTINA din Roma, a Sfântului Mucenic 

LANDU din Orte în Italia și a Sfântului Cuvios HYDROC, pustnic din 

Cornwall în Anglia (secolele al V-lea și al VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: NECTARIE și NICHITA, episcopi de Vienne, și 

ILARIE, episcop de Arles în Franţa (+ 445 și + 449) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: GHERONTIE, episcop de Milano, TEODOR, 

episcop de Bologna în Italia, și SACERDOS, episcop de Murviedro în Spania 

(+ 470 + 540 și + 560) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MAVRONTIE, monah la Mănăstirea 

Marchiennes, și a Sfintei Cuvioase WALDRADA, stareţă în Franţa (secolul al 

VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EDBERT, episcop de Lindisfarne în Anglia (+ 698) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ECHA, pustnic lângă York în Anglia (+ 767) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic EFREM Proorocul, care a pătimit la Damasc în 

Siria, fiind martirizat de către musulmani 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EFTIMIE, episcop de Madit și făcător de minuni 

(secolul al X-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei TEODOSIA, mama Sfântului Cneaz Alexandru Nevski      

(+ 1244)  

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: VARLAAM din Serpukhov și ADRIAN, 

egumenul Mănăstirii Monza din Rusia (+ 1377 și + 1619) 

 

 Pomenirea Sfântului Nou Mucenic TEODOR al Bizanţului, care a mărturisit la 

Mitilene în insula Lesvos (+ 1784) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic EFREM cel 

Nou, făcătorul de minuni de la Nea Makri din Atica în Grecia (secolul al XV-

lea). 

 

 



 

 

MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a șasea, facem pomenirea Sfântului şi Dreptul IOV      

mult-pătimitorul din Idumeea în Arabia, care se trăgea din neamul lui Isav     

(+ 1500 î.d.Hr.) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Cuvioși: MAMANT, PAHOMIE şi 

ILARION 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic IOAN, care a pătimit la Roma (+ 95) 

 

  Pomenirea Sfinților Mucenici: DIMITRIE și DONAT, care s-au săvârşit fiind 

săgetați 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: DANAX, MESIR şi TERINOS, care s-au 

săvârşit prin sabie 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe AURA din Paris (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: VICTOR, FLAVIUS, MAXENTIE, CRISPIN, 

FAUSTIN, MAXIM, FLORIAN, DONAT, AUGUSTIN, PETRU, FELIX, 

MARCELIN, IEREMIA și VICTOR, a Sfintelor Mucenițe: CALISIA, 

AUFIDIA, IUTITA, EMERIA, MATRONA, FAUSTINA, FLORIANA, 

VICTORIA, VICTORINA, SATURNINA, NINA, VALENTINA,  VALERIA 

și IRINA şi alţi 65 de Mucenici dimpreună cu dânşii, care au pătimit la 

Milano în timpul împăratului Maximian (+ 305) 
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MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: VARVAR, VAH şi CALIMAH, ostaşi din 

Tracia, care s-au săvârşit prin sabie (+ 362) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VENERIE, episcop de Milano, care a fost ucenicul 

şi diaconul Sfântului Ambrozie al Mediolanului (+ 408) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase BENEDICTA fecioara din Roma (secolul al       

VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MAURELIE, episcop de Imola în Italia (+ 524) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EDBERT, episcop de Lindisfarne în Marea 

Britanie (+ 721) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PETRONIN din Brescia, egumenul Mănăstirii 

Monte Cassino din Italia (+ 952) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Părinţi Sinaiţi din Serbia: ROMIL, ROMAN, 

SISOE, MARTIRIE, GRIGORIE, ZOSIMA și GRIGORIE SINAITUL 

(secolul al XIV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MIHEEA din Radonej, ucenicul Sfântului Serghie 

de la Radonej (+ 1385) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SERAFIM din Dombos (+ 1602) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic: preotul SERGHIE, care a pătimit în 

timpul regimului comunist din Polonia (+ 1943) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea mutării moaştelor Sfântului Ierarh SAVA, 

arhiepiscopul Serbiei și ctitorul Mănăstirii Hilandar din Sfântul Munte Athos 

(+ 1235), în anul 1238. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a șaptea, facem pomenirea arătării pe cer a semnului 

cinstitei Cruci la Ierusalim, în zilele împăratului Constanţiu, fiul Sfântului 

împărat Constantin cel Mare (346) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic CODRAT, dimpreună cu 

Sfinții Mucenici: RUFIN și SATURNIN din Nicomidia, care s-au săvârșit prin 

sabie în vremea împăratului Deciu (secolul al III-lea) 

 

  Pomenirea Sfântului Ierarh CHIRIL, arhiepiscopul Ierusalimului (+ 390) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN Psihaitul, mărturisitor din Constantinopol 

(+ 825) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MAXIM, negustor din Efes, care s-a săvârşit 

fiind omorât cu pietre 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe LIDIA din Filipi (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfintelor Muceniţe: FLAVIA DOMITILLA, soţia consulului Flaviu 

Clement, şi nepoata ei, FLAVIA, rude ale împăratului Domiţian, în timpul 

căruia au și pătimit (+ 95) 

 

 Pomenirea Sfântului IUVENALIE din Benevento în Italia (+ 132) 
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MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ACACHIE, ofițer din Capadocia, care a pătimit 

la Bizanţ în vremea împăratului Maximian (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN Zedazneli, dimpreună cu 12 părinţi 

sirieni, întemeietorii monahismului în Georgia (secolele al V-lea și al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios NIL Athonitul, izvorâtorul de mir, nevoitor 

lângă Marea Lavră din Sfântul Munte Athos (+ 1651) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfântului Cuvios NIL Sorsky, pustnic la 

Sora în Rusia și scriitor filocalic, care s-a săvârșit cu pace în anul 1508. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a opta, facem pomenirea Sfântului Apostol şi Evanghelist 

IOAN de Dumnezeu Cuvântătorul și a minunii de la mormântul său, adică 

adunarea pulberii ce iese din mormânt 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios ARSENIE cel Mare, care a fost 

mai întâi senator în cetatea Romei, iar apoi monah în Nitria Egiptului (+ 449) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MIL Melodul 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici ostaşi, care s-au săvârşit prin sabie (+ 250) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic NICOMAS  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh DIONISIE, episcop de Vienne în Franţa (secolul al 

IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: VICTOR Maurul şi MAXIMIAN, soldaţi din 

Milano în Italia (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ELADIE, episcop de Auxerre în Franţa (+ 387) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios HIERAX din Egipt (secolul al V-lea) 
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MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 Pomenirea Sfântului Ierarh DEZIDERAT, episcop de Bourges în Franţa 

(secolul al VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GIRIEN, pustnic din Irlanda (+ 515) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase IDUBERGA, întemeietoarea Mănăstirii Nivell din 

Olanda (+ 652) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ODRIAN, episcop de Waterford în Irlanda  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios OTGAR, ierodiacon la Odilienberg în Olanda 

(secolul al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TARASIE din Licaonia, făcătorul de minuni 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic INDRACT din Irlanda şi cei dimpreună cu 

dânsul (+ 700) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh WIRO, episcop de Utrecht şi propovăduitor în 

Olanda (+ 753) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ARSENIE, întemeietorul Mănăstirii „Adormirea 

Maicii Domnului”din Barnakova în Rusia (secolul al XI-lea)  

 

 Pomenirea Sfintei IULIANA din Norwich în Anglia 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MACARIE din Gent în Belgia (+ 1012) 

 

 Pomenirea Sfântului Nou Mucenic NICHIFOR din Rusia, care a pătimit în 

timpul regimului comunist (+ 1942)  

 

 Și tot în această facem pomenirea Sfinților Cuvioși: PIMEN Postitorul și 

ARSENIE Lucrătorul de la Pecerska (secolele al XII-lea și al XIV-lea). 

 

 

 

 

 

 



 

 

MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a noua, facem pomenirea Sfântului Slăvitului Prooroc 

ISAIA, care s-a săvârșit fiind tăiat cu fierăstrăul (secolul al VII-lea î. d. Hr.) 

 

 Tot în această zi, pomenirea aducerii moaştelor Sfântului Ierarh NICOLAE     

(+ 345), făcătorul de minuni, din Mira Lichiei la Bari în anul 1087 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic HRISTOFOR, dimpreună cu 200 de ostaşi din 

Lichia (+ 249)  

 

 Pomenirea Sfintelor Muceniţe: CALINICA şi ACHILINA, care au crezut în 

Hristos prin Sfântul Mucenic Hristofor şi care s-au săvârşit fiind străpunse cu 

frigări pe tot trupul (+ 249)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: EPIMAH şi GORDIAN din Roma (+ 361 și 363)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CAIAN, care s-a săvârşit în chinuri 

 

 Pomenirea Sfântului GORFOR din Ţara Galilor 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: POLIM diaconul, EFENIC şi CAST din 

Milano în Italia 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic NICOLAE cel Nou din Vunena, care s-a 

săvârşit prin sabie (+ 901) 
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MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 Pomenirea Sfântului Cuvios BEATUS pustnicul, apostolul Elveţiei (+ 112)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IOAN, episcop de Châlon în Franţa (+ 475)  

 

 Pomenirea Sfintei LUMINIŢA, sora Sfântului Epifanie, episcop de Pavia în 

Italia (+ 496)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SANCTAN, episcop de Kul-da-Les, lângă Dublin 

în Irlanda (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SHIO din Mgvime în Georgia, ucenicul Sfântului 

Ioan Zedazneli (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GHERONTIE, episcop de Cerva şi mărturisitor în 

Italia (+ 501)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: GRIGORIE, ACHINDIN, HRISTOFOR, 

IOAN, TEODOR, PANTOLEON, DIMITRIE, PANGRATIE, EVODIE, 

MIHAIL, PAVEL, EMILIAN și ARDOMIE și a Sfintelor Muceniţe: IRINA şi 

PELAGHIA şi cei dimpreună cu dânşii, care au fost tăiaţi de arabi în Tesalia 

(+ 901) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios VINCENŢIU, stareţul Mănăstirii „Sfântul Petru 

de Montes” în Spania (+ 950)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GRIGORIE, episcop de Ostia în Italia (+ 1044) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic din Rusia: preotul VASILE, care a 

pătimit în timpul regimului comunist (+ 1939) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios IOSIF, stareț de la 

Optina, care s-a săvârșit cu pace în anul 1911. 

 

 

 

  



 

 

MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a zecea, facem pomenirea Sfântului Apostol SIMON 

Zilotul, care se mai numea și Natanael, fiind unul din cei 12 Apostoli ai 

Domnului 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenici și frați buni: ALFIU, 

FILADELF şi CIPRIAN, care erau fiii domnitorului cetăţii Prefacta și care au 

pătimit la Sicilia în Italia (+ 250) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ISIHIE Mărturisitorul din Galatia (secolul al 

VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios LAVRENTIE, care s-a săvârşit cu pace (secolul al 

VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic AURELIAN, episcop de Limoges în 

Franța (secolul al III-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: preotul CALEPOD, consulul 

PALMATIE şi cei 42 de Mucenici din casa sa, care au pătimit la Roma în 

timpul împăratului Alexandru Sever (+ 235) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: FELIX, BLANDA, soţia sa, senatorul 

SIMPLICIUS şi cei 68 de Mucenici din casa sa care au pătimit la Roma în 

timpul împăratului Alexandru Sever (+ 235) 
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MAI 
 

 

 
Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 
 

 Pomenirea Sfintelor Muceniţe: TECLA, IUSTINA şi ISIDORA, care au 

pătimit la Lentini-Sicilia în Italia (+ 260) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ONISIM, ERASM, dimpreună cu alți 14 

Mucenici din Roma (+ 251) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: QUARTUS şi QUINTUS din Campania, care 

au pătimit la Roma 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ISIHIE din Antiohia (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase TAISIA din Egipt, care mai întâi a fost desfrânată 

şi care a fost adusă la credinţă de Avva Ioan Colov (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios COMGALL, întemeietorul Mănăstirii Bangor din 

Irlanda (+ 601)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CONLETH, episcop de Kildare în Irlanda (+ 520)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CATALDIE, episcop de Taranto în Italia (secolul 

al VII-lea)  

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe SOLANGIA, păstoriţă de lângă Bourges în Franţa 

(+ 880) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios LAVRENTIE, nevoitor în Sfântul Munte Athos, 

iar mai târziu întemeietor al unei mănăstiri pe Muntele Pilion-Voios în Grecia 

(secolul al XIV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului SIMON, nebun pentru Hristos din Yurievits şi Zharki în 

Rusia (+ 1584) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SINESIE din Irkutsk în Rusia (+ 1787) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Ierarh SIMON, nevoitor la 

Lavra Pecerska, iar mai târziu episcop de Vladimir şi Suzdal în Rusia (+ 1226).  

 



 

 

 

MAI 
 

 

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 
 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a unsprezecea, facem pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic 

MOCHIE, preot din Amfipole în Macedonia (+ 295) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenici: EVELIE, slujitor din palatul lui 

Nero, care a pătimit la Pisa în Italia, DIOSCORID, ARGHIROS 

Tesaloniceanul și DIOSCOR cel Nou din Smirna (+ 66, + 250, + 1806 și + 1808) 

 

 Pomenirea înnoirii slăvitei și de Dumnezeu păzitei cetăţi a 

Constantinopolului sau a închinării ei în paza şi ocrotirea Preasfintei Stăpânei 

noastre de Dumnezeu Născătoarei şi Pururea Fecioarei Maria (402) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IUSTIN, primul episcop al oraşului Chieti din 

Italia, și a Sfântului Sfințit Mucenic ANTIM Preotul, care a pătimit la Roma, în 

timpul împăratului Diocleţian (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ANASTASIE Tribunul din Lerida, care a 

pătimit împreună cu toată familia şi slujitorii săi la Catalania în Spania, 

SISINIE, DIOCLETIE şi FLORENTIE de la Osimo în Italia, VASIE, MAXIM 

şi FABIE din Roma și a Sfântului Sfințit Mucenic ACACHIE din Moesia (+ 

251, + 303,  + 304 și + 305) 

 

 Pomenirea Sfântului NEPOŢIAN, preot din Altino în Italia, a Sfintei 

PRINCIPIA, fecioară din Roma, și a Sfântului Mucenic UDAUT, apostolul 

hunilor (+ 396, + 420 și + 452) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: MAMERT, arhiepiscop de Vienne, și 

POSSESSOR, episcop de Verdun în Franţa (+ 475 și + 485) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ASAPH, episcop de Llanelwy în Anglia, și a 

Sfinților Cuvioși: CATHAN de la Bute în Scoţia, CREDAN Pustnicul și 

TUDY, stareţ în Anglia (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului WALBERT din Franța, a Sfântului Ierarh WIRO, episcop 

misionar la Limberg în Olanda, și a  Sfinților Cuvioși Mucenici: GANGULF 

din Burgundia în Franţa și FREMUND Sihastrul, fiul regelui Offa din Anglia 

(+ 678, + 710,  + 760 și + 866) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic RATISLAV, prinţul Moraviei, cel întocmai cu 

Apostolii, și a Sfântului Cuvios ILUMINATUS, nevoitor la Mănăstirea San 

Marino, lângă Ancona în Italia  (+ 870 și + 1000) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MAYEUL și a Sfinților Cuvioși: ODO și ODILO, 

stareţi la Mănăstirea Cluny din Franţa (+ 994, + 1049 și + 942) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios SOFRONIE, zăvorât de la Pecerska, și a Sfintelor 

Cuvioase Muceniţe: OLIMPIADA, egumenă în Mitilene, şi EUFROSINA 

monahie din insula Lesvos (secolul al XIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh NICODIM, arhiepiscop de Peci în Serbia, a 

Sfântului Sfințit Mucenic IOSIF, arhiepiscop de Kazan în Rusia, a         

Sfântului Cuvios HRISTOFOR Georgianul din Gareji în Georgia, și a  

Sfântului Ierarh TEOFILACT, episcop de Stavropol şi Ekaterinodar în Rusia  

(+ 1325, + 1672, + 1771 și + 1872) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic din Rusia: preotul MIHAIL și a 

Sfântului Sfințit Nou Mucenic din Ucraina: arhiepiscopul ALEXANDRU de 

Harkov, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1920 și + 1940) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Ierarh METODIE, episcop de 

Moravia, şi a Sfântului Cuvios CHIRIL Filosoful, fratele său, cei întocmai cu 

Apostolii şi luminătorii slavilor (+ 885 şi + 869).  

 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a douăsprezecea, facem pomenirea Sfântului Mucenic 

IOAN VALAHUL, care a pătimit pentru credința creștină la Constantinopol 

(+ 1662) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Ierarh EPIFANIE, arhiepiscopul 

Constanţianei din insula Cipru (+ 403) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GHERMAN, patriarhul Constantinopolului, 

apărător al Sfintelor Icoane (+ 742) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: NEREU şi ACHILIN (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfintelor Muceniţe: EUFROSINA şi TEODORA, care au pătimit în 

timpul împăratului Domițian (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: PANCRATIE şi DIONISIE, rudenia sa, care au 

pătimit la Roma (+ 304) 

 

 Pomenirea Sfântului DIOMNA din Irlanda, învăţătorul Sfântului Declan de 

Ardmore (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FILIP, doctor fără de arginţi, din Agira în Sicilia 

Italiei (secolul al V-lea) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh POLIVIE din insula Cipru, episcop de Rinokyr în 

Egipt (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SABIN, arhiepiscop de Cipru (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase RICTRUDE, întemeietoarea Mănăstirii 

Marchiennes din Franţa (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MODOALD, episcop de Trier în Germania (+ 640) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GHERMAN, întemeietorul Mănăstirii Icosifinisa 

din Macedonia (secolul al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ETELHARD, arhiepiscop de Canterbury în Anglia 

(+ 805) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TEODOR din Chitera (+ 922) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EFTIMIE al II-lea, patriarhul Ierusalimului          

(+ 1223) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic IOAN din Serres în Macedonia (secolul al        

XVI-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: DIONISIE de la Radonej în Rusia și ANTONIE, 

arhimandriți în Lavra Sfântul Serghie din Moscova (+ 1633 și + 1877) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

ATANASIA, stareţa Mănăstirii Smolensk de lângă Moscova, și preotul 

PETRU, care au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1931 și +1937). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a treisprezecea, facem pomenirea Sfintei Mucenițe 

GLICHERIA, care era din cetatea Traianopolei (secolul al II-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic LAODICHIE, temnicerul 

Sfintei Glicheria, care a crezut în Hristos prin Sfânta Glicheria și care s-a 

săvârşit prin sabie (secolul al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților SERGHIE Mărturisitorul și IRINA, părinții Sfântului 

Ierarh Fotie, patriarhul Constantinopolului (secolul al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PAVSICACOS, episcopul Sinadei, care a trăit în 

vremea împăratului Mavrichie, a Sfântului Sfințit Mucenic ALEXANDRU, 

episcopul Tiverianilor, și Sfântului Cuvios NICHIFOR din Afarsis, presbiterul 

Mănăstirii Efesului 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EFTIMIE cel Nou, ctitorul Mănăstirii Iviru din 

Sfântul Munte Athos (+ 1028) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: IOAN Iviritul, tatăl Sfântului Eftimie, și 

GHEORGHE Iviritul, rudenie după trup cu Sfântul Eftimie, care s-au săvârşit 

cu  pace (+ 1098 și + 1066) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GAVRIIL Iviritul, care a auzit dumnezeiesc glas 

şi a scos din mare Icoana făcătoare de minuni a Maicii Domnului „Portăriţa” şi 

care s-a săvârşit cu pace (secolul al XI-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Mucenici monahi iviriţi de la Mănăstirea Iviru, 

care apărând Dreapta Credinţă și înfruntând pe împăratul Mihail şi pe 

patriarhul Ioan Vecos, au fost aruncaţi în mare şi aşa s-au săvârşit (secolul al 

XIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: VALERIAN, episcop de Auxerre, ONISIM, 

episcop de Soissons în Franţa, și SERVATIUS, primul episcop de Maastricht 

în Olanda (+ 350, + 361 și + 384) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MAEL, pustnic în Insula Bardsey din Marea 

Britanie, și a  Sfintelor Cuvioase DOMNICA fecioara, fiica Sfântului Ierarh 

Agripin, episcop de Como în Italia, și  AGNIA, stareţa Mănăstirii „Sf. Cruce” 

din Poitiers în Franţa (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: NATALIS, episcop de Milano, și ANNON, 

episcop de Verona în Italia (secolul al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GHEORGHE Mărturisitorul din Constantinopol, 

dimpreună cu soţia şi fiul său (+ 1842) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FORTIS GABRIEL, pustnic şi călugăr la 

Mănăstirea Fontavellana din Italia (+ 1040) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MACARIE, egumenul Mănăstirii Glushiţa-

Vologda, și a Sfintei Cuvioase GLICHERIA din Novgorod în Rusia (+ 1478 și  

+ 1522) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EUFROSIN, nevoitor la Mănăstirea Iviru din 

Sfântul Munte Athos (secolul al XVIII-lea) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

ieromonahul MACARIE, protoereii: VASILE și ALEXANDRU, preotul 

HRISTOFOR și binecredinciosul creștin SERGHIE, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1922). 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a paisprezecea, facem pomenirea Sfântului Mucenic 

ISIDOR, care era cu neamul din Alexandria Egiptului și care s-a săvârşit prin 

sabie în insula Hios (+ 251) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic TERAPONT, episcopul 

Ciprului (+ 305) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ALEXANDRU din Conducheli 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ALEXANDRU, VARVAR şi ACOLUT din 

Hermopolis 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh LEONTIE, patriarhul Ierusalimului, făcătorul de 

minuni (+ 1185) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MARCU Criteanul, care s-a săvârşit prin sabie 

la Smirna (+ 1643) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic IOAN Bulgarul din Sumena (+ 1802) 

 

 Pomenirea Sfintelor Muceniţe: IUSTA, IUSTINA şi ENEDINA, care au 

pătimit în Sardinia în timpul împăratului Adrian (+ 130) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MAXIM, care a pătimit în vremea împăratului 

Deciu (+ 250)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic PONTIE din Cimiez-Nice în Franţa (+ 258)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh APRUNCULUS, episcop de Langres și de 

Clermont în Franţa (+ 488)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh BONIFATIE, episcop de Ferentino-Lazio în Italia 

(secolul al VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh POMPONIE, episcop de Napoli în Italia (+ 536)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CARTHAGE, episcop de Lismore în Irlanda         

(+ 637)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EREMBERT, episcop de Toulouse în Franţa          

(+ 672)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PASCAL I, episcopul Romei și mărturisitor al 

dreptei credinţe în faţa iconoclasmului (+ 824) 

 

 Pomenirea Sfântului ENDDWYN din Scoţia 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh TUTO, episcop în Germania (+ 930) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ISIDOR, nebun pentru Hristos și făcător de 

minuni din Rostov în Rusia (+ 1474) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ANDREI, egumen la Tobolsk în Rusia (+ 1820) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

ieromonahul MATEI Mărturisitorul și protoiereul PETRU, care au pătimit în 

timpul regimului comunist (+ 1927 și + 1939).   

 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a cincisprezecea, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

PAHOMIE cel Mare, nevoitor la Tabenisi în Egipt și întemeietor al vieţii 

monahale de obşte (+ 346) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Ierarh AHILIE, episcopul Larisei şi 

făcătorul de minuni, și a Sfântului Mucenic VARVAR, izvorâtorul de mir, care 

mai înainte a fost tâlhar în Lucania (secolele al IV-lea și al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților HRISANT şi FORTUNAT, preoţi hirotoniţi de Sfântul 

Ierarh Sirie, primul episcop de Pavia în Italia, și a Sfinților Mucenici: 

TORCAT, CTESIFON, SECUND, INDALETIE, CECILIE, ISIHIE şi 

EUFRASIE, ucenicii Sfinților Apostoli şi luminătorii Spaniei (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh DIMIDRIEN, episcop de Verona în Italia, și a 

Sfinților Mucenici: CASIE, VICTORIN, MAXIM şi cei dimmpreună cu 

dânşii, care au pătimit la Clermont în Franţa (secolul al III-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: episcopul SIMPLICIU şi ROSULA, care 

au pătimit la Terranova în Sardinia Italiei (+ 304) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: BONIN, SOTERIE şi PAULIN, care au pătimit 

la Pavia și a Sfântului Sfințit Mucenic EUTIHIE preotul, care a pătimit la 

Soriano în Italia (+ 310) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase CESAREA, pustnică la Otranto în Italia, a 

Sfintelor Muceniţe: CHIRILA şi SOFIA, fecioare din Roma, și a Sfântului 

DOMNIN, diacon la Piacenza în Italia (+ 443) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: COLUMBAN, stareţul Mănăstirii Oughaval din 

Irlanda, și ILARIE, pustnic şi întemeietor al Mănăstirii Sant' Ilaro din Italia 

(secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe DYMPHNA din Irlanda, care a pătimit la Geel în 

Belgia, și a Sfântului Cuvios WALDALENUS, întemeietorul Mănăstirii Beze 

din Franţa (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: BERCHTUN, stareţ la Beverley în Anglia            

(+ 735), RUPERT şi BETRHA, mama sa, pustnici la Bingen în Germania 

(secolul al IX-lea), și a Sfântului HALLVARD, ocrotitorul oraşului Oslo din 

Norvegia (+ 1043) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ISAIA, episcop de Rostov şi făcător de minuni, și 

Sfântului Cuvios ISAIA, făcător de minuni de la Pecerska (+ 1090 și + 1115) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: PANIGHIRIE, făcătorul de minuni din Malunta 

în insula Cipru, și ANDREI Pustnicul din Epir (secolul al XIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: PAHOMIE şi SILVAN din Nerekhta în Rusia    

(+ 1384), ELEAZAR, egumen la Pskov, şi SERAPION, ucenicul său (+ 1481 şi   

+ 1480) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic DIMITRIE, prinţul Moscovei și făcătorul de 

minuni (+ 1591), și a Sfinților Cuvioși: MACARIE, arhimandrit din Altai, și 

ARETA de Verkhoturye şi Valaam în Rusia (+ 1874 și + 1903) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: arhiepiscopii: PAHOMIE 

de Cernigov și AVERCHIE de Jitomir, dimpreună cu tatăl lor, preotul 

NICOLAE, și binecredinciosul creștin VLADIMIR, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1936, 1937 și + 1938) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfântului Ierarh IACOB Putneanul, 

mitropolitul Moldovei, cel care a înnoit Mănăstirea Putna și care, bine 

nevoindu-se, s-a săvârșit cu pace (+ 1778). 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a şaisprezecea, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

TEODOR cel Sfinţit din Tebaida Egiptului, ucenicul Sfântului Pahomie cel 

Mare (+ 368) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Ierarhi: ALEXANDRU, arhiepiscopul 

Ierusalimului și NICOLAE I Misticul, patriarhul Constantinopolului (+ 250 și 

+ 925) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: episcopii AVDA de Kashkar şi AVDIIS 

de Bet-Kashkar, dimpreună cu 38 de însoţitori: 16 preoţi, 9 diaconi, 6 monahi 

şi 7 fecioare, care au pătimit în Persia (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ISAACHIE, SIMEON şi VAHTISOIU din 

Persia (+ 339), și a Sfinților Cuvioși Mucenici: 44 de Părinţi din Mănăstirea 

Sfântul Sava din Palestina, uciși de către perşi (+ 614) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic PAPILIN, care s-a săvârşit prin sabie, a 

Sfântului Cuvios Mucenic PETRU din Vlaherna, care s-a săvârşit fiind bătut 

cu vine de bou (+ 761), și a Sfântului Mucenic NICOLAE din Mezov, care a 

mărturisit în Tricala şi care s-a săvârşit prin foc (+ 1617) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: FORT, primul episcop de Bordeaux 

(secolul I), și PEREGRIN, episcop de Auxerre în Franța (+ 261) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: VIT, MODEST şi CRESCENŢIA din Sicilia, 

care au pătimit la Lucania, PELERIN, HERCULE şi FLAVIU, care au pătimit 

la Ancona în Italia, FELIX şi GHENADIE, care au pătimit în nordul Africii, și 

POSIDONIE, care a pătimit la Modena în Italia (+ 303 și + 305) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: PEREGRIN, episcop de Terni (+ 138), ILARIE, 

episcop de Pavia în Italia (+ 376), și CARANTAC din Irlanda, ucenicul 

Sfântului Patrick, luminătorul Irlandei, a Sfintei Cuvioase MUSA, copilă din 

Roma, și a Sfântului Cuvios CARANTOC, întemeietorul Mănăstirii 

Carhampton din Anglia (secolele al V-lea și al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase EUFIMIA, a Sfintei MAXIMA fecioara din Franţa 

și a Sfinților Cuvioși: NEODION, făcătorul de minuni, și VARAS, 

întemeietorul Mănăstirii Petra din Constantinopol (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: POSIDIE, episcop de Calama în Numidia, și 

GERMERIE, episcop de Toulouse în Franţa (+ 440 și + 560), și a Sfinților 

Cuvioși: PRIMAEL din Britania, pustnic la Quimper, și FIDOLUS, stareţ la 

Aumont-Troyes în Franţa (+ 450 și + 540) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: BRENDAN Călătorul, egumen la Clonfert în 

Irlanda, și FRANCOVEU, pustnic la Nivernais în Franţa, și a Sfinților Ierarhi: 

DOMNOLUS, episcop de Le Mans, ONORAT, episcop de Amiens, și 

ANNOBERT, episcop de Seez în Franţa (secolele al Vi-lea și al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: TOMA, patriarhul Ierusalimului, și GHEORGHE, 

episcop de Mitilene în insula Lesvos (+ 820 și + 842), și a Sfinților Cuvioși: 

CASIAN şi LAVRENTIE, stareţii Mănăstirii Komel din Rusia (+ 1535 şi           

+ 1559) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic TEODOR, episcop de Vraţa în Banatul 

Sârbesc, a Sfântului Cuvios MATEI, ieromonah din Yaramsk în Rusia și a 

Sfântului Nou Mucenic VUKAŞIN din Klepats în Herţegovina, care a pătimit 

în timpul regimului comunist (+ 1594, + 1927 și + 1941) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea sfinților Cuvioși Stareți: SILA, PAISIE și 

NATAN de la Sihăstria Putnei, apărători ai dreptei credințe și sihaștrii 

nevoitori în veacul al XVIII-lea (+ 1783, + 1784 și + 1784). 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a şaptesprezecea, facem pomenirea Sfinților Apostoli: 

ANDRONIC, unul din cei 70 și episcop de Panonia, și IUNIA, soția sa (+ 58) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenici: SOLOHON, PAMFAMIR şi 

PAMFILON, care au pătimit la Calcedon în vremea împăratului Maximian        

(+ 298) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși și frați buni: NECTARIE şi TEOFAN, ctitorii 

Mănăstirii Varlaam de la Meteora (+ 1550 şi + 1544) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic TROPIE, ofiţer roman care a pătimit la Pisa în 

Italia în timpul împăratului Nero (+ 67) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe RESTITUTA din Cartagina, care a pătimit în 

Africa în timpul împăratului Valerian (+ 255) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: HERADIE, PAVEL, ACHILIN şi cei 

dimpreună cu dânşii, care au pătimit la Nyon în Elveţia (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CATHAN, episcop al Insulei Bute din Scoţia 

(secolul al VI-lea) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase MELANGELL, fiica regelui Irlandei, care s-a făcut 

pustnică în Ţara Galilor (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MADRON, pustnic la Cornwall în Anglia (+ 545) 

 

 Pomenirea Sfântului TEODORIT și a Sfântului GEREBERN, preot din Irlanda 

(secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MAILDULF, ctitorul Mănăstirii Malmesbury din 

Anglia (+ 673) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios RASSO, întemeietorul Mănăstirii Worth din 

Bavaria în Germania (+ 953)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios EFTIMIE cel Nou, ctitorul Mănăstirii Iviru din 

Sfântul Munte Athos (+ 1028)  

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase EUFROSINA din Moscova, care mai înainte a fost 

prințesă și s-a numit Evdochia (+ 1407) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic NICOLAE din Ianina, ocrotitorul oraşului Sofia 

din Bulgaria (+ 1555) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ATANASIE cel Nou, episcop de Hristianopolis în 

Peloponez şi făcător de minuni (+ 1735) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios IONA din Odessa, 

făcătorul de minuni, care s-a săvârșit cu pace în anul 1924. 

 

 

 

 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a optsprezecea, facem pomenirea Sfinților Mucenici: 

PETRU, ANDREI, VENEDIM, IRACLIE, DIONISIE, PAVEL, PAULIN și 

HRISTINA, care au pătimit la Lampsac în Helespont în vremea împăratului 

Deciu (+ 249-251) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic TEODOT și a Sfintelor 

Muceniţe: TECUSA, CLAUDIA, EUFRASIA, IULIA, ALEXANDRA, FAINI 

și MATROANA, care au pătimit în Ancira Galatiei și care s-au săvârşit prin 

înecare (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe EUFRASIA din Niceea, care s-a săvârşit prin 

înecare (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ŞTEFAN cel Nou, patriarhul Constantinopolului 

și fratele împăratului Leon cel înţelept (+ 893) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic IULIAN, care s-a săvârşit fiind târât pe spini 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic TEODOR, episcopul Romei, mărturisitor 

al Ortodoxiei în fața ereziei momotelite (+ 649) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MARTINIAN, nevoitor în cartierul Areovint din 

Constantinopol și a Sfintei Cuvioase ANASTASIA din Leucadia 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic VENANT, care a pătimit la Camerino în Italia       

(+ 250) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic FELIX, episcop de Spello în Italia, care a 

pătimit în timpul împăratului Maximian (secolul al III-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic PATAMON, episcop de Heraclia în Egipt       

(+ 341) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IOAN I, episcopul Romei (+ 526) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici și frați buni: DAVID şi TACIAN din Georgia         

(+ 693) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh TEODOSIE al II-LEA, episcop de Siracuza în 

Sicilia Italiei (+ 700) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic MERILILAUN de la Rheims în Franţa (secolul 

al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ARSENIE, imnograf şi canonist din Mănăstirea 

San Filippo-Fragala în Sicilia Italei (+ 820) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios FEREDARIE, stareţ la Iona în Scoţia (+ 863) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase ELGIVA, regina Angliei, care apoi s-a călugărit și 

ajuns egumenă la Shaftesbury în Anglia (secolul al X-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MACARIE, arhimandrit din Altai-Siberia în 

Rusia (+ 1847) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic DAMIAN, preot din Grahovo în 

Serbia (+ 1940) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

protoiereul IOAN și preotul VASILE, care au pătimit în timpul regimului 

comunist (+ 1917 și + 1942). 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a nouăsprezecea, facem pomenirea Sfântului Sfințit 

Mucenic PATRICHIE, episcopul Prusiei în Bitinia, şi cei dimpreună cu 

dânsul: preoții: ACACHIE, MENANDRU şi POLIEN (secolul al IV-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios MEMNON, făcătorul de minuni 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ACOLUT din Hermopolis în Egipt (+ 305) 

 

 Pomenirea Sfintelor Mucenițe: CHIRIACHI, care s-a săvârşit prin foc, și 

TEOTIMIA, care s-a săvârşit prin sabie (+ 311)  

 

 Pomenirea Sfântului PUDENŢIU, senator din Roma, care a fost botezat de 

Sfinții Apostoli (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe PUDENŢIANA fecioara, care a pătimit la Roma 

(secolul al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CALOCER şi PARTENIE eunucii, care au 

pătimit la Roma în timpul împăratului Deciu (+ 250) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh TEODOR, episcop de Luca în Italia (secolul al    

IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic KALUF din Egipt (+ 303) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea intrării în Georgia a Sfintei Cuvioase NINA, cea întocmai cu 

Apostolii și luminătoarea georgienilor (+ 335), în anul 323 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh CHIRIL, episcop de Trier în Germania (secolul al     

V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios DODO din Georgia, ucenicul Sfântului Cuvios 

David din Gareji, care mai înainte a fost prinț (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: HADULF, episcop de Arras-Cambrai în Franţa, și 

IOAN, episcop de Goţia în Crimeea (+ 728 și + 787)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ALCUIN, stareţ din Franţa (+ 804) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh DUNSTAN, arhiepiscop de Canterbury în Anglia     

(+ 988) 

 

 Pomenirea Sfinților 13 Cuvioși Mucenici de la Mănăstirea Kantara din Cipru: 

egumenul IOAN, dimpreună cu monahii: GHENADIE, TEOCTIST, 

MARCU, CONON, GHERASIM, IEREMIA, CHIRIL, VARNAVA, 

GHERMAN, IOSIF, TEOGNOST și MAXIM, ucişi de cruciaţii latini pentru 

că nu au vrut să se lepede de credința ortodoxă (+ 1231) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: CORNELIE şi AVRAAM de la Mănăstirea 

Valaam din Rusia (+ 1420) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: IGNATIE din Vologda, care mai înainte a fost 

prinț de Uglici, CORNELIE, făcător de minuni din Komel, și SERGHIE din 

Şuktom-Novgorod în Rusia (+ 1522, + 1537 și + 1609) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: arhiepiscopul ONUFRIE 

de Kursk, episcopul ANTONIE de Belgorod, preoţii: MITROFAN, 

ALEXANDRU, MIHAIL, MATEI, VICTOR, IPOLIT, MAXIM, NICOLAE, 

ALEXANDRU, VASILE, PAVEL, NICOLAE și PAVEL și binecredincioșii 

creștini: MIHAIL, GHEORGHE și VALENTIN, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1919, + 1937, + 1938 și + 1940) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului DIMITRIE Donskoi, prinţul 

Moscovei, care a eliberat poporul rus de asuprirea mongolilor (+ 1389). 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a douăzecea, facem pomenirea Sfântului Mucenic 

TALALEU doctorul din Fenicia, care s-a săvârşit prin sabie în vremea 

împăratului Numerian (+ 284) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenici ostaşi, care au crezut prin 

Sfântul Mucenic Talaleu şi care s-au săvârşit prin sabie (+ 284) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ASCLA din Tebaida Egiptului (+ 287) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Părinţi: NICHITA, IOAN şi IOSIF, ctitorii 

„Mănăstirii Noi” din Hios, care s-au săvârşit cu pace (+ 1050) 

 

 Pomenirea scoaterii și mutării moaștelor Sfântului Ierarh NICOLAE, 

arhiepiscopul Mirelor Lichiei și făcătorul de minuni  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TALASIE Libianul, izvorâtorul de mir, care s-a 

săvârşit cu pace (+ 660) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MARCU Pustnicul, care s-a săvârşit cu pace 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase LIDIA, ucenița Sfântului Apostol Pavel (+ 56) 

 

 Pomenirea Sfintei PLAUTILA din Roma (+ 66) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic BAUDELIE de la Nimes în Franţa (secolul al       

III-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ALEXANDRU şi ASTERIE slujitorii, care au 

crezut în Hristos prin Sfântul Mucenic Talaleu (+ 284) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: STERONA, FILERGHIE, TIMOTEI, TEODUL 

şi MACARIE, împreună pătimitori cu Sfântul Mucenic Talaleu (+ 284) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic LEONID, care s-a săvârşit prin înecare (+ 287) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: ZABULON şi SUZANNA, părinţii Sfintei Nina, 

luminătoarea Georgiei (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: VASILISA fecioara, NUSCIA şi AUREL, care 

au pătimit la Roma în timpul împăratului Diocleţian (+ 304) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ILARIE, episcop de Toulouse în Franţa (+ 380) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ANASTASIE, episcop de Brescia în Italia (+ 610) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh AUSTREGISIL, episcop de Bourges în Franța       

(+ 624) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh TEODOR, episcop de Pavia în Italia (+ 778) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ETHELBERT, regele Angliei de Est (+ 793) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ŞTEFAN din Piperi în Serbia (+ 1697) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CHIRIAC din Rusia (+ 1798) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios DOVMONT, prinţ de 

Pskov în Rusia, care prin Sfântul Botez s-a numit Timotei, și care s-a săvârșit 

cu pace în anul 1299. 

 

 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a douăzeci şi una, facem pomenirea Sfinților Mari 

împăraţi CONSTANTIN şi mama sa, ELENA, cei întocmai cu Apostolii și 

primii împărați creștini (+ 337 și + 327) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic PAHOMIE, care a 

mărturisit la Usac în Filadelfia şi care s-a săvârşit prin sabie și a Sfântului 

Mucenic MIHAIL (+ 1730 și + 1752) 

 

 Prăznuirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului „Vladimirskaia” din Rusia 

(1521) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe IULIA din Cartagina, care a pătimit în insula 

Corsica (secolul al III-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe MARTIRIA din Ravenna în Italia 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: TIMOTEI, POLIE şi EUTIHIE diaconii, care au 

pătimit în Mauritania în timpul împăratului Diocleţian (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: episcopul VALENS și cei 3 tineri, care 

au pătimit împreună cu dânsul la Auxerre în Franța 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic SECUNDUS şi cei dimpreună cu 

dânsul, care au pătimit la Alexandria în Egipt (+ 356) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios BARRFOIN din Irlanda (secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios OSPICIU din Trier în Germania, pustnic la Nisa 

în Franţa (+ 581)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GOLLEN, monah la Langollen în Anglia (secolul 

al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase ISBERGA, monahie la Aire în Franţa, ocrotitoarea 

oraşului Artois (+ 800) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic AGERAN, nevoitor la Mănăstirea Beze 

din Franţa (+ 888) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic HRISTOFOR, patriarhul Antiohiei         

(+ 966) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh THEOBALD, arhiepiscop de Vienne în Franţa       

(+ 1001) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CONSTANTIN Yaroslav şi fiii săi, Sfinții 

Cuvioși: MIHAIL şi TEODOR, prinţi de Cernigov şi făcători de minuni din 

Murom în Rusia (secolul al XII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: CHIRIL, episcop de Rostov, și VASILE, episcop 

de Ryazan în Rusia (+ 1262 și + 1295) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase ELENA, sora Sfântului Ştefan de la Deciani din 

Serbia (+ 1350) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: CASIAN Grecul, monah la Uglici, și AGAPIT, 

egumen la Markushev-Vologda în Rusia (+ 1504 și + 1584) 

 

 Și tot în această zi, facem prăznuirea soborului Tuturor Sfinţilor din Karelia 

în Rusia. 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a douăzeci şi doua, facem pomenirea Sfântului Mucenic 

VASILISC, nepotul Sfântului Mare Mucenic Teodor Tiron, care s-a săvârşit 

prin sabie la Amasia în timpul împăratului Maximian (+ 308) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Părinți de la Sinodul al II-lea Ecumenic, 

care s-a ținut la Constantinopol în vremea împăratului Teodosie cel Mare, și la 

a fost anatemizat ereticul Macedonie, luptătorul împotriva Duhului Sfânt (381) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: MARCEL, care s-a săvârşit fiind adăpat cu 

plumb topit, și CODRAT, care s-a săvârşit fiind târât de un cal 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe SOFIA doctoriţa, făcătoarea de minuni, care s-a 

săvârşit de sabie  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic IOAN-VLADIMIR, despotul Serbiei şi 

făcătorul de minuni, care s-a săvârşit prin sabie, și a Sfântului Sfințit Mucenic 

ZAHARIA, care a pătimit la Prusa în Bitinia (+ 1015 și + 1802) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MARCIAN, episcop de Ravenna şi mărturisitor în 

Italia (+ 127) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh AUSONIUS, primul episcop de Angouleme în 

Franţa (secolul al III-lea) 

22 
 

 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: CAST şi SECONDIN episcopii, care au 

pătimit la Mondragone-Caserta în Italia, și a Sfinților Mucenici: EMIL şi 

CASTUS, care s-au săvârşit prin foc la Cartagina în Africa (+ 250) 

 

 Pomenirea Sfintelor Cuvioase: ELENA de Carnavon, prinţesă din Ţara Galilor, 

și ELENA din Auxerre în Franţa (secolele al IV-lea și al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Mucenici: episcopul DONAT, preotul MACARIE 

şi diaconul TEODOR din Dalmaţia, care s-au săvârşit prin înecare (+ 316) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: FAUSTIN, TIMOTEI şi VENUST, care au 

pătimit la Roma (+ 362) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ROMAN din Subiaco și a  Sfântului FULK de la 

Arpino în Italia (+ 560 și + 600) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CONALL din Donegal în Irlanda și a Sfântului 

Cuvios Mucenic BOETIAN din Franța, ucenicul Sfântului Fursey din Irlanda 

(secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic PARDU, episcop de Larino, care a 

pustnicit lângă Lucera în Italia (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: LUP, episcop de Limoges, și AIGULPHUS, 

episcop de Bourges în Franţa (+ 637 și + 835) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: IOAN, stareţ la Parma, și BOBO din Pavia în 

Italia (+ 982 și + 985)  

 

 Pomenirea Sfântului IACOB din Borovici-Novgorod în Rusia (+ 1540) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic PAVEL din Peloponez în Grecia (+ 1818) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic: protoereul MIHAIL din Rusia, care 

a pătimit în timpul regimului comunist (+ 1942) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului şi dreptului MELCHISEDEC, 

regele Salemului, cel care l-a binecuvântat pe patriarhul Avraam (+ 2000                

î. d. Hr.). 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a douăzeci şi treia, facem pomenirea Sfântului Ierarh 

MIHAIL Mărturisitorul, episcopul Sinadelor, care a pătimit pentru Sfintele 

Icoane în vremea împăratului Leon al V-lea Armeanul (+ 826) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfintei Mironosițe MARIA lui Cleopa (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic SALONA Romanul, care s-a săvârşit de sabie 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic SELEUC, care s-a săvârşit fiind tăiat cu 

ferăstrăul 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: EPITACIUS, primul episcop de Tuy în Spania şi 

BASILEUS, episcop de Braga în Portugalia (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic DESIDERIE, episcop din Liguria, care a 

pătimit la Langres în Franţa (secolul al III-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EUFEBIE, episcop de Napoli în Italia (secolul al       

III-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MERCURIAL, episcop de Forli în Italia și 

mărturisitor al dreptei credinţe (+ 406) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SINESIE, episcop de Carpasia în insula Cipru 

(secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: QUINTIAN, LUCIE, IULIAN şi cei dimpreună 

cu dânşii, care au pătimit în nordul Africii în vremea regelui Huneric (+ 430) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: EUTIHIE şi FLORENTIE, monahi la Nursia în 

Italia (secolul al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GOBAN, stareţ din Irlanda (secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SYAGRIUS, episcop de Nice în Franţa (+ 787) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic MIHAIL Monahul din Lavra Sfântul 

Sava din Țara Sfântă (secolul al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GUIBERT de la Mănăstirea Gorze din Franţa       

(+ 962) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios DAMIAN din Gareji, care mai înainte a fost rege 

al Georgiei cu numele de Dimitrie (+ 1157) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase EUFROSINA de la Pecerska, egumenă la Poloțk 

în Bielorusia (+ 1173) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IOANICHIE I, arhiepiscopul Serbiei (+ 1270) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios PAISIE din Galici în Ucraina (+ 1460) 

 

 Prăznuirea soborului Tuturor Sfinţilor din Rostov şi Yaroslavl în Rusia 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea aflării moaştelor Sfântului Nou Mucenic 

EVGHENIE (+ 1996), care a pătimit în Cecenia în anul 2001, fiind omorât de 

musulmani pentru că nu a vrut să-şi dea jos sfânta cruce de la gât.  

 

 

 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a douăzeci şi patra, facem pomenirea Sfântului Cuvios 

SIMEON Stâlpnicul din Muntele Minunat (+ 592) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfinților Mucenici: MELETIE Stratilatul, IOAN, 

ŞTEFAN, SERAPION Egipteanul, CALINIC vrăjitorul şi cei dimpreună cu 

dânşii: 

 12 comiţi şi tribuni, 3 femei: MARCHIANA, PALADIA şi SOSONA, 2 

prunci: CHIRIAC şi HRISTINA şi alți 11208 de Mucenici, care au mărturisit 

în Galatia, în vremea împăratului Antonin (+ 218) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe AFRA, care a pătimit la Brescia în Italia (secolul al 

II-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici și frați buni: DONAŢIE şi ROGATIE, ocrotitorii 

oraşului Nantes din Franța (+ 300) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ROBUST din Milano în Italia 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic VINCENŢIU, care a pătimit la Porto Romano-

Lazzio în Italia 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ZOIL, SERVILIE, FELIX, SILVAN şi 

DIOCLES, care au pătimit în Istria  
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PATRICK, episcop de Bayeux în Franţa (+ 469) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios CHIRIAC din Evrih în insula Cipru  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh VINCENŢIU Sirianul, episcop de Foligno la 

Umbria în Italia (+ 592) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase Mucenițe MARTA, stareţă la Monemvasia (+ 990) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GODRIC, pustnic în Anglia (+ 1170) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios NICHITA Stâlpnicul din Periaslav în Rusia        

(+ 1186) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GABRIEL, arhiepiscop de Novgorod în Rusia      

(+ 1193) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfântului Cuvios VINCENŢIU de Lerins 

în Franța, scriitor bisericesc (+ 450). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a douăzeci şi cincea, facem pomenirea celei de-a treia 

aflări a cinstitului cap al Sfântului Slăvitului Prooroc, 

Înaintemergătorului şi Botezătorului IOAN, în anul 850 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic CELESTIN, care s-a săvârşit 

pătrunzându-i-se gleznele cu cuie de fier 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios OLVIAN, care s-a săvârşit cu pace  

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic CANIE, episcopul şi ocrotitorul oraşului 

Calitri din Italia (secolul al III-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh URBAN I, episcopul Romei, care era de neam 

nobil (+ 230) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic VINCENŢIU şi cei dimpreună cu dânsul, care 

au pătimit la Bieda în Toscana Italiei 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic TERAPONT, episcopul Ciprului (+ 305) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh DIONISIE, episcop de Milano în Italia și 

mărturisitor al Ortodoxiei în fața ereziei ariene (+ 359) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici și frați buni: MAXIM şi VICTORIN, care au 

pătimit lângă Evreux în Franţa (+ 384)  

 

 Pomenirea Sfântului SENCIU preotul, apostol în Toscana Italiei (secolul al       

V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ZENOVIE, episcop de Florenţa în Italia şi făcător 

de minuni (+ 427) 

 

 Pomenirea Sfinților: INJURIOSUS şi SCOLASTICA, soţia lui, din Auvergne 

în Franța, care și-au petrecut viața lor în feciorie şi sfinţenie (+ 550) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios LEON, stareţ din Troyes în Franţa (+ 550) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios DODO din Gareji, prinţul Georgiei (+ 596) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh BONIFATIE al IV-lea, episcopul Romei (+ 615) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ALDHELM, episcop de Sherborne în Anglia și 

scriitor bisericesc (+ 709) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios DUNCHADH, stareţ la Iona în Scoţia (+ 717) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși Mucenici: diaconii: WINEBALD şi WORAD și 

monahii: GERBALD şi REGINHARD din Mănăstirea Sfântul Bertin din 

Franţa (+ 862) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic EGILHARD, stareţ la Cornelimunster în 

Germania (+ 881) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GHENADIE, episcop de Astorga în Spania (+ 936) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfântului Cuvios Nou Mucenic din Rusia: 

monahul TAVRION, care a pătimit în timpul regimului comunist (+ 1939). 

 

 

 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a douăzeci şi şasea, facem pomenirea Sfântului Apostol 

CARP, episcop de Berea, unul din cei 70 de Apostoli (+ 66) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului ALFEU, tatăl Sfântului Apostol Iacov, și 

împreună pătimitor cu Sfinții Apostoli (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Apostol TADEU, unul din cei 70 de Apostoli (secolul I)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: AVERCHIE şi ELENA, sora lui, fiul şi fiica 

Sfântului Alfeu (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic ALEXANDRU Tesaloniceanul, care a 

mărturisit în Smirna şi care s-a săvârşit de sabie (+ 1794) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: FUGATIE şi DAMIAN de la Roma, care au 

propovăduit cuvântul Evangheliei în Britania (secolul al II-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic ZAHARIA, episcop de Vienne în Franţa        

(+ 106) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic SIMITRU preotul şi cei 22 de Mucenici 

împreună cu dânsul, care au pătimit la Roma în timpul împăratului Antonin          

(+ 159) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ELEFTERIE, episcopul Romei și mărturisitor al 

dreptei credinţe (+ 189) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic PRISC şi cei împreună cu dânsul din Besangon, 

care au pătimit lângă Auxerre în Franţa (+ 272) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic QUADRAT, care a pătimit în nordul Africii 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: FELICIE, IRACLIE şi PAULIN, care au pătimit 

la Todi în Italia, în timpul împăratului Dioclețian (+ 303) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios BECAN, pustnic lângă Cork în Irlanda (secolul al 

VI-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh AUGUSTIN, episcop de Canterbury în Anglia, 

ucenicul Sfântului Grigorie Dialogul, episcopul Romei (+ 605)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios ODUVALD, stareţ la Melrose în Scoţia 698) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase REGINTRUDIS, stareţă la Nonnberg-Salzburg în 

Austria (+ 750) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN Psihaitul, mărturisitor din Constantinopol          

(+ 825) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GUINIZO din Spania, monah la Monte Cassino 

în Italia (+ 1050) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh INOCHENTIE, episcop de Cherson-Odesa din 

Ucraina (+ 1857) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Serbia: MILAN şi MILAN, care 

au pătimit în timpul regimului comunist (+ 1941 și + 1945) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfântului necunoscut, care s-a arătat în 

chip minunat la Mănăstirea Neamţ din Moldova în anul 1986. 

 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

   
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a douăzeci şi şaptea, facem pomenirea Sfântului Sfințit 

Mucenic ELADIE episcopul, care fiind răstignit s-a săvârşit (secolul al VI-lea) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic TERAPONT, episcopul 

Sardei, care s-a săvârşit de sabie în vremea împăratului Valerian (+ 259) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: EUVIOT, care s-a săvârşit prin foc, și ALIPIE, 

care s-a săvârşit zdrobindu-i-se capul de o piatră 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe RESTITUTA şi cei dimpreună cu dânsa, care au 

pătimit la Sora în Campania Italiei în timpul împăratului Aurelian (+ 272) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: TEODORA fecioara şi DIDIM soldatul din 

Alexandria în Egipt (+ 304) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EUTROPIE, episcop de Orange în Franţa (+ 475)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic BOEŢIU filozoful, senator din Roma (+ 525)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic SIMAC, consul din Roma (+ 525)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh IOAN I, episcopul Romei şi făcătorul de minuni        

(+ 525) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic RANULF din Thelus în Franţa (+ 700) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios BEDA Venerabilul din Jarrow în Anglia, mare 

scriitor bisericesc (+ 735)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MIHAIL de la Mănăstirea Parekheli din Georgia 

(secolul al IX-lea)  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh BRUNO, episcop de Wurzburg în Germania                 

(+ 1045)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios VASILE din Khakhuli, fiul regelui Bagratal al 

Georgiei (secolul al XI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TERAPONT, egumen la Byelozersk (Lacul Alb) 

în Rusia (+ 1426)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios TERAPONT, egumen la Monza în Rusia (+ 1597) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: PAVEL şi sora sa, IULIANA, împreună 

pătimitori cu Sfinții Mucenici Euviot și Alipie  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic IULIU Veteranul din Durostorum, care a 

pătimit în vremea împăratului Dioclețian (+ 298) 

 

 Și tot în această zi, facem pomenirea Sfântului IOAN Rusul, noul mărturisitor 

și făcător de minuni, ale cărui sfinte moaște se se află în insula Evia din Grecia 

(+ 1730). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a douăzeci și opta, facem pomenirea Sfântului Sfințit 

Mucenic EUTIHIE, episcop de Melitina (secolul I) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Ierarh NICHITA Mărturisitorul, 

episcopul Calcedonului și apărător al Sfintelor Icoane în vremea împăratului 

Leon al III-lea Armeanul (secolul al IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe ELICONIDA din Tesalonic, care a pătimit la 

Corint (+ 244)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CRESCENT, PAVEL, DIOSCORID şi ELADIE, 

care au pătimit la Roma (+ 326)  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic DAFNI, împreună pătimitor cu Sfânta Muceniță 

Eliconida (+ 244) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: EMIL, FELIX, PRIAM şi LUCIAN, care au 

pătimit în Sardinia 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic ARSENIE, mitropolit de Bereea în 

Macedonia 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ALEXANDRU, episcop de Tesalonic în Grecia 

(secolul al IV-lea) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CARAUN, care a pătimit la Chartres în Franţa 

(secolul al V-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SENATOR, arhiepiscop de Milan în Italia (+ 480) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic ELADIE, episcop în East în Anglia 

(secolul al VII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: IUSTUS, episcop de Urgell în Catalania din 

Spania, și  GHERMAN, episcop de Paris în Franţa (+ 527 și + 576) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: NICHITA şi IGNATIE, mărturisitori şi apărători 

ai Sfintelor Icoane în vremea împăratului Leon al III-lea Armeanul (secolul al 

IX-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios WILLIAM, întemeietorul monahismului la 

Gellone în Franţa (+ 812) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh PODIUS, episcop de Florenţa în Italia (+ 1002) 

 

 Pomenirea Sfinților Ierarhi: IGNATIE, episcopul Rostovului, și  

GHERONTIE, mitropolitul Moscovei în Rusia (+ 1288 și + 1489)  

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios Mucenic SOFRONIE, monah din Bulgaria, care a 

fost tăiat de către tâlhari (+ 1510) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase ELENA,  monahie de la Mănăstirea Diveevo din 

Rusia (+ 1832) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: preotul NICOLAE, 

schimonahul DIONISIE, monahii: MACARIE, RODION și IRACLIE și 

binecredincioșii creștini: PETRU şi IGNATIE, care au pătimit în timpul 

regimului comunist (+ 1931, + 1933 și + 1936) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Cuvios ANDREI cel nebun 

pentru Hristos, nevoitor din Constantinopol, care s-a săvârşit cu pace în anul 

911. 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a douăzeci şi noua, facem pomenirea Sfintei Mucenițe 

TEODOSIA fecioara din Tyr, care a pătimit în Cezareea Palestinei în timpul 

împăratului Dioclețian (+ 308) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfintei Cuvioase Mucenițe TEODOSIA din 

Constantinopol, care a pătimit pentru icoana lui Hristos în vremea 

împăratului Leon al III-lea Isaurul (secolul al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Sfințit Mucenic OLIVIAN, episcopul cetăţii Aneu din 

Efes (+ 305) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ALEXANDRU, arhiepiscopul Alexandriei, unul 

din Sfinții Părinți de la Sinodul I Ecumenic (+ 326) 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: un bărbat şi soţia sa, care s-au săvârşit 

zdrobindu-li-se oasele cu toiegele 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: RESTITUT, împreună pătimuitor cu Sfântul 

Mucenic Crispul din Spania, ANDREI din Hios, care s-a săvârşit de sabie și 

IOAN Tesaloniceanul, care a mărturisit în Smirna şi care s-a săvârşit de sabie     

(+ 1465 și + 1802) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MAXIMIN, episcop de Treviso în Germania          

(+ 349)  
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CHIRIL, PRIMOL, VENUST, ALEXANDRU, 

CAREL pruncul, TREDENTIE, FINOD, GISIN și JOCUNDA, care au pătimit 

la Cezareea Capadociei (+ 259) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic RESTITUT, care a pătimit la Roma în timpul 

împăratului Diocleţian, și a Sfinților Mucenici: MACEDONIE, SIMFORIE şi 

CALIST (+ 299 și + 303)  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: SISINIE, MARTIRIE şi ALEXANDRU din 

Capadocia, ucenicii Sfântului Ambrozie de Milano, care au pătimit la Sanzeno 

în Italia (+ 397) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase BURYAN, prinţesă din Irlanda, iar mai târziu 

pustnică la Cornwall în Anglia, și a Sfinților şi drepţilor: IOAN şi MARIA din 

Ustiug în Rusia (secolele al V-lea și al XIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh MAXIM, episcop de Verona, și a Sfinților Cuvioși: 

IEREMIA Sihastrul și ELEFTERIE din Italia (secolele al VI-lea și al VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: VOTUS, FELIX şi IOAN, nevoitori în Munții 

Pirinei și IOAN de Atares, pustnic din Spania (+ 750) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh GERALD, episcop de Mâcon în Franţa, și a 

Sfântului Cuvios ULRIC, monah la Mănăstirea Einsiedeln din Elveţia (+ 927 și 

+ 978) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CONSTANTIN al XII-lea, ultimul împărat 

bizantin, ucis de către turci (+ 1453) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN, nebun pentru Hristos şi făcător de minuni 

din Ustiug în Rusia, și a Sfântului Sfințit Mucenic TEODOR, episcop de 

Vârşeţ în Serbia (+ 1494 și + 1594) 

 

 Pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: diaconul IOAN și 

binecredinciosul creștin ANDREI, care au pătimit în timpul regimului 

comunist (+ 1938) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea celor 318 Sfinţi Părinţi de la Sinodul I 

Ecumenic de la Niceea (325), care au surpat pe ereticul Arie. 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

  
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a treizecea, facem pomenirea Sfântului Cuvios ISAACHIE 

Mărturisitorul, egumenul Mănăstirii Dalmaţilor din Constantinopol, care a 

trăit în vremea împăratului Valens (+ 383) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Cuvios VARLAAM, care s-a săvârşit cu 

pace 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic NATALIE, care s-a săvârşit prin sabie 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: ROMANO, TELETIE, EUSEBIU, 

HARALAMBIE şi CRISTINA, dimpreună cu alţi mulți mucenici, care au 

pătimit în Nicomidia 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic EVPLU, care s-a săvârşit în chinuri grele  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: GABIN şi CRISPUL, primii mucenici din 

Sardinia în Italia (+ 130) 

 

 Pomenirea Sfinților Cuvioși: CATIAN şi NISTEROS și a Sfântului Mucenic 

MELITON 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic VARLAAM din Cezareea Capadociei 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh FELIX I, episcopul Romei şi mărturisitor al 

Ortodoxiei în fața ereticului Pavel de Samosata (+ 274) 

 

 Pomenirea Sfântului VENANTIE din Methone, fratele Sfântului Honorat din 

Lerins în Franţa (+ 374) 

 

 Pomenirea Sfintei Cuvioase MACRINA cea Bătrână şi a soţul ei, Sfântul 

Cuvios VASILE,  bunicii Sfântului Ierarh Vasile cel Mare (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EXUPERANT Mărturisitorul, episcop de Ravenna 

în Italia (+ 418) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios MADELGISIL din Irlanda, pustnic lângă 

Monstrelet în Franța (+ 655) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh ANASTASIE al II-lea, episcop de Pavia în Italia, 

care mai înainte de a se converti la Ortodoxie a fost arian (+ 680) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios GAMO, stareţ la Bretigny în Franţa (secolul al      

VIII-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh HUBERT, episcop de Maastricht în Olanda (+ 727) 

 

 Pomenirea Sfântului WALSTAN din Taverham în Anglia (+ 1016) 

 

 Pomenirea Sfântului Cuvios IOAN de la Mănăstirea Galici în Ucraina (secolul 

al XV-lea) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfântului Sfințit Nou Mucenic din Rusia: 

protoiereul VASILE, care a pătimit în timpul regimului comunist (+ 1942). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 
 

Sinaxar 
 

 În luna mai, în ziua a treizeci și una, facem pomenirea Sfântului Mucenic 

ERMIE din Comani, care s-a săvârşit de sabie în vremea împăratului Antonin 

Piosul (+ 160) 

 

 Tot în această zi, pomenirea Sfântului Mucenic MARUS, care mai înainte a 

fost vrăjitor şi care, crezând în Hristos prin Sfântul Ermie, s-a săvârşit prin 

sabie (+ 160) 

 

 Pomenirea Sfinților 5 Mucenici din Ascalon, care s-au săvârşit fiind târâţi pe 

pământ 

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: EUSEBIE şi HARALAMBIE, care s-au săvârşit 

prin foc 

 

 Pomenirea Sfântului Apostol HERMES, episcop de Filipi și unul din cei 70 de 

Apostoli (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfintei Mucenițe PETRONELA, care a pătimit la Roma (secolul I) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic CRESCENŢIU, care a pătimit la Sassari în 

Sardinia Italiei (+ 130) 

 

 Pomenirea Sfântului Mucenic FILOSOF din Alexandria, care s-a săvârşit de 

sabie (+ 252) 
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MAI 
 

 

 

 
  

Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin.  

 

 Pomenirea Sfinților Mucenici: CANŢIE, CANŢIAN, CANŢIANILA, sora lor, 

și PROTUS, care au pătimit la Aquilea în Italia (secolul al IV-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh SILVIU, episcop de Toulouse în Franţa (+ 400) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh LUPICIN, episcop de Verona în Italia (secolul al     

VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfinților: WINNOW, MANCUS şi MYRBAD din Irlanda (secolul 

al VI-lea) 

 

 Pomenirea Sfântului PASCASIE diaconul din Roma, scriitor bisericesc (+ 520) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh EUSTATIE, patriarhul Constantinopolului            

(+ 1025) 

 

 Pomenirea Sfântului Ierarh FILOTEU, episcop de Tobolsk şi mitropolit al 

Siberiei în Rusia (+ 1727) 

 

 Și tot în această zi facem pomenirea Sfinților Sfințiți Noi Mucenici din Rusia: 

episcopul IEROTEI de Nicolsk, ieroschimonahul SERAFIM și binecredincioșii 

creștini: FILOSOF, NICOLAE şi BORIS, care au pătimit în timpul regimului 

comunist (+ 1918, 1923 și + 1928). 

 


