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LA VECERNIA MARE 

 
 Sfântul Cuvios Serafim de Virița 

cade tot timpul în perioada Postului 

Mare, putând cădea între luni din 

prima săptămână a Postului Mare 

(când Sfintele Paști se serbează la 8 

mai) și duminica a cincea din Postul 

Mare (când Sfintele Paști se serbează 

la 4 aprilie).  

 

 Slujba Sfântului Serafim se poate 

uni cu cea din Minei a Sfântului 

Ierarh Iacob Mărturisitorul.  

 

 A se vedea învățătura de tipic din 

Triod pentru această perioadă. 

 

 

După obișnuitul Psalm se cântă: 

Fericit bărbatul..., starea întâi. 

La Doamne, strigat-am..., se pun 

stihirile pe 8.  

Glasul al 5-lea: 

 
 

ucură-te, Biserică a 

Rusiei, care în 

timpurile de prigoană 

și fără de Dumnezeu 

te-ai împodobit cu 

mulțime de mucenici și 

propovăduitori, care au păstrat 

credința în Hristos Mântuitorul, 

iar printre ei strălucește, ca un 

mare luminător, Preacuviosul 

Părinte Serafim de Virița, 

fierbintele rugător și vrednicul 

păstor al turmei lui Hristos (de 

două ori). 

Bucură-te preaminunate 

Serafime, căci în lume fiind cu 

bună viețuire te-ai împodobit, 
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iar de bogățiile cele lumești 

niciodată inima nu ți-ai lipit. Din 

tinerețe comori nestricăcioase ți-

ai adunat și chip de fapte bune 

lumii te-ai arătat, căci urmând 

cuvântului lui Dumnezeu averea 

ți-ai lăsat, urmând împreună cu 

soția ta calea călugăriei și spre 

desăvârșirea evanghelică 

degrab îndreptându-te (de două 

ori). 

Din tinerețile tale ai arătat 

sârguință spre ascultare și până 

la adânci bătrâneți de aceasta 

nicidecum nu te-ai îndepărtat. 

Drept aceea, păstor bun și 

înțelept te-ai arătat, prin Duhul 

lui Dumnezeu păstorind cu 

râvnă turma ta, netemându-te 

de lupii cei răpitori și  sufletul 

tău punându-l pentru oile tale. 

Pentru toate acestea, te-ai 

învrednicit acum de multă 

bucurie, Sfinte Serafime, 

preaminunate. 

 
Alte trei stihiri ale Sfântului Ierarh 

Iacob  

Glasul al 2-lea: 

Podobie: Când de pe lemn... 

(din Minei) 

 

Slavă..., glasul 1: 

O, preaslăvită minune, în 

întunericul cel fără de 

Dumnezeu și al cruntelor 

prigoane împotriva Bisericii, ca 

un crin binemirositor pe 

pământul Rusiei ai înflorit, 

Cuvioase Părinte Serafime de la 

Virița.  Păstor duhovnicesc te-ai 

arătat, iubitor de fii și fierbinte 

rugător pentru ei, bineplăcând 

lui Dumnezeu în toată fapta ta și 

dăruind mângâiere și tămăduire 

din belșug. Roagă-te pentru cei 

care cinstesc cu dragoste 

pomenirea ta, să dobândească 

pace și mare milă. 

Și acum..., Dogmatica 

Pe ceea ce este mărirea a toată 

lumea, care din oameni a răsărit 

și pe Stăpânul L-a născut, ușa 

cea cerească, lauda celor fară de 

trup și podoaba credincioșilor, 

pe Maria Fecioara să o lăudăm. 

Că aceasta s-a arătat cer și 

Biserică a Dumnezeirii; aceasta, 

peretele cel din mijloc al vrajbei 

surpându-l, pace a adus și 

împărăția a deschis. Deci, pe 

aceasta având-o întărire a 

credinței, apărător avem pe 

Domnul, Cel ce S-a născut dintr-

însa. Îndrăznească, dar, 

îndrăznească poporul lui 

Dumnezeu; că Acesta va birui pe 

vrăjmași, ca un atotputernic. 

 

VOHOD  

 

LUMINĂ LINĂ… 
Prochimenul zilei 
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PAREMIILE: 

Din Înțelepciunea lui Solomon, 

citire: 
(5: 15-24, 6: 1-3) 

Drepții în veac vor fi vii, și de la 

Domnul este plata lor, și purtarea de 

grijă pentru dânșii este de la Cel 

Preaînalt. Pentru aceasta vor lua 

împărăția podoabei și stema 

frumuseții din mâna Domnului; căci 

cu dreapta Sa îi va acoperi și cu 

brațul Său îi va apăra. Lua-va râvna 

Lui drept armă și va întrarma 

făptura spre izbânda asupra 

vrăjmașilor. Îmbrăca-Se-va în 

platoșa dreptății și-Și va pune drept 

coif judecata cea nefățarnică. Lua-va 

drept pavăză bine întărită sfințenia, 

va ascuți mânia cumplită drept sabie 

și împreună cu Dânsul lumea va da 

război împotriva celor fără de minte. 

Porni-se-vor bine-ochite săgețile 

fulgerelor și, ca dintr-un arc bine- 

încordat al norilor, la țintă vor lovi. 

Și din mânia lui, ca o praștie, va 

azvârli noian de grindină. Întărâta-

se-va asupra lor apa mării și râurile 

îi vor îneca vijelios. Va sta împotriva 

lor Duhul puterii dumnezeiești și ca 

un vifor îi va vântura pe ei, și 

fărădelegea va pustii tot pământul și 

răutatea va răsturna scaunele celor 

puternici. Auziți, dar, împărați, și 

înțelegeți; luați învățătură, 

judecători ai marginilor pământului. 

Luați aminte, cei ce stăpâniți mulțimi 

și cei ce vă trufiți cu ocârmuirea 

mulțimii neamurilor, că de la 

Domnul s-a dat vouă stăpânirea și 

puterea de la Cel preaînalt. 
Din Înțelepciunea lui Solomon, 

citire: 

(3: 1-9) 

Sufletele drepților sunt în mâna lui 

Dumnezeu și nu se va atinge de ele 

chinul. Părutu-s-a în ochii celor 

nepricepuți că au murit și ieșirea lor 

din această lume s-a socotit pedepsire 

și plecarea lor de la noi, sfărâmare, 

iar ei sunt în pace. Că de ar fi 

pedepsiți în fața oamenilor, nădejdea 

lor este plină de nemurire. Și puțin 

fiind pedepsiți, cu mari binefaceri 

vor fi dăruiți, că Dumnezeu i-a ispitit 

pe dânșii și i-a aflat vrednici de El. 

Ca pe aur în topitoare i-a lămurit și 

ca pe o jertfă de ardere de tot i-a 

primit. Și în vremea cercetării lor vor 

străluci și ca scânteile pe paie vor 

fugi. Judeca-vor neamuri și vor 

stăpâni popoare și va împărăți peste 

dânșii Domnul în veci. Cei ce 

nădăjduiesc spre El vor înțelege 

adevărul și credincioșii vor petrece în 

dragoste cu Dânsul. Că har și milă 

este întru cuvioșii Lui și cercetare 

întru aleșii Lui. 

Din Înțelepciunea lui Solomon, 

citire: 
(4: 7-15) 

Dreptul, de va ajunge să se 

sfârșească, întru odihnă va fi. Că 

bătrânețile sunt cinstite, nu cele de 

mulți ani, nici cele ce se măsoară cu 

numărul anilor, ci căruntețile sunt 

înțelepciunea oamenilor, iar vârsta 

bătrâneților, viața nespurcată. 

Plăcut lui Dumnezeu făcându-se, l-a 

iubit și fiindcă viețuia între păcătoși, 

a fost mutat. Răpitu-s-a, ca să nu 

schimbe răutatea mintea lui sau 

viclenia să înșele sufletul lui. Că 

râvna răutății întunecă cele bune și 

neînfrânarea poftei schimbă gândul 
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cel fără de răutate. Desăvârșindu-se 

în scurt timp, dreptul a plinit ani 

îndelungați; că plăcut era Domnului 

sufletul lui. Pentru aceasta 

Dumnezeu S-a grăbit a-l scoate din 

mijlocul răutății. Iar popoarele au 

văzut și nu au cunoscut, nici nu au 

pus în gând una ca aceasta. Că har și 

milă este întru cuvioșii Lui și 

cercetare întru aleșii Lui. 

 

LA LITIE 

Idiomela 

Glasul al 5-lea: 

Bucură-te, pământule al 

Petersburgului, care nicidecum 

nu ești mai mic între  toate 

ținuturile Rusiei, căci ai adus lui 

Dumnezeu o mulțime de sfinți: 

cuvioși ierarhi și slujitori, sfinți 

mucenici și propovăduitori, 

preacuvioși părinți, iar 

împreună cu ei, asemenea unei 

adieri de bună mireasmă, slăvim 

astăzi și pe acest preaminunat 

bătrân, făcătorul de minuni 

Serafim, cel vrednic de fericirea 

cea cerească. 
Glasul al 6-lea: 

Glas de tânguire în toată 

colina Viriței se aude, căci 

preacuviosul Serafim pentru 

ținutul său se roagă, pentru 

monahi, arhierei, preoți și 

mireni, asupriți și omorâți de 

cea fără de Dumnezeu 

ocârmuire, cât și pentru oamenii 

orbiți de necredință, de la 

Domnul  cerând izbăvire, pe El 

rugând cu tărie: Dumnezeule, 

iartă păcatele poporului nostru, 

și înmulțește pe cei care se întorc 

la Dumnezeu, slavă celui, Unul și 

de oameni iubitor. 

Ai înmiresmat cu rugăciunile 

tale asemenea miresmei de 

tămâie, orașul lui Petru și colina 

Virița, încălzind pe tot omul cu 

dragostea lui Hristos, învățând 

credința puternică în pronia lui 

Dumnezeu, învățând răbdarea 

și rugăciunea neîncetată, deci să 

fim credincioși dreptei credințe 

cu rugăciunile tale, părinte al 

nostru, Sfinte Serafime. 

Slavă..., glasul al 2-lea: 

Arată nouă mila Ta cea mare, 

Stăpâne Hristoase, și nu lăsa să 

sărăcească cel cuvios al Tău 

până la sfârșit, căci acum ca și 

atunci când era în lume, 

preacuviosul Serafim, stând 

înaintea tronului Sfintei Treimi, 

se roagă cu blândețe și 

povățuiește pe calea mântuirii 

pe oameni, făpturile lui 

Dumnezeu. 

Și acum...,  

Apără de necazuri pe robii 

tăi, de Dumnezeu Născătoare, 

căci toți către Dumnezeu prin 

tine alergăm, ca la un zid 

nebiruit și ca la o apărătoare 

caldă. 
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LA STIHOAVNĂ 

Stihirile  

Glasul al 8-lea:  

 

O, preaslăvită minune, 

rugător și postitor asemenea 

celor din vechime, în Lavra 

Alexandru-Nevski te-ai arătat, 

moștenitor de bune daruri al 

preacuviosului Varnava din 

Ghetsimani te-ai aflat, ție să-ți 

cântăm: bucură-te Preacuvioase 

Serafime, a noastră mângâiere. 

Stih: Cinstită este înaintea Domnului 

moartea cuviosului Lui (Psalm 115, 

6). 

O, adâncul bogăției și al 

înțelepciunii lui Dumnezeu, 

luminător al credinței în locuri 

îndepărtate și de duhurile rele 

ale prigoanelor apărător, pe 

mulți cu lumina credinței în 

Hristos ai luminat, pe tine să te 

slăvim, bucură-te părinte, a 

noastră mângâiere. 

Stih: Lăuda-se-vor cuvioșii întru 

slavă și se vor bucura întru 

așternuturile lor (Ps. 149, 5). 

O, preaslăvită minune, 

îndrumător preaînțelept și 

înainte-văzător a celor din viitor 

asemenea celor ce sunt, 

Serafime de Virița, care din plin 

reverși daruri nenumărate  

asupra celor ce sunt în nevoi, ție 

să-ți cântăm: bucură-te părinte, 

a noastră mângâiere. 

Slavă..., glasul al 8-lea: 

Mulțimile călugărilor, 

arhiereii și preoții, împreună cu 

toți credincioșii, adunați fiind 

acum împreună și duhovnicește 

veselindu-ne, să-l preaslăvim pe 

Preacuviosul Serafim, slujitorul 

cel râvnitor al lui  Dumnezeu, 

care slujind lui Hristos daruri 

îmbelșugate a dobândit. Căci 

acesta chip al cucerniciei s-a 

arătat, lumină viețuitorilor în 

lume și slavă a monahilor, bun 

povățuitor al credincioșilor și 

împreună vorbitor cu îngerii. 

Roagă-te lui Dumnezeu 

împreună cu ei, preacuvioase, să 

miluiască sufletele noastre. 

 

Și acum..., a Născătoarei: 

Fecioară nenuntită, care pe 

Dumnezeu fără de sămânță L-ai 

zămislit, Maica Dumnezeului 

Celui Preaînalt, rugăciunile 

robilor tăi primește-le, ceea ce 

ești cu totul fără prihană, care 

tuturor dăruiești izbăvire de 

păcate, primind  acum 

rugăciunile noastre, roagă-te să 

ne mântuim noi toți. 

 
Acum slobozește..., Sfinte 

Dumnezeule..., Preasfântă Treime... 

și Tatăl nostru..., 
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TROPARUL 

Glasul al 4-lea: 

 

Ca pe un mare rugător pentru 

întreaga lume și blând 

mângâietor al celor care veneau 

la tine, te slăvim pe tine al doilea 

părinte Serafim al Rusiei, care 

desfătările lumii ai lăsat și cu 

toată inima spre mângâietoarele 

lăcașuri ale lui Hristos te-ai 

îndreptat, iar în anii de cruntă 

prigoană, chip al blândeții și 

smereniei tuturor te-ai arătat. 

Nu înceta nici acum să te rogi 

pentru noi, ca prin răbdare să ne 

întoarcem spre pocăință și 

împreună cu tine pe Preasfânta 

Treime să O slăvim. 
 

Dacă se face binecuvântarea pâinilor 

Troparul Sfântului (de 2 ori sau 

amândouă o dată) și Născătoare de 

Dumnezeu (o dată). 

 

 

 

 

La Utrenie 

 

La Dumnezeu este Domnul…, se 

pune troparul cuviosului (de două 

ori), Slavă... Și acum..., a Născătoarei 

de Dumnezeu: Taina cea din veac 

ascunsă... 
După prima catismă, 

Sedealna întâi, 

Glasul al 4-lea: 

 

 

a un soare ai luminat 

întreaga lume prin 

minunile și curajul tău, 

preacuvioase părinte 

Serafime de Virița, de 

minuni făcător, purtătorule de 

lumină, preafericite, al 

pământului nostru laudă. 

Slavă... Și acum...,  

Sub acoperământul tău, 

Preacurată Fecioară, pe cei care 

aleargă la tine nu-i trece cu 

vederea, ci roagă-te pentru noi 

Iubitorului de oameni 

Dumnezeu, să se mântuiască 

robii tăi. 
După a doua catismă, sedealna a 

doua, 

Glasul 1: 

Drept pe pământ ai trăit, de 

Dumnezeu purtătorule, părinte, 

iar acum luminezi în ceruri; 

pomenește-ne și pe noi, cei ce 

cinstim pomenirea ta, Sfinte  

Serafime, preaminunate. 

Slavă... Și acum...,  

Nepătrunsa taină a zămislirii, 

negrăitul chip al nașterii  fără de 

sămânță primind, Preacurată 
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Fecioară, mintea se înspăimântă 

și toată făptura se minunează, 

iar cu a ta slavă pe toți ne 

acoperă, Născătoare de 

Dumnezeu, spre mântuirea 

sufletelor noastre. 

 

Polieleu: Robii Domnului... 

 

Mărimurile 
Glasul 1: 

Stih 1: Așteptând am așteptat pe 

Domnul și El a căutat spre mine și a 

auzit rugăciunea mea. (Ps. 39: 1-2) 

Mărimu-te pe tine, Sfinte 

Cuvioase Părinte Serafim, și 

cinstim sfântă prăznuirea ta, 

povățuitorule al călugărilor și 

împreună vorbitorule cu îngerii. 

Stih 2: Genunchii mei au slăbit de post 

și trupul meu s-a istovit din lipsa 

untdelemnlui. (Ps. 108: 23) 

Stih 3: Pentru cuvintele buzelor Tale, 

eu am păzit căi aspre. (Ps. 16: 4) 

Stih 4: Schimbat-ai plângerea mea 

întru bucurie, rupt-ai sacul meu și m-

ai încins cu veselie. (Ps. 29: 11) 

Veniți, toate cetele călugărilor, 

să lăudăm pe Cuviosul Serafim, 

pe mult nevoitorul, pe 

povățuitorul călugărilor. 

Stih 5: Să știți că minunat a făcut 

Domnul pe cel cuvios al Său. (Ps. 4: 3) 

Stih 6: Cântați Domnului cei cuvioși 

ai Lui și lăudați pomenirea sfințeniei 

Lui. (Ps. 29: 4) 

Slavă..., glasul 1: 

Slavă Ție, Treime Sfântă: Părinte, 

Cuvinte și Duhule Sfinte, zicând: 

Slavă Ție, Dumnezeule. 

Și acum..., același glas: 

Bucură-te, ceea ce ești plină de har, 

Marie, Domnul este cu tine, zicând: 

Și prin tine cu noi. 

Aliluia, aliluia, aliluia, slavă Ție, 

Dumnezeule (de trei ori)! 

 

După Polieleu, Sedealna.  
Glasul al 8-lea:  

Patimile trupești și cele 

sufletești prin ascultare și curaj 

le-ai potolit, vas ales de mir bine 

mirositor te-ai făcut, sufletul tău 

fără de prihană lui Dumnezeu ai 

dat și ai primit de la 

Mântuitorul nostru darul 

Sfântului Duh, ca să tămăduiești 

pe cei ce suferă de boli trupești 

și sufletești, credincioși luminii, 

pentru aceasta cu mulțumire 

strigăm ție, părinte Serafime, 

roagă-te lui Dumnezeu pentru 

mântuirea sufletelor noastre. 

Slavă... Și acum...,  

Preasfântă Fecioară revarsă 

din mulțimea darurilor Fiului 

Tău, mile neînchipuite peste 

robii tăi, care cu sârguință vin  

să-L slăvească pe Domnul 

Dumnezeul nostru, Cel ce 

împreună cu oștirea cea din veci 

se înfățișează întru mântuirea 

sufletelor noastre. 
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Apoi Antifonul 1 al glasului al 4-lea: 

Din tinerețile mele... 

 

Prochimen, glasul al 4-lea: 

Cinstită este înaintea 

Domnului moartea cuvioșilor 

Lui (Ps. 115, 6). 

Stih: Ce vom răsplăti Domnului 

pentru toate câte ne-a dat nouă (Ps. 

115, 3)? 

Toată suflarea... 

 

Evanghelia de la Matei (11: 27-30) 
Zis-a Domnul ucenicilor Săi: 

„Toate sunt mie de la Tatăl Meu...”. 

(caută joi în săptămâna a IV-a după 

Pogorârea Sfântului Duh). 

 

Psalmul 50. 

 

Slavă..., glasul al 2-lea: 

Pentru rugăciunile Cuviosului 

tău, Milostive, curățește mulțimea 

păcatelor noastre. 

Și acum..., a Născătoarei: 

Pentru rugăciunile Născătoarei de 

Dumnezeu, Milostive, curățește 

mulțimea păcatelor noastre. 

 

Stih: Miluiește-ne, Dumnezeule, după 

mare mila Ta și după mulțimea 

îndurărilor Tale curățește fărădelegile 

noastre. (Ps. 50, 1-2) 

 

Și idiomela, 

glasul al 6-lea: 

De Dumnezeu cercetat din 

tinerețile tale, preacuvioase 

părinte Serafime, în lume fiind, 

lui Dumnezeu bineplăcut te-ai 

arătat, cu atât mai mult în 

sfințită călugărie 

binecuvântarea Duhului Sfânt 

ai înmulțit, apărător blând al 

pământului nostru, călugărilor 

toiag de întărire și tuturor celor 

care se roagă ție minunat 

dăruitor, cere și pentru noi de la 

Hristos pace și mare milă. 

 

Canoanele 

 
Se pun Canoanele Cuviosului 

Serafim, pe 4, ale Sfântului Ierarh 

Iacob Mărturisitorul, pe 4 (din 

Minei) și Tricântarea Triodului, pe 8. 
 

Cântarea a 1-a, 
Glasul al 2-lea 

Irmosul: 

Veniți, popoare, să cântăm 

«cântare lui Hristos Dumnezeu, 

«Celui ce a despărțit marea și a 

«călăuzit pe poporul Său, 

«scoțându-l din robia 

«egiptenilor, căci S-a 

«preaslăvit.» 

Este cu neputință să slăvim 

după vrednicie viețuirea ta 

bineplăcută lui Dumnezeu, 

preacuvioase. Căci din tinerețe 

de dragostea lui Hristos te-ai 

rănit, iar focul cel dumnezeiesc 

nestins în inimă l-ai păstrat și l-

ai înmulțit; luminează-ne și pe 
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noi ca după vrednicie să te 

slăvim. 

Cetele îngerești se bucurau, 

văzând a ta sârguință și dorință 

de a sluji lui Dumnezeu în cinul 

călugăresc, dar voia lui 

Dumnezeu a fost, ca mai întâi în 

lume să viețuiești cu bună 

cuviință, să zidești locașuri 

sfinte și biserici, să ai grijă de 

sărmani și orfani; astfel, ca un 

vas ales, sufletul tău l-ai pregătit 

lui Dumnezeu. 

 

Slavă… 

Lăcomia și iubirea de arginți 

le-ai îndepărtat de la tine, 

părinte preacuvioase, șarpele 

mândriei prin smerenie l-ai 

biruit, îndemnurile trupești și 

plăcerile lumești prin răbdare 

le-ai oprit și cu bucurie ai slujit 

tuturor celor care la tine au 

venit. 

 

Și acum..., a Născătoarei: 

O, Preacurată Fecioară, de 

Dumnezeu Născătoare, nu ne 

trece cu vederea pe noi 

păcătoșii, care al tău ajutor și a 

ta apărare o cerem, ci fii 

rugătoare pentru poporul 

nostru și ne ajută ca să 

dobândim prin pocăință iertare 

de păcate și viață veșnică. 

 

Cântarea a 3-a 
Irmosul: 

Dumnezeule, înflorit-a pustiul 

«ca și crinul, iar biserica 

«neroditoare cea dintre păgâni a 

«rodit prin venirea Ta; întru 

«care s-a întărit inima mea.» 

În lume fiind, la starețul 

Varnava după îndrumare 

duhovnicească ai venit, 

ascultând cu sârguință de el 

întru toate, iar prin aceasta, de 

binecuvântarea lui și de darurile 

duhovnicești, te-ai învrednicit. 

De cei nevoiași cu sârguință 

te-ai îngrijit, preacuvioase și nu 

te-ai scârbit a-i sluji cu însăși 

mâinile tale, arătând prin 

aceasta că inima ta a îndrăgit pe 

toți oamenii. 

Slavă… 

Cuvintelor părintelui tău, 

Varnava, bine ai urmat, 

curățindu-ți mintea, trupul și 

sufletul, și făcându-te sălaș 

Întreitei Lumini, cu virtuți 

înfrumusețat. 

Și acum..., a Născătoarei: 

Preabinecuvântată și fără de 

prihană, Născătoare de 

Dumnezeu, Marie, care pe 

Dumnezeu Cuvântul ai născut, 

Cel ce toată făptura de 

stricăciune a izbăvit, cu 
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rugăciunile tale miluiește-ne pe 

noi. 

Sedealna,  
glasul al 3-lea: 

Cu inimă smerită te slăvim pe 

tine, bunule păstor și blândule 

îndrumător, Cuvioase Serafime. 

Fii nouă grabnic ajutător în 

toate greutățile și necazurile și 

ne învață cum să păzim 

poruncile Domnului spre 

mântuirea sufletelor noastre. 

Slavă... Și acum... 

Ca o Viță negrăită, Fecioară, 

ai purtat întru tine pe 

Strugurele Cel Preaminunat, 

din care s-a scurs vinul cel 

mântuitor, veselind sufletele și 

trupurile noastre. Pentru 

aceasta, primind întru noi Vinul 

Cel Preabun, cu bucurie și cu 

tărie, împreună cu îngerii, să 

strigăm: Bucură-te, 

preafericită! 

 

Cântarea a 4-a 
Irmosul: 

Din Fecioară Te-ai născut, 

«nici sol, nici înger, ci Tu însuți 

«Dumnezeul cel întrupat ai venit 

«și m-ai mântuit pe mine, tot 

«omul: Pentru aceasta, Ție îți 

«strigăm: Slavă puterii Tale, 

«Doamne!» 

Ochii inimii către Ziditorul a 

toate i-ai îndreptat, 

Preacuvioase Serafime, și 

împreună cu soția ta jugul cel 

monahicesc luând, ai îndurat 

toate uneltirile prigonitorilor, 

punându-ți  toată nădejdea ta în 

Unul, Dumnezeu. 

Evangheliei lui Hristos cu 

adevărat ascultător te-ai arătat, 

preacuvioase, și din tinerețe pe 

scara virtuților spre desăvârșire 

ai urcat, împlinind cu sârguință 

orice ascultare și rugăciunea 

inimii fără încetare lucrând. 

Slavă… 

Cu virtuți monahicești încă 

din lume te-ai împodobit și o 

mare experiență de viață ai 

dobândit, părinte Serafime. Bun 

îndrumător pentru mireni și 

monahi te-ai arătat a fi, 

împreună cu slujitorul celor 

sfinte, Sfințitul Mucenic 

Veniamin de Petersburg, de la 

care și hirotonia întru preot ai 

primit. 

Și acum..., a Născătoarei: 

Pe tine, Fecioară, 

Apărătoarea cea tare, care 

pentru darurile tale pe 

Dumnezeu în pântece L-ai 

purtat, Preacurată, te rugăm, 

neamurile pământului, ajută-ne 

să putem zice și noi, asemenea 

ție: Fie nouă după cuvântul Tău, 

Doamne! 
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Cântarea a 5-a 
Irmosul: 

Împărate Doamne, Iisuse 

«Hristoase, Care ești Dumnezeu 

«și Om te-ai făcut, împreună cu 

«Dumnezeu Tatăl, Cel ce lumina 

«a zidit, de povara nevederii pe 

«noi ne-ai izbăvit.» 

Graiul cel omenesc nu va 

putea după cuviință să laude 

lucrarea și faptele tale cele 

preamari, pe care în taină în 

chilia ta le săvârșeai, 

preacuvioase părinte. Dar 

fiindcă nu poate  lumina să se 

ascundă, pe vârf de munte 

șezând, pentru aceasta toată 

frăția din Lavră și mulțime de 

mireni veneau la tine după 

sfaturi și îndrumare 

duhovnicească. 

În mijlocul furtunii 

prigoanelor și a neorânduielilor, 

tare și de neclintit te-ai arătat, 

preacuvioase, ochii inimii către 

Dumnezeu ți-ai îndreptat și de la 

El luminare ai primit ca să 

împlinești voia Lui cea sfântă. 

Slavă… 

Chipul marei schime îngerești 

ai primit, părinte, și ai fost 

numit în cinstea preacuviosului 

Serafim, sfântul din Sarov, pe 

care din tinerețe l-ai îndrăgit din 

toata inima și   te-ai străduit să-i 

urmezi viețuirea cea în duh și 

adevăr. 

Și acum..., a Născătoarei: 

În mod minunat s-a înălțat 

slava ta, Născătoare Fecioară, 

precum Isaia proorocul a 

strigat. Căci în pântece pe 

Hristos Domnul ca pe un Cuvânt 

L-ai avut  și mai presus de fire 

pe Dumnezeu L-ai născut. 

 

Cântarea a 6-a 
Irmosul : 

Întru adâncul păcatelor fiind 

«cufundat, chem adâncul cel 

«necuprins al milostivirii Tale: 

«Din stricăciune, Dumnezeule, 

«scoate-mă!» 

De lumina lui Hristos 

Dumnezeu luminat și înțelepțit 

fiind, nu încetezi să reverși din 

belșug vindecare și după 

mutarea ta la Domnul, asupra 

tuturor celor care cu credință 

vin către tine.  

Dragostea dumnezeiască din 

sufletul tău arde duhurile cele 

necurate, preacuvioase părinte, 

și pe cei stăpâniți de ele îi 

slobozește, întorcându-i prin 

Hristos la viață. 

Slavă… 

Cu voce blândă și liniștită ai 

îndrumat pe toți cei care veneau 

la tine, către dragoste, smerenie 
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și rugăciune neîncetată, virtuți 

care ard orice păcat. 

Și acum..., a Născătoarei: 

Oștile îngerești și tot neamul 

omenesc se înspăimântă, 

Preacurată, de nemaiauzita și 

preaminunata Naștere, cum și 

Fecioară ai rămas, și Maică a lui 

Dumnezeu te-ai aflat; pentru 

aceasta, după vrednicie, pe tine 

te slăvim. 

 

CONDAC, glasul al 5-lea: 

Urmând purtătorului de 

Dumnezeu, sfânt din Sarov, ai 

primit din belșug revărsarea 

Duhului Sfânt, fiind crin 

binemirositor al Lavrei 

Alexandru Nevski și al colinei 

Virița, laudă. Pentru toate 

acestea și noi îți strigăm: 

Bucură-te, Preacuvioase 

Serafime, apărătorul nostru cel 

milostiv în fața lui Dumnezeu. 

 

ICOS 

Făcătorul îngerilor și 

Dumnezeul puterilor cerești te-a 

ales din tinerețile tale, 

preacuvioase, de a fi Lui slujitor 

credincios și îndrumător pe 

drumul mântuirii pentru cei 

care vin la tine. Pentru aceasta, 

și noi, uimindu-ne de măreția 

minunilor tale, cu dragoste 

strigăm către tine: Bucură-te, 

căci de mic lui Dumnezeu ai 

dorit să-I slujești; bucură-te căci 

în lume fiind, cu viețuire 

cuviincioasă ai bineplăcut  lui 

Dumnezeu; bucură-te, căci ai 

dobândit dragoste înflăcărată 

către Hristos; bucură-te, al 

preacuviosului Varnava, ucenic 

ascultător; bucură-te, al 

minunatului Serafim, 

sârguincios urmaș; bucură-te, al 

Lavrei Alexandru Nevski, 

minunat viețuitor și al colinei 

Virița, binecuvântare 

dumnezeiască; bucură-te, 

grabnic ajutător în necazuri și 

dureri; bucură-te, evlavios 

luminător al credinței ortodoxe; 

bucură-te, preacuvioase 

Serafime, apărătorul nostru cel 

milostiv în fața lui Dumnezeu. 

 

SINAXAR 

 
În luna martie, în ziua douăzeci 

și una, facem pomenirea Sfântului 

Cuvios Serafim de la Virița, starețul 

înainte-văzător și făcător de minuni, 

care s-a săvârșit cu pace în anul 1949. 

Vasile Muraviev, viitorul sfânt 

Serafim de la Virița, s-a născut în 

anul 1865 în satul Ceremovski în 

regiunea Iaroslav în Rusia. Părinții 

săi, Nicolae și Hiona erau țărani. 

Când Vasile avea numai 10 ani, tatăl 

său a trecut la Domnul și a trebuit ca 

el să aibă grijă de mama și de sora sa, 

Olga.  
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Un vecin l-a luat pe Vasile cu el la 

Sankt Petersburg și i-a găsit o slujbă 

ca vânzător într-o prăvălie, probabil 

ca băiat de prăvălie. Dar tânărul 

Vasile avea o dorință tainică de a 

deveni călugăr, așa că într-o zi s-a 

dus la Mănăstirea Sfântul Alexandru 

Nevski, pentru a vorbi cu un 

duhovnic despre acest gând al său. 

Duhovnicul l-a sfătuit să rămână în 

lume, să își întemeieze o familie, iar 

apoi, după ce copii lui o să fie mari, el 

și soția sa vor putea să-I slujească Lui 

Dumnezeu în viața monahală.  

Vasile a primit aceste cuvinte ca 

fiind voința Lui Dumnezeu. Așadar, 

și-a trăit viața așa cum fusese sfătuit. 

A continuat să lucreze la magazin și 

să trimită bani acasă, la familia sa. 

Când avea 24 de ani Vasile s-a 

căsătorit. Pe soția sa o chema tot 

Olga, ca și pe sora sa. Și-a început 

propria afacere ca blănar, devenind 

foarte bogat. A avut un fiu, Nicolae și 

o fată, Olga. După moartea fiicei lor, 

Vasile și soția sa au căzut de acord ca 

să trăiască de acum înainte ca frate și 

soră.  

Când avea în jur de 30 de ani, 

Vasile dăduse deja mare parte din 

averea strânsă, ca donații către 

diferite mănăstiri. Când Nicolae a 

crescut, Vasile și Olga și-au îndreptat 

pașii spre mănăstire, pentru a sluji 

Lui Dumnezeu. Olga a fost tunsă în 

monahism în anul 1919 cu numele de 

Hristina și a viețuit în Mănăstirea 

Învierii Domnului - Noul Diveievo 

din Sank Petersburg. Mai târziu a 

fost tunsă schimonahie primind 

numele de Serafima. A trecut la 

Domnul în anul 1945.  

Nu se știe exact unde a primit 

Vasile tunderea în monahism - se 

presupune că ar fi primit-o în Sfântul 

Munte Athos, sau noul nume care i-

ar fi fost dat. În anul 1927 ajunge la 

Mănăstirea Sfântul Alexandru 

Nevski, unde ajunge părinte 

duhovnicesc al călugărilor din obște. 

Acolo a fost tuns schimonah, primind 

numele Serafim. Datorită faptelor 

sale de mare nevoință, Sfântul 

Serafim a primit de la Dumnezeu 

darul străvederii și al tămăduirii 

bolilor și mulți oameni veneau la el, 

cerându-i ajutorul și sfatul.  

Episcopul Alexei Șimanski al 

Novgorodului a venit la sfânt în anul 

1927, vrând să-i ceară sfatul dacă să 

plece din Rusia, de vreme ce mulți 

episcopi și preoți erau arestați și 

executați de către regimul comunist 

bolșevic. Înainte ca episcopul să 

apuce să spună ceva, Sfântul Serafim 

i-a grăit: "Mulți acum pleacă din 

Rusia, dar nu ai de ce să te temi. Este 

nevoie de tine aici. Vei ajunge 

patriarh și vei păstori vreme de 25 de 

ani".  

După instalarea regimului 

comunist, s-a abătut prigoana și 

asupra Lavrei. Călugării erau 

arestați, exilați și trimiși în lagăre de 

muncă. Mulți erau executați. 

Începând cu anul 1929, sfântul a fost 

arestat de 14 ori. A continuat însă 

misiunea sa ca preot și în lagărele de 

concentrare unde fusese deportat, 

unde întărea și îi încuraja pe 

prizonierii care erau împreună cu el.  

În anul 1933 Sfântul Serafim s-a 

întors din lagăr și s-a stabilit în 

Virița. Acesta era un loc foarte 
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frumos, cu păduri și râuri, cunoscut 

pentru clima sa blândă și sănătoasă. 

Sănătatea Sfântului Serafim se 

deteriorase în lagăr datorită 

condițiilor grele și pentru că fusese 

bătut de multe ori. În anul 1913 în 

Virița fusese construită o biserică de 

lemn în cinstea Icoanei Preasfintei 

Născătoare de Dumnezeu 

„Kazanskaia”. Aceasta a fost 

ridicată pentru a prăznui 300 de ani 

de la nașterea dinastiei Romanov.  

După o oarecare îmbunătățire a 

stării sale de sănătate, Sfântul 

Serafim a început să primească 

vizitatori, care căutau sfat 

duhovnicesc. Mulți dintre cei bolnavi 

se vindecau cu rugăciunile sale. 

Autoritățile au sesizat numărul mare 

de oameni care veneau la el. Chilia 

lui era căutată de un număr mare de 

oameni, de obicei noaptea, datorită 

temerilor de autorități. Odată, poliția 

a venit să îl aresteze din nou, dar 

doctorul le-a spus că Sfântul Serafim 

nu va supraviețui călătoriei datorită 

stării precare de sănătate. Atunci au 

decis să îl lase singur și așa 

Dumnezeu a ocrotit viața plăcutului 

Său.  

Germanii au intrat în Virița în 

decembrie 1941, dar nimeni nu a fost 

rănit și nu au fost luați prizonieri. În 

timpul războiului Sfântul Serafim 

devenise tot mai slăbit și nu mai 

slujea decât rar în capela Sfântul 

Serafim din Sarov. Începând cu 1945 

părintele Alexei Kibardin a început 

să slujească în biserica Kazan. În 

primăvara lui 1949, Sfântul Serafim 

ajunsese foarte slăbit și zăcea la pat. 

Dar și așa, mai primea vizitatori ca și 

înainte.  

Cu puțin timp înainte de 

adormirea sa, i s-a arătat Preasfânta 

Născătoare de Dumnezeu, care l-a 

îndemnat să se Împărtășească cu 

Sfintele Taine în fiecare zi. Părintele 

Alexei Kibardin îi aducea Sfintele 

Taine în fiecare noapte, la ora 2 

dimineața. Odată a ațipit și nu i le-a 

adus decât la ora 4 dimineața. I-a 

cerut iertare Sfântului pentru 

întârziere și a observat ca era 

învăluit de o strălucire de lumină. 

Atunci Sfântul i-a spus: "Părinte, nu 

îți face griji. Sfinții Îngeri mi-au adus 

deja Sfintele Taine." Văzându-l 

învăluit în lumină, părintele Alexei 

știa că ceea ce îi spunea Sfântul era 

adevărat.  

Sfântul i-a spus părintelui Alexei 

să se ducă la Moscova, ca să îl 

informeze pe Patriarhul Alexei I că 

are să plece la Domnul în două 

săptămâni. Când părintele Alexei a 

transmis mesajul, Patriarhul și-a 

întors privirea spre Sfintele Icoane și 

s-a însemnat cu semnul Sfintei Cruci. 

Apoi când s-a reîntors spre părintele 

Alexei, lacrimile îi curgeau pe obraji. 

Atunci a spus: "Sunt patriarh de 

patru ani. 21 mi-au mai rămas. 

Aceasta este ceea ce mi-a spus mie 

acest sfânt stareț Serafim de la 

Virița." Patriarhul Alexei a trecut la 

cele veșnice în 1970, întocmai după 

prorocia Sfântului Serafim.  

Cuviosul stareț Serafim a trecut la 

Domnul la 21 martie 1949. Cu o oră 

înainte de a adormi, a cerut să i se 

citească acatistul Preasfintei 

Născătoare de Dumnezeu, al 

http://ro.orthodoxwiki.org/21_martie
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Sfântului Serafim din Sarov și al 

Sfântului Nicolae. Timp de o 

săptămână după adormirea sa, s-a 

simțit o mireasmă plăcută în toată 

Virița. Sfântul Serafim a fost 

înmormântat în cimitirul bisericii 

"Icoana din Kazan", din Virița. 

Mulțime de oameni au participat la 

slujba de îngropare, iar Virița a 

devenit loc de pelerinaj după 

adormirea sa.  

Sfântul Serafim, schimonahul de 

la Virița, a fost canonizat de către 

Biserica Ortodoxă Rusă în august 

2000, cu ziua de prăznuire pe 21 

martie. 

Cu ale cărui sfinte rugăciuni, 

Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 

Dumnezeu, miluiește-ne și ne 

mântuiește pe noi. Amin. 

 

Cântarea a 7-a 
Irmosul : 

Călcând porunca lui 

«Dumnezeu, chinuitorul cel fără 

«de lege în flăcări lumea a 

«aruncat,  însă pe cei care pe 

«Dumnezeu Îl cinstesc, cu rouă 

«duhovnicească Hristos i-a 

«răcorit;  binecuvântat și 

«preaslăvit este Numele Lui.» 

Cuvioșilor Serafim și Varnava 

sârguincios urmaș ai fost și, 

întărit fiind prin sfintele lor 

rugăciuni, cu darul proorociei 

Dumnezeu te-a dăruit. Astfel, 

viitorul poporului nostru și al 

Bisericii Ruse tu l-ai prevestit. 

Asemenea cerbului s-a 

îndreptat sufletul tău, 

preacuvioase, spre ale munților 

lăcașuri, iar prin pronia Sa 

Dumnezeu te-a păzit de robia 

celor fără de Dumnezeu și ai 

cântat: Binecuvântat este 

Domnul, Dumnezeul nostru! 

Slavă… 

Mâinile tale, părinte 

Serafime, către Domnul 

neîncetat ți-ai ridicat, rugându-

te pe piatră, asemenea Sfântului 

Serafim din Sarov și cântând: 

Binecuvântat este Domnul, 

Dumnezeul nostru! 

Și acum..., a Născătoarei: 

Puterile îngerești neîncetat Te 

preaslăvesc, Născătoare de 

Dumnezeu, și noi, păcătoșii, 

îndrăznim a te ruga: Îndreaptă 

viața noastră către adăpostul 

tău cel binecuvântat, 

Preacurată, a celor care Fiului 

tău Îi cântăm: Binecuvântat este 

Domnul, Dumnezeul nostru! 

 

Cântarea a 8-a 
Irmosul: 

În Babilon, oarecând, în 

«cuptorul cel cu foc faptele ai 

«judecat, Doamne, Dumnezeule, 

«pe caldeeni arzând, iar pe cei 

«credincioși Ție răcorind, pe cei 

«ce cântă: Binecuvântați, toate 
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«lucrurile Domnului pe 

«Domnul!» 

Mândria fariseilor să o 

lepădăm și cu râvnă de al tău 

mormânt să ne apropiem, 

părinte Serafime, cel ce ești 

nesecat izvor de vindecări și ne 

îndemni pe noi a cânta: 

Binecuvântați toate lucrurile 

Domnului pe Domnul. 

Slavă… 

Cu rugăciunile tale, 

preacuvioase, minuni 

nemaiauzite ai săvârșit: femeia 

cea oarbă din naștere a văzut, 

cea mută a vorbit, iar pe oamenii 

stăpâniți de duhurile rele i-ai 

slobozit. Pentru aceasta, cu toții 

cântăm: Binecuvântați, toate 

lucrurile Domnului, pe Domnul! 

Și acum..., a Născătoarei: 

Toată firea s-a îndumnezeit 

prin întruparea lui Dumnezeu 

din tine, Împărăteasă a tuturor, 

celor de pe pământ, care cântă: 

Binecuvântați, toate lucrurile 

Domnului, pe Domnul! 

 

Cântarea a 9-a 
Irmosul: 

Fiul Părintelui Celui fără de 

«început, Dumnezeu și Domnul, 

«întrupat din Fecioară  

«arătându-te nouă, întunericul 

«ai luminat, iar pe cele 

«împrăștiate le-ai adunat. 

«Pentru aceasta, pe cea 

«preamărită, pe Născătoarea de 

«Dumnezeu să o preaslăvim.» 

Prin curăție te-ai învrednicit 

ca Împărăteasa cerurilor să ți se 

arate, preacuvioase, care ți-a 

vestit că în curând te vei muta la 

Domnul. Iar tu, prin aceasta te-

ai veselit cu duhul și pe 

Dumnezeu L-ai preaslăvit. 

Întărește inimile noastre, 

preacuvioase părinte, și stând cu 

bucurie sufletească în fața 

Domnului, roagă-te pentru 

biruința noastră asupra 

vrăjmașilor văzuți și nevăzuți, și 

pentru mântuirea sufletelor 

noastre. 

 Învață-ne adevărata dragoste 

către Domnul, iar cu sufletul tău 

de serafim înflăcărat, ajută-ne 

ca, prin sfintele tale rugăciuni, 

să viețuim cu vitejie pe pământ, 

chemând preadulcele nume al 

Dumnezeului nostru, Iisus 

Hristos. 

Slavă… 

Cu buze nevrednice îți 

aducem cântare, preacuvioase, 

iar tu învrednicește-ne acum de 

binecuvântarea ta cea 

părintească, ca prin fapte bune 

să-L preaslăvim pe Dumnezeul 

nostru, Cel minunat întru sfinții 

Săi. 

Și acum..., a Născătoarei: 
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Înaintea Celui Căruia Îi stau 

înainte cu frică și cutremur 

serafimii și heruvimii, Maică 

după trup te-ai învrednicit a fi, 

Preacurată, care ai născut nouă 

pe Dumnezeu Mântuitorul, Cel 

Unul din Treime, Fiul și 

Cuvântul, Care prin cruce a 

biruit moartea. Pe Acesta roagă-

L, Sfinte Serafime, împreună cu 

ceata preacuvioșilor, să 

mântuiască sufletele noastre. 

 

LUMINÂNDA 

glasul al 3-lea: 

Crin binemirositor al grădinii 

lui Dumnezeu fiind, darul 

Sfântului Duh în tine s-a 

sălășluit, iar Hristos ți-a 

încredințat oile Sale 

cuvântătoare ca să le paști la 

pășunea cea duhovnicească. 

Pentru aceasta bine ostenindu-te 

pe pământ, acum cu bucurie te 

sălășluiești în ceruri. 

 

Slavă... Și acum..., a Născătoarei: 

Cea mai cinstită dintre toate 

făpturile, Născătoare de 

Dumnezeu, Fecioară, care pe 

Hristos ai născut, pe Acesta, deci 

roagă-L să păzească turma Sa 

de orice defăimare a celui 

potrivnic. 

 

LA LAUDE 

Se pun stihirile pe 4. 

Glasul al 4 -lea: 

Să venim toți credincioșii 

către de-Dumnezeu-purtătorul 

și preacuviosul părinte al 

nostru, preaslăvitul Serafim de 

Virița - mare făcător de minuni, 

care din tinerețe pe Dumnezeu l-

a preaiubit, și în orice vreme 

drept în fața Domnului a 

umblat, rugător pentru tot 

pământul cel rusesc fiind și 

ajutător grabnic în toate 

necazurile și întristările. 

Veniți acum, toți credincioșii, 

către luminătorul cel 

prealuminat, bunul păstor al 

oilor cuvântătoare, sprijinitor 

blând în fața preadulcelui Iisus 

și mijlocitor pentru toți cei 

întristați și îndurerați, care 

rămâne și după săvârșirea  sa 

întru Domnul, grabnic 

ascultător al rugăciunilor celor 

ce cu credință și dragoste vin la 

el. 

Să se bucure întreg pământul 

Petersburgului, care-l 

preaslăvește pe marele sfânt a 

lui Dumnezeu, crin 

binemirositor al Lavrei 

Alexandru-Nevski, care de 

timpuriu pe scara virtuților s-a 

ridicat către sălașul ceresc al lui 

Hristos Mântuitorul, și de 
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lăcașurile raiului împreună cu 

toți sfinții s-a învrednicit . 

Să se bucure astăzi pământul 

cel rusesc, care-l preaslăvește pe 

Dumnezeul nostru, minunat 

prin sfinții Săi, să ne bucurăm 

de Serafim de Virița, cel cu fire 

blândă și buze, ce cuvântul lui 

Dumnezeu vestesc, înțelept 

îndrumător spre cunoașterea lui 

Hristos, atoatecunoscător și 

făcător de minuni ales, blând 

mijlocitor pentru sufletele 

noastre. 

Slavă..., glasul al 8-lea: 

Să lăudăm, credincioșilor, pe 

minunatul înaintemergător al 

Nordului, pe Cuviosul Serafim 

de Virița, noul făcător de 

minuni; căci acesta rob trupului 

nefăcându-se, cu adevărat, a 

primit din belșug în sufletul său 

pe Duhul cel mângâietor al lui 

Dumnezeu. Iar acum stă cu 

îndrăzneală înaintea Sfintei 

Treimi, dimpreună cu Sfântul 

Serafim de Sarov, ocrotitorul  

său, și cu Sfântul Varnava, noua 

podoabă a Lavrei Sfântului 

Serghie. Pentru aceasta, să 

înălțăm cu bucurie laudă 

Dumnezeului nostru, Cel care 

revarsă mila Sa asupra 

nevrednicilor Săi robi care 

cinstesc pomenirea cuvioșilor 

Săi. 

Și acum..., a Născătoarei: 

Stăpână, primește rugăciunile 

robilor tăi și ne izbăvește pe noi 

din toată nevoia și necazul. 

 

Doxologia Mare. Troparele, 

Ecteniile, Otpustul, Ceasul întâi. 

 

 

La Liturghie 

 
Sâmbăta și duminica din Postul Mare se 

pun fericirile pe 8 din Canonul 

Cuviosului, din cântarea a 3-a, pe 4, și 

din cântarea a 6-a, pe 4. 

Întru împărăția Ta când vei veni, 

pomenește-ne pe noi, Doamne, când 

vei veni întru împărăția Ta. 

Pe 12 

Fericiți cei săraci cu duhul, că a 

acelora este împărăția cerurilor. 

Fericiți cei ce plâng, că aceia se vor 

mângâia. 

Pe 10 

Fericiți cei blânzi, că aceia vor 

moșteni pământul. 

Fericiți cei flămânzi și însetați de 

dreptate, că aceia se vor sătura. 

Pe 8 

Fericiți cei milostivi, că aceia se vor 

milui. 
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În lume fiind, la starețul 

Varnava după îndrumare 

duhovnicească ai venit, 

ascultând cu sârguință de el 

întru toate, iar prin aceasta, de 

binecuvântarea lui și de darurile 

duhovnicești, te-ai învrednicit. 

Fericiți cei curați cu inima, că aceia 

vor vedea pe Dumnezeu. 

De cei nevoiași cu sârguință 

te-ai îngrijit, preacuvioase și nu 

te-ai scârbit a-i sluji cu însăși 

mâinile tale, arătând prin 

aceasta că inima ta a îndrăgit pe 

toți oamenii. 

Fericiți făcătorii de pace, că aceia 

fiii lui Dumnezeu se vor chema. 

Cuvintelor părintelui tău, 

Varnava, bine ai urmat, 

curățindu-ți mintea, trupul și 

sufletul, și făcându-te sălaș 

Întreitei Lumini, cu virtuți 

înfrumusețat. 

Fericiți cei prigoniți pentru 

dreptate, că a acelora este împărăția 

cerurilor. 

Ochii inimii către Ziditorul a 

toate i-ai îndreptat, 

Preacuvioase Serafime, și 

împreună cu soția ta jugul cel 

monahicesc luând, ai îndurat 

toate uneltirile prigonitorilor, 

punându-ți  toată nădejdea ta în 

Unul, Dumnezeu. 

Fericiți veți fi când, din pricina 

Mea, vă vor ocărî, și vă vor prigoni, și, 

mințind, vor zice tot cuvântul rău 

împotriva voastră. 

De lumina lui Hristos 

Dumnezeu luminat și înțelepțit 

fiind, nu încetezi să reverși din 

belșug vindecare și după 

mutarea ta la Domnul, asupra 

tuturor celor care cu credință 

vin către tine.  

Bucurați-vă și vă veseliți, că plata 

voastră multă este în ceruri. 

Dragostea dumnezeiască din 

sufletul tău arde duhurile cele 

necurate, preacuvioase părinte, 

și pe cei stăpâniți de ele îi 

slobozește, întorcându-i prin 

Hristos la viață. 

 

Slavă… 

Cu voce blândă și liniștită ai 

îndrumat pe toți cei care veneau 

la tine, către dragoste, smerenie 

și rugăciune neîncetată, virtuți 

care ard orice păcat. 

 

Și acum..., a Născătoarei: 

Oștile îngerești și tot neamul 

omenesc se înspăimântă, 

Preacurată, de nemaiauzita și 

preaminunata Naștere, cum și 

Fecioară ai rămas, și Maică a lui 

Dumnezeu te-ai aflat; pentru 

aceasta, după vrednicie, pe tine 

te slăvim. 
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TROPARUL 

Glasul al 4-lea: 

Ca pe un mare rugător pentru 

întreaga lume și blând 

mângâietor al celor care veneau 

la tine, te slăvim pe tine al doilea 

părinte Serafim al Rusiei, care 

desfătările lumii ai lăsat și cu 

toată inima spre mângâietoarele 

lăcașuri ale lui Hristos te-ai 

îndreptat, iar în anii de cruntă 

prigoană, chip al blândeții și 

smereniei tuturor te-ai arătat. 

Nu înceta nici acum să te rogi 

pentru noi, ca prin răbdare să ne 

întoarcem spre pocăință și 

împreună cu tine pe Preasfânta 

Treime să O slăvim. 

 

CONDAC, glasul al 5-lea: 

Urmând purtătorului de 

Dumnezeu, sfânt din Sarov, ai 

primit din belșug revărsarea 

Duhului Sfânt, fiind crin 

binemirositor al Lavrei 

Alexandru Nevski și al colinei 

Virița, laudă. Pentru toate 

acestea și noi îți strigăm: 

Bucură-te, Preacuvioase 

Serafime, apărătorul nostru cel 

milostiv în fața lui Dumnezeu. 

 
APOSTOLUL din 

Epistola către Galateni (5, 22-26; 6, 

2): Fraților roada Duhului este… 

(caută sâmbăta din săptămâna a 27-a 

după Pogorârea Sfântului Duh). 

 

Evanghelia Cuviosului: În vremea 

aceea, a stat Iisus la loc șes...(vezi 

Evanghelia de la Liturghia din 6 

decembrie). 

 

Chinonicul. Întru pomenire 

veșnică va fi dreptul. Aliluia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


